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LA ANTROPOLOGIA MEDICA EN ESPANA:
UNA HISTORIA

Angel Martinez Hernaez!
Josep M. Comelles'
Enrique Perdiguero?

EL CAMPO DE LA ANTROPOLOGIA MEDICA

La antropologia médica (AM) es un campo tan reciente en la antropologia social que
aun no ha recibido la atencion de los historiadores de la ciencia. Los estados de la
cuestion mas clasicos’ invocan sus origenes en Rivers (1924) y Forrest Clemens (1932);
los mas modernos (Good 1994) también. Sin negar la importancia de la Am anglosajona,
sorprenden algunos olvidos sistematicos de trabajos pioneros como los de Black
(1883) y Pitre (1896), asi como los mas recientes de Murphy (1955) en Canada,
Seppilli (1954, 1959) y Ernesto de Martino (1958,1961) en Italia, Fanon (1952), la
inmensa produccion del grupo de Fann en Dakar y de los africanistas franceses®, los
autores de América Latina’ y las referencias fundacionales de Loudon (1976) en
Gran Bretana, Kenny & de Miguel (1980) en Espana o de Retel-Laurentin (1983) en
Francia, entre otros olvidos.

Un estado de la cuestion es siempre una forma de legitimar y visibilizar.
Como la mayoria de las antropologias no anglofonas, la espanola es bastante
desconocida. No tanto por parte de los autores que escriben en lenguas latinas
como nosotros —Ilas antropologias periféricas del Imperio—, sino por aquellos
que escribiendo en 1nglés 1ignoran sistematicamente todo aquello que no esta inscrito
en la lengua de Poe. Pensamos que esta posicion periférica tiene, no obstante,
algunas ventajas, como la visibilizacion de un panorama mas global y cosmopolita

' Universitat Rovira 1 Virgili, Tarragona, Espana

* Universitat Miguel Hernandez, Alacant, Espana

> Veéase a este respecto Caudill (1953), Polgar (1962), Scotch (1963) o Fabrega (1972),

* Ver entre otros Ortigues (1966) , Zempleni (1966) o Collignon (1978). También Mallart (1977).
> Ver Aguirre Beltran (1986) y Anzures Bolanos (1989).

* La reciente obra de Diasio (1999) establece un puente entre Francia, Gran Bretana, Italia y los
Paises Bajos al revelar una larga trayectona de investigacion en estos paises. Por su parte,
Menéndez (2002) analiza los silencios y olvidos de la antropologia social del siglo xx, con un
particular énfasis en la Am.
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que aquel que se otea desde la reproduccion del propio ghetto idiomatico y cultural
(Comelles, 2002).

Hablar de una AM en Europa supone ser consciente de algunos problemas
metodologicos, pues como en la antropologia social y cultural en sentido amplio, no
podemos dar cuenta de ella con los mismos criterios que la norteamericana, ya sea
estadunidense o mexicana. La presencia y los usos sociales de la antropologia
profesional, asi como las relaciones entre antropologia y medicina, no son los mismos
en Europa que en el nuevo continente, entre otras cosas porque su espacio ha estado
historicamente ocupado por otras disciplinas y profesiones. Ia idiosincrasia del Estado
Providencia que ha asegurado durante un largo tiempo una hegemonia de los analisis
cuantitativos y minimizado las perspectivas cualitativas y culturales o la reluctancia e
indiferencia de los antropdlogos europeos a la practica aplicada (Bare, 1995) —a
veces entendida como practica venal (Auge, 1986)— son buena prueba de ello.

En Europa, ademas, las narrativas etnograficas sobre la salud, la medicina y
la enfermedad existen historicamente como un género subalterno en el marco de la
medicina y de otros dominios profesionales’. El argumento de Kleinman (1995)
sobre el papel marginal de la AM en relacion con la medicina y con la antropologia no
debe entenderse en Europa como un hecho del presente, sino como la consecuencia
de la fundacion de la antropologia en el siglo xviil como disciplina cientifica y del rol
que jugaron en este proceso los médicos y los juristas, entre otros profesionales. Un
analisis de la AM debe, asi, tener en cuenta las relaciones entre las dos disciplinas
(antropologia y medicina)® y explorar por qué en el desarrollo de la antropologia
profesional y de la practica médica moderna la primera perdié el interés por la salud
y la enfermedad y la segunda por la dimensiones sociales y culturales. La primera
construy6 su identidad sobre un empitismo naturalista que rechazaba el analisis
biologico del individuo para centrar su atencion en el comportamiento colectivo. La
segunda se desarroll6 de la mano del modelo experimental y dej6 de lado la prevencién
social de la enfermedad en beneficio del diagnéstico y la terapéutica individuales.

La ruptura epistemologica entre antropologos y médicos’ responde tanto a
dos miradas divergentes como a dos procesos paralelos de subalternizacién de los
problemas de salud por parte de la antropologia y de las técnicas etnograficas por

—

" Ver Comelles (1998a, 1998b, 2000a). La practica clinica en psiquiatria cultural y transcultural son
un ejemplo en este sentido: se trata de psiquiatras o psicélogos clinicos que producen etnografia
a partir de las necesidades terapéuncas.

* Véanse Comelles y Martinez (1993), Martinez y Comelles (1994) y Comelles (1998a).

’Ver Fabrega (1974).
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parte de la medicina. En la primera situacion, las practicas y los conocimientos médicos
(nativos preferentemente) quedaran inmersos en otras categorias mas urgentes para
los antropologos como “magia” o “religion” y limitados a la verificacion empirica de
hipétesis sobre la racionalidad de la mentalidad “primitiva”. En la segunda, el debate
antropologico se circunscribira al ambito de los limites culturales de la medicina
occidental.™ Estos dos espacios son mas visibles en Europa (Comelles, 2002) y
justifican el papel de la AM como recuperacion de un vasto dominio que se ubica
entre las ciencias sociales, la medicina, la psiquiatria y la salud publica, y en el cual
tanto la investigacion como la reflexion y las iniciativas politicas adquieren un valor
evidente como fuente etnografica y como espacio interdisciplinar.

Los historiadores de la ciencia han realizado excelentes investigaciones sobre
el desarrollo de la antropologia en el siglo xix, aunque han sido menos sensibles a la
profesionalizacion de esta disciplina en el siglo xx." Esta ausencia ha propiciado una
imagen idealizada, y a la vez vulgar, de la antropologia profesional como heredera de
la tradicion cientifica de los naturalistas tlustrados que, con una orientacion relativista
y tolerante, se desarrallaria en democracia en Francia, Gran Bretana y Estados Unidos,
desapareceria curiosamente en Alemania en 1933 y, a partir de lo que Menéndez ha
denominado el “modelo clasico” (1990, 2002) se extenderia por el mundo durante la
Guerra Fria. De esta manera, la historia de la profesion explicaria el grado de éxito
y fracaso de los antropologos como intelectuales organicos en contextos nacionales
diferentes y evitaria hacer consciente el rol de nuestros colegas en el Tercer Rezchy en
las politicas del Apartheid.”?

En toda Europa, y antes del advenimiento de su profesionalizacion, la
antropologia adquiere su presencia y funcion como una disciplina general y difusa
compuesta de antropologia fisica, etnologia, folclore, teologia y filosofia. Ella no fue
durante este ttempo una profesion auténoma, sino un discurso auxiliar de la medicina,
la filosofia, la arqueologia o la lingtistica. En Espana tuvo una influencia modesta®
de la mano de naturalistas, filosofos, hombres de letras, pero sobre todo de médicos
que fundaron la mayor parte de las sociedades antropologicas y etnologicas (Bouza,
2000) y desarrollaron géneros como las topografias médicas,'* el folklore médico y

" Ver Menéndez (1981) sobre las practicas subalternas de salud.

' Ver Menéndez (1991), Stocking (1992a, 1992b) y Darnell (1998).

" Ver Greenwood y Greenhouse (1998) y Greenhouse (1998).

" Ver Puig-Samper y Galera (1984), Lison (1971), Ronzon (1991) y Bouza (2002).

" Este género ha sido estudiado por Urteaga ( 1980, 1999), Perdiguero (1988), Prats (1996),
Larrea (1997) vy Bernabeu, Bujosa y Vidal Hernandez (1999), entre otros.
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los informes de medicina social sobre las condiciones de vida de las clases subalternas.'
Esta documentacion, de indudable valor etnografico, ha continuado realizandose.™
Por ello para ser coherentes con nuestra exposicion distinguimos entre dos ambitos:
las relaciones entre medicina y antropologia y la ctistalizacion de la AM en Espaiia.”

ANTROPOLOGIA Y MEDICINA EN ESPANA

No es este el lugar para abordar en toda su extension esta literatura. Una mirada
atenta de las revistas profesionales, la bibliografia y los archivos pueden revelar miles
de escritos, algunos de ellos con una calidad etnografica innegable, pues estan
realizados por buenos “etnografos”, aunque su adscripcion disciplinar no sea,
evidentemente, la antropologia (Comelles, 2000). Un ejemplo manifiesto es el valor
de los relatos etnograficos de los cronistas de Indias, como los de Anzures (1989),
que analizan las fuentes medicas de la Nueva Espana y que tanto Lison (1971) como
Fermin del Pino (1986, 1989) han retvindicado por su importancia. Otro no menos
importante, la informacion diversa producida desde el mundo colonial®® y las
expediciones cientificas.”” La gran mayoria de estas fuentes son indispensables para
conocer los saberes sobre la salud y la enfermedad de los grupos amerindios. Estos
generos mostraran su declive en la Espana del siglo Xix a pesar de la continuidad de
las expediciones cientificas (Puig-Samper, 1988). Algunas excepciones seran las
aportaciones, mas bien grises, sobre la salud de las poblaciones del protectorado de
Marruecos y de Guinea (Diez Torres, 2002; Molero y Medina 2002, 2002%).
Actualmente, y después de tanto ttempo de latencia, algunos antropologos de la

" Ver la coleccion reunida por Rey (1990) de textos sobre marginados sociales escritos por
medicos.

'“ Esta documentacion se produce en diferentes paises europeos (Peter, 1967), asi como en
Ameérica Latina. En México, los médicos en pasantia deben escribir después de 1937 un informe
segun la estructura logica de las topografias médicas. Ver Comelles (2000a).

'" Las fuentes fundamentales son los siguientes estados de la cuestion: Comelles (1984), Comelles
y Pars (1986), Martinez Hernaez (1993, 1996), Perdiguero (1993, 1993a), asi como dos bibliografias:
Pujadas, Comelles y Prat (1980), y Perdiguero, Ertkoreka y Comelles (2000). En el texto nosotros
damos prioridad a los libros y las tesis.

'* Sobre todo los historiadores de la medicina de Valenci han prestado atencion a esta cuestion.
Ver Lopez Pinero (1992), Lopez Pinero y Calero (1992), Pardo y Lopez Terrada (1993), Lopez
Pifiero y Pardo (1994,1996), Fresquet y Lopez Pifiero (1995), Lopez Pifiero y Lopez Terrada
(1997) y Alvarez (1993), desde Madnd.

" Muy abundante durante el petiodo xv-xix. Ver Diez Torres (1991,1995), Lafuente y Sala (1992)
y Lafuente y Ortega (1995).
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medicina profesionales han reabierto el cammo de la mvestigacion en Africa y
América.”

Entre las fuentes metropolitanas, las mas interesantes son aquellas que
manifiestan el interés de los médicos por las condiciones materiales de vida y de
trabajo de la poblacion. Estas fuentes menudearon a partir del ultimo tercio del siglo
XVIil y se hicieron mas frecuentes a lo largo del XIX, para intensificarse entre 1880 y la
Guerra Cvil espanola.”

Mas conocidas son las relaciones establecidas entre la medicina y la
antropologia a proposito de los debates de las sociedades etnologicas sobre el
evolucionismo, asi como en el desenvolvimiento del folclore médico. Bouza (2002)
ha mostrado el papel de los medicos y los naturalistas en las sociedades etnologicas
en Cataluna® y Puig-Samper (1982) y Ronzon (1991) el papel de anatomistas como
Gonzalez de Velasco y Oloriz en Madnd.”

En Sevilla, el médico Machado y Nunez fundo en 1871 la Sociedad Antropoligica
de Sevilla (Aguilar, 1990). Por su parte, los intelectuales de afiliacion republicana,
agrupados en torno a la Institucion [ ibre de Enserianzay los Ateneos de Madnid (Lison,
1971) y Barcelona (Bouza, 2002) realizaran investigaciones que bien pueden situarse
entre la medicina y la antropologia, promoveran la traduccion de obras y retvindicaran
la presencia de la antropologia en las universidades.** Algunos de ellos tendran un
papel activo en la difusion de las 1deas lombrosianas y eugenésicas.” Una de las
actividades mas conocidas sera la encuesta sobre “costumbres populares”, enviada

pot el Ateneo de Madrid a diferentes provincias,”asi como las investigaciones producidas

* Es necesario citar aqui el papel de Lluis Mallart en la construccion de la AM francesa (1971,
1978, 1981) y catalana (1984, 1992), tambien Fernandez (1995, 1998, 1999), Orobitg (1995,1998)
y Haussman, Muela y Tanner (1998), entre otros.

! Ver, a modo de ejemplo, Lopez Pifero, Garcia Ballester y Faus (1964), Larrea (1997) y Prats
(1996).

* El modelo fue la sociedad de antropologia fundada por Broca en Francia. El panorama inglés
no es muy diferente (ver Stocking, 1987).

* Sobre la Sodedad Esparola de Antropologia ver Puig-Samper (1982), Puig-Samper y Galera (1983).
También Ronzon (1991) v Bouza (2002) para el caso catalan.

* Ver Calleja (1892). La mayor parte de los autores aparecen en el repertorio de Ortiz y Sanchez
(1994).

% Ver Gambara (1910) y Alvarez Peliez (1999).

% Informacion promovida por la Secciin de Ciencias Morales y Politicas en el curso 1901 a 1902 en el campo de

las costumbres populares y en los tres hechos mds caracteristicos de la vida, el nacimiento y la muerte. Para los
resultados ver Limon y Castellote (1990) y Salillas (1905).
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en las diferentes regiones.”’ Estos intelectuales querran caracterizar al “pueblo espanol”
y su Volksgeist, un concepto ideal, poco preciso y confuso, por la conocida diversidad
cultural y lingtiistica de la Peninsula Ibérica, que promovera, a su vez, reacciones de
busqueda del o/kgeist catalan, vasco, gallego o andaluz, entre otros.® Quiza el mejor
ejemplo de proyecto de folclore espanol sea el de Luis de Hoyos Sainz (Ortiz, 1987),
un antropologo fisico, autor del Manual de Folklore v de varios articulos sobre el
folclore médico en los que da cuenta de las “formas populares” de enfrentar la salud
y la enfermedad.”

El interes por el folklore local, generalmente campesino, se desenvuelve en
Espafia a partir del grupo de Sevilla. Machado y Alvarez, hijo de Machado y Nudiez,
funda una sociedad etnologica inspirada a imagen y semejanza de la britanica de
1879. Los Machado pertenecian al circulo intelectual de la ciudad y su empresa
etnologica tendra una vocacion descentralizada mas cercana al estudio de los saberes
populares que a la investigacion naturalista o anatomica comparada de las sociedades
cientificas barcelonesas o madrilenas. Sin duda, ellos apreciaran el valor de la medicina
popular, ya que en 1883 uno de los grupos afines, E/ folklore castellano, enviara un
Cuestionario dinigido a sacerdotes, maestros, y médicos de la region. El cuestionario,
que se dirige a los medicos, incluye seis grupos de problemas: “medicinas caseras y
7, “el parto”, “la luna”, “el color y ciertos numeros en medicina”,
“cantares” y “nombres populares de enfermedades™. En su conjunto, la aportacion
folclorica de interés médico fue modesta.”

Las practicas medicas populares encontraron también su lugar en las iniciativas
de divulgacion medica encargadas de luchar contra las “supersticiones” en materia de
salud (Perdiguero, 1992). Véanse a modo de ejemplo las obras de Salcedo y Ginestal
(1898), Rodriguez Lopez (1895) o el panfleto de Barreiro (1885) contra el apoyo pot
parte de la Iglesia de las supersticiones. Se encuentran ejemplos de este género en las
revistas medicas de la época (Perdiguero, 1997), en las colecciones de refranes y de

supersticinnes

" Sobre esta diversidad ver Prat, Martinez Veiga, Contreras y Moreno (1991), sobre todo la
introduccion de Prat (1991:13-31). Sobre las Canarias ver Estevez (1991), sobre Catalufna ver
Calvo (1997) y Bouza (2002). Sobre el Pais Vasco, Azcona (1991).

** Sobre el desarrollo de la antropologia en Espaiia ver Greenwood (1992) y Comelles y Prat
(1992).

* El Manual es de 1947, republicado en 1985. Ver los articulos de 1940 y 1942.

*" Este cuestionario, segin Guichot (1922) proviene de otro publicado en la revista E/ folklore
Jrexcnense y béticoextremeno (1883:331-336) y olvidado por Machado en 1882.

*! Las dos revisiones principales de esta documentacién son Kuschick (1995) y Perdiguero (2003).
Ver Montoto (1883) y Guichot (1881-1882) en Andalucia y Giner Arivau (1885) en Asturias.
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proverbios (Miro 1 Borras, 1899, 1900), en las topografias médicas (Prats, 1996) y en los
informes médicosociales onientados a la divulgacion (Perdiguero y Bernabeu, 1997).

Elarticulo mas central del siglo xix sobre folklore médico proviene de Eugenio
Olavarria y Huarte, el secretario del Folklore Castellano. Se trata de un trabajo del
genero de los aollecting materials, que fue publicado en 1885 en el Archivio per lo studio
delle Tradizroni Popolari,1a revista de Giuseppe Pitre y Salomone Marino, y reproducido
junto a la version espanola que realizo Machado y Alvarez de la Folkmedicine de Black
(1881) en 1888.%

La nocion de “medicina popular” no aparece en la literatura del sur de Europa
hasta finales del siglo xi1x (Comelles, 1996, Charuty, 1997). A diferencia de los médicos
que tratan de las “supersticiones’ o los “errores vulgares”, el nuevo concepto proviene
de los profesionales de la medicina orientados a la aculturaciéon médica de los
campesinos. Este concepto remite, en realidad, a una estrategia profesional que guarda
el objetivo de establecer los limites culturales de la practica médica (Comelles, 1996).
El punto de ruptura tanto epistemologico como metodologico corresponde a la
obra de Pitre (1896) titulada Medicina Popolare Siciliana, donde el autor propone una
aproximacion especifica en el terreno de la medicina popular y un modelo de
monogtafia inspirado en la 1dea de los &ulturkreise y de las contribuciones de Tylor.
Para Pitre solo los médicos pueden trabajar con rigor esta tematica y su sistema
clasificatorio y analitico no es otro que el de la medicina anatomo-clinica. [a radicalidad
de su postura no elimina el valor de la vasta obra folklorista de Pitre. L.a admiracion
y el respeto del que gozaba entre los folkloristas europeos disuadio a los investigadores
no formados en medicina a utilizar su metodologia (ver Pérez Vidal, 1945). En Espana,
n1 Hoyos Sainz (1985) n1 Amades (1980) establecieron una continuidad con los trabajos
de Pitre, cuya obra fue practicamente desconocida en América. Solo los folcloristas
provenientes de la medicina como Lis Quibén (1949) en Galicia o, mas recientemente,
Erkoreka (1985) en el Pais Vasco estableceran una continuidad con su trabajo.”

Es precisamente en el Pais Vasco en donde Joxemikel de Barandiaran (1889-
1991) crea el proyecto etnografico regional mas importante y de larga duracion en
Espana. Formado en Berlin con Graebner, el clenigo vasco organizara la antropologia

— S — e ————

** La edicion en facsimil que nosotros hemos empleado (Black, 1982) es de la segunda edicion de
1889. Ver Perdiguero y Ballester (2003).

» Ver también el estudio de psiquiatria popular de Cabaleiro Goas (1952) y las referencias del
médico Castillo de Lucas (Castillo Ojugas, 1998, 1998a), autor de un manual de folclore médico
(1958). L’AM 1taliana se funda sobre la critica a Pitré y al folklore positivista de los médicos (ver
Seppilly, 1983).
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vasca en torno a la idea de las cuatro ramas y a partir de unas células locales de
estudiosos que hoy siguen activas y han producido un ingente matenal (incluyendo la
medicina popular) publicado en el Azlas Etnografico de Vasconia”>* En el resto del pais
continuaran apareciendo hasta la actualidad noticias de folklore médico al margen
del desarrollo de la antropologia médica.”

LA ANTROPOLOGIA MEDICA EN ESPANA

Los origenes

En 1949, George Foster, acompanado por su esposa y por Julio Caro Baroja, realizo
un viaje de largo recorrido por Espana.” Foster (1980,1994) se intereso por las
relaciones entre la medicina espanola del Siglo de Oro y los saberes medicos de la
Nueva Espana. Posteriormente, un selecto grupo de antropologos norteamericanos
y britanicos realizara trabajo de campo durante las dos décadas siguientes.”” Pocos de
ellos se interesaran pot temas como las practicas médicas, la salud o la enfermedad.™
A raiz de su interés por la brujeria y la Inquisicion, Julio Caro Baroja (1961, 1967)
escribira paginas memorables sobre magos y médicos, de la misma forma que Danots
Henningsen (1983).”

El punto de partida de la antropologia profesional en Espana fue la creacion
por patte de Claudio Esteva Fabregat de la Escnela de Estudios Antropoldgicos en Madnid
entre 1964y 1968 y laimparticion de sus paimeros cursos en la Universidad de Barcelona
en 1969 (Prat, 1999). Su proyecto, proveniente de su formacion mexicana, suponia una
antropologia de cuatro ramas que no pudo cuajar en una estructura académica gobernada
en el ambito humanistico por disciplinas de larga tradicion local como la histora, las
filologias y la filosofia. En el contexto del tardofranquismo, sus alumnos tendieron a
optar por lineas diferentes a las practicadas en su magisterio (el culturalismo amercano
y la escuela de cultura y personalidad) (Esteva, 1973), como la antropologia social
britanica, introducida mas tarde por Carmelo Lison, o la antropologia marxista francesa.

— e

* Ver los volumenes sobre la muerte (1995) y sobre la alimentacion (1998).

** La coleccion bibliogrifica de Perdiguero, Comelles v Erkoreka (2000) contiene una relacion
muy completa del folklore médico vasco entre 1960 et 2000.

** Sobre este viaje y la antropologia espanola ver Caro Baroja (1986).

*" Susan Tax (1970), Brandes (1975) y Greenwood (1978), entre otros. Ver Prat (1992).

** Varios de ellos publicados en Kenny y De Miguel (1980).

* Se trata de obras de historia social y cultural, El distanciamiento de Caro Baroja de la Universidad
lo mantiene al margen del desarrollo de la antropologia profesional hasta los afios ochenta.
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Aunque estas dos orientaciones no mostraron ningun interés por el tema medico, algunos
autores trabajaron posteriormente este dominio desde tres aproximaciones diferentes:
una de caracter interdisciplinar entre antropologia e historia social, otra que empleara
temas meédicos o paramedicos para poner a prueba hipotesis antropologicas y, finalmente,
una linea de investigaciones que entre el autodidactismo y la experimentacion abriran la
puerta a la constitucion de la AM.

Una de las aportaciones pioneras proviene precisamente de algunos historiadores
de la medicina bien conocedores del desarrollo internacional de las relaciones entre la
historia y las ciencias sociales. Este es el caso de Luis Gil (1969) sobre la medicina
popular en el Mundo Clasico, de Agustin Albarracin (1972) sobre el pluralismo de la
asistencia y el libro de Luis Garcia Ballester (1977) sobre la medicina mornsca en Granada,
republicado en 1984. Ninguna de estas obras, n1 las de Caro Baroja, a pesar del uso de
nociones como “grupos marginales”, subcultura y de la influencia de Ackercknetch,”
tuvieron un efecto entre los jovenes antropologos espanoles del momento.

Garcia Ballester considero la medicina como una forma cultural y confronto
la medicina morisca con la galénica para mostrar como, y a pesar de su filiacion
comun, la primera sufri6 un proceso de marginacion y decadencia por causa de las
politicas de cristianizacion de los moriscos del Reino de Granada; politicas que
cristalizaron con su expulsion en 1610. La medicina morisca aparece aqui como una
medicina subalterna, fruto del proceso politico sufrido por el Reino de Granaday, en
esta medida, la propuesta de Garcia Ballester enlaza con el abordaje de Ernesto de
Martino en Italia (1958, 1961) y el sustentado en México por Eduardo Menéndez
(1980). La diferencia mas significativa en estos ultimos casos es la base teorica del
marxismo de Gramsci, pero las similitudes son también evidentes. En su estilo
narrativo, Garcia Ballester juega con “el punto de vista del actor” en un tiempo en
que este recurso no esta de moda en la antropologia espanola. El insigne historiador
mantuvo fielmente su identidad “‘historico-médica”, aunque en un escenario de dialogo
con la teoria antropologica.’ Entre los jovenes discipulos de Esteva, solo la tesis de
Licenciatura, inédita, de Jesus Contreras (1971) sobre las relaciones entre los saberes
médicos y populares en el siglo Xviil puede considerarse un intento en esta linea.
Haran falta diez afios para reencontrar este camino.*

¥ Garcia Ballester tradujo Medicine y Ethnology al espanol (Ackercknetch, 1985).
# Esto es visible en sus trabajos posteriores (Garcia Ballester, 2001a, 2001b).

2 Ver Prat (1984) y Gracia (1980) sobre el rol curador de Jesucristo y Comelles (1980, 1981
publicado en 1988) sobre la practica psiquatrica.
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Carmelo Lison estudié con Evans-Pritchard y realizé trabajo de campo en
Galicia entre 1964 y finales de los afios sesenta. Su proyecto, un vasto estudio regional,
se ha 1do publicando durante dos décadas. Muchos de sus libros hacen referencia a
dos cuestiones relativas al pluralismo médico y los saberes populares sobre la brujeria
y la enfermedad (1979a, 1979b). Otros, (Lis6n, 1992), plantean un estudio de los
rituales de posesion en el santuario gallego del Corpifio. Su obra esta mas proxima a
Brujeria, magia y ordculo entre los Azande de Evans-Pritchard que a la AM, ya que Lis6n
efectuara un etnografia del ritual y se limitara a Ackercknecht en sus referencias
teoricas sobre el campo médico-antropologico.

El trabajo de su discipula, Maria Catedra, se llevara a cabo también en el
norte de Espana (Asturias). Su libro sobre los vagueiros de Alzada es una obra maestra
sobre la muerte, el suicidio y la enfermedad desde el punto de vista de los actores
(1976,1988). Excelente y sensible escritora, su principal objeto es el analisis de la
identidad de un grupo marginal y rural. Fiel a los principios del culturalismo de corte
mas anglofono, su obra no contempla la influencia de la medicina en la configuracién
de los saberes populares y la dimension de subalternidad asociada a las condiciones
de vida y muerte de los agueiros.

Si comparamos las contribuciones de Catedra, Lison y Garcia Ballester, el
mas cetcano a los presupuestos de la AM actual fue el historiador. La razén que
explica esta paradoja es la necesidad de la antropologia espafiola de afirmar su identidad
corporativa por oposicion a la historia y la sociologia mediante la asuncién mas pura
del modelo clasico, tal como fue desarrollado por Boas y los antropélogos de Oxford
y Cambridge.

Los estudios que permiten el desarrollo de una Am en Espafa son otros a los
antes apuntados. Se trata de obras menores publicadas durante los afios setenta por
antropologos en formacion. Joan Prat (1972), por ejemplo, analiza el rol de los
exvotos en Cataluna en relacion con los enfermos terminales desahuciados por la
medicina y abre las puertas a un analisis de las relaciones entre medicina y religion.
Pau Comes (1972) elabora una etnografia de los itinerarios terapéuticos de la
enfermedad y la muerte en la Cataluna rural y Josep M. Comelles (1972) trata de
reinterpretar los materiales de los folcloristas con los conceptos de la etnomedicina.
Mas tarde, con varios psiquiatras, introduce el recurso de las redes sociales para analizar
un brote psicotico de tema demoniaco desencadenado en una paciente gitana durante
un culto pentecostalista en Barcelona (Comelles, Udina, Alvarez y Casas, 1975), asi
como un caso de esquizofrenia (1977). Finalmente, Frigolé (1978), en el prélogo de
un librito sobre medicina popular (Puigdengolas y Miranda, 1978) efectiia una reflexiéon
Interesante sobre las relaciones entre el mundo popular y la medicina.
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En lineas generales, se trata de textos dubitativos, de ejercicios de aprendizaje
que quieren huir del folklore medico y proponer instrumentos antropologicos para
abordar la salud y la enfermedad en un tiempo en el que Fabrega (1974) ya realiza
una critica al discurso médico. Las referencias intelectuales de estos textos se limitan
a Ackercknetch, Devereux, Lévi-Strauss o la escuela de Cultura y Personalidad, y los
autores se enfrentan a un auténtico dilema sobre la manera de articular los temas
médicos con la vision antropolégica. St los modelos eran los de Catedra o Lison no
habia posibilidad de una antropologia donde los temas meédicos tuviesen
protagonismo; si el modelo era el de Garcia Ballester, el riesgo era ubicarse en la
liminalidad entre la antropologia y la historia; finalmente, escoger la vision de la
fenomenologia de Lain Entralgo implicaba quedar absorbidos por la retorica del
humanismo médico (1983).” Del lado de Catedra, era posible desarrollar una cierta
antropologia de la enfermedad, pero ésta quedaba circunscrita a2 una especie de
etnomedicina de grupos marginales. Era dificil hacerlo mejor antes de 1980. Faltos
de referencias teoricas, los antropologos catalanes fueron a buscarlas entre sociologos
como Coe (1973), Freidson (1978) o Goftman (1970), cuyas nociones de “carrera
moral” o lay referral system se acomodaban bien a un escenario mas interesado por las
practicas que por los discursos. Sobre el ano 1975 se percibe una suerte de ruptura
entre los textos que beben de las fuentes de Ackercknetch o el folklore médico y
aquellos que se orientan cada vez mas a indagar sobre los limites entre la medicina
occidental y las practica populares. Este ultimo era un interés inevitable, pues la
Seguridad Social protegia ya a 85% de la poblacion espafiola en 1975y la investigacion
no podia pasar por alto esta evidencia. Las influencias mas significativas fueron el
interaccionismo simbolico, la sociologia de la desviacion y los trabajos de Foucault,
Castel, Victor Turner, Mary Douglas y Leach.”

El punto de partida formal de la AM en Espana puede ubicarse en la edicion
del libro, significativamente titulado, Ia Antropologia médica en Espana (1980), compilado
por el socidlogo Jests de Miguel y el antropologo Michael Kenny. Formado por una
veintena de contribuciones, la mitad de autores espanoles, incluye tres textos
programaticos: una introduccion de De Miguel (1980), quien no observa diferencias
entre una sociologia médica y una AM, una bibliografia con 700 referencias de
antecedentes (Pujadas, Comelles y Prat, 1980) y un texto de Prat, Pujadas y Comelles
(1980) que elabora una critica de la demarcacion entre medicina popular y medicina
profesional. Estos trabajos programaticos abren la puerta a una antropologia aplicada

o — —— 3 m e e

¥ Recuperado por Kleinman (1980). Lain afirmo el valor de las humanidades médicas (1985).
* Ver también el nimero 5 de la revista Papers (De Miguel, 1975).

31



2003
Anuario s ik oy i Mk oM

en el medio clinico y discuten los limites del concepto de eficacia ssmbolica. Publicado
en una prestigiosa editorial, el libro se distribuye ampliamente por Espana y América
Latina y coincide en el tiempo con los debates sobre la reforma del sistema de salud
espanol. En cierta medida, la vision de los compiladores fue introducir a la antropologia
en este escenarlo, 7algré los propios antropologos.

Dos jovenes investigadores, Oriol Romani y Josep M. Comelles finalizaran
su tesis al final de la década. Romani (1979,1982) se interesa por los usos culturales y
el contexto social del consumo de cannabis en el marco contracultural de la Barcelona
del tardofranquismo y la Transicion Democratica. En su etnografia implicada, pues
la tesis tiene connotaciones autobiograficas, se percibe la influencia del interaccionismo
simbolico y la sociologia de la desviacion. La tesis contiene cuatro historias de vida
de las cuales una fue publicada (1983). Comelles (1979,1980), por su parte, estudia
un proceso de desinstitucionalizacion manicomial a partir de las influencias de las
clasicas etnografias sobre hospitales psiquiatricos, del interaccionismo simbolico y
de la antropologia politica. Una parte de su trabajo muestra relaciones con las teorias
de Foucault, Castel y Freidson, en particular su estudio de la relacion entre el significado
de la institucion y las transformaciones del discurso médico (1980).%

La tesis de licenciatura de Marta Allué (1980) y su articulo posterior sobre la
gestion de la muerte en el ambito domeéstico y hospitalario (1982) guarda una linea
semejante a las contribuciones anteriores. Allué analiza la muerte a partir de una
revision critica del folklore funerario que la conduce a indagar los itinerarios de la
muerte y la agonia a partir de las nociones de Turner sobre el mundo ritual. Su
aportacion se aproxima a la concepcion de “modelos de busqueda de salud” de los
sociologos.

El articulo colectivo de Comelles, Andreu, Ferrus y Paris (1982) adquiere
relevancia por su caracter programatico. Para superar el dualismo medicina popular/
medicina profesional los autores proponen el tratamiento de los 1tinerarios terapéuticos
y el pluralismo meédico a partir de la nocion de asistibilidad entendida como un
proceso historico. Estos autores conoceran la obra de Kleinman (1980) después de
esta produccion, aproximadamente en torno a 1982. Varias veces los autores de ese
texto hemos pensado sobre las ventajas que el desconocimiento de un modelo ya
claborado como el de Kleinman tuvo para nuestra reflexion sobre la problematica
asistencial a partir de una realidad singular como la espanola, con un sistema sanitario
diferente al norteamericano y al de los contextos asiaticos. Los conceptos sociologicos
y la investigacion historica revelaron su valor en esta reflexion, asi como las obras de

% Ver también (Comelles, 1989; Romani, 1999).
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Foucault y Castel nos indicaron la via para abordar la relacion entre la practica médica,
las politicas de salud y sus efectos culturales. Tal era la situacion en ese momento. Se
trata de investigaciones con un importante componente autodidacto y autobiografico
que buscan una identidad antropologica, pero que por razones de supervivencia
estan abiertas a la interdisciplinariedad. En ellas se hace uso de la observacion
participante, de la investigacion de archivos y se percibe una falta de delimitacion
geografica del objeto de estudio, un rechazo a la nocion de “comunidad” y una
implicacion con los propios contextos socioculturales.

Unos anos mas tarde, Martinez Hernaez (1993) desarrolla una critica en este
sentido y sugiere que aunque en ese momento el panorama es un tanto confuso, se
puede hablar de un proyecto de am definido por el tipo de objetos de estudio, por
determinadas aproximaciones metodologicas y por una voluntad de institucionalizacion
y de debate interdisciplinario. Mencionaba tambien algunas insuficiencias, como la
ausencia de un debate metodologico de fondo que permitiese trascender la imagen de
bricoleurs mas o menos habiles, el autodidactismo y el problema de trabajar sobre un
entorno proximo (el de las sociedades complejas) sobre el cual la antropologia social y
cultural apenas habia planteado una discusion teérica en aquel momento®. Podria haber
anadido también la necesidad, por parte de estos autores, de inventarse y legitimar una
identidad antropologica de la cual no tenian apenas referentes y la dificultad de establecer
un debate con el sector sanitario desde unas facultades de letras que cercenaban la
posibilidad de intervenir en la formacion medica.

Un largo camino (1982-1994)

Los primeros cursos de licenciatura y maestria en AM se impartieron en la Universidad
de Barcelona en Tarragona en 1981. El ano siguiente tuvo lugar el primer Coloquio
Internacional en Tarragona con la participacion de doscientos investigadores*’ y, de
esta forma, el reconocimiento formal del campo en la antropologia espanola. Poco
tiempo después, en 1986, y debido a reformas legislativas, se desarrollo un primer
curso de doctorado en AM y, posteriormente (1988), un primer programa de doctorado
en ciencias sociales y salud. Actualmente, la AM se imparte como asignatura en una
docena de universidades dentro del plan de estudios de licenciatura en antropologia
social. La siguiente tabla oftece algunos datos sobre el crecimiento del campo en
términos cuantitativos.

% Con la excepcion de Favret-Saada (1978) y Vidich, Bensman y Stein (1971).
¥ Ver Comelles (1984) v la actas (I Jornades d’Antropologia de la Medicina, 1982).
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Tabla 1
Décadas Libros, articulos y Tesis de Licenciatura |Tesis de doctorado
capitulos de libro (Maestria) (Ph.D.)

1970-1979 88 2 2
1980-1989 502 i 6 4
1990)-1999 875 3()
Total 1465 8 36

[iste periodo ha tenido una importancia crucial desde el punto de vista de la
divulgacion del conocimiento antropologico entre los profesionales de la salud, en
particular enfermeros, trabajadores sociales, médicos y psiquiatras. La aparicion de
algunas obras colectivas (Comelles, 1984; Balaguer, 1987; Comelles v Romani, 1989
y Romani y Comelles 1993), asi como una seric de numeros de la revista Jano®,
permitiran una considerable evolucion de la am espanola v la incorporacion critica
de la dinically applied anthropology americana.

Fntre el centenar de libros publicados durante estos anos, la mayor parte
son aun estudios locales proximos al folklore médico.* Los que se ubican directamente
en la am son escasos. Un primer grupo de trabajos se dedica a analizar la “epidemia”
de la heroina en Espana. Dos biogratias (Romani, 1982; Gamella, 1990), una
investigacion sobre los itinerarios terapéuticos de los heroinomanos (Funes y Romani,
1985), dos estudios sobre jovenes (Comas, 1985, 1987) v un debate colectivo (Comas,
Espin y Ramirez, 1992) permitira a los antropologos ubicarse en una posicion central
en la investigacion aplicada y el consulting en este dominio.

Un segundo grupo de textos se ocupa de la entermedad v el sufrimiento.
Aqui podemos incluir los trabajos de Marcial Gondar (1989,1990), que exploran el
duelo y la muerte en las mujeres gallegas. Este mismo autor, junto al psiquiatra y
antropologo Emilio Gonzalez, desarrollara el primer programa de psiquiatria cultural
del pais (Gondar y Gonzalez, 1992). Iin esta misma linea de estudio de la enfermedad,

* Una compilacion de los articulos de la revista Jano puede encontrarse en los siguientes

monograficos: Martinez-Hernaez, Comelles v Miranda (1998) v Romani v Miranda (1998).
41

Ver Becona (1989), Erkoreka (1985) v Goicoechea (1983). Una excepcion es la obra de la
antropologa Yolanda Guio (1988) sobre las practicas populares en Extremadura.
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en Madrid, un servicio hospitalario encargara a tres antrop6logas una investigacion
de campo sobre la artritis reumatoide (Devillard, Otegui y Garcia Ferrero, 1991) y
Serra Paris (1984) publicara su memoria sobre la escoliosis en mujeres jovenes.

Un tercer objeto de investigacion sera el territorio de los propios profesionales
sanitarios. El sociélogo De Miguel publicara sendas monografias a este respecto
(1979 y 1984). Josep Canals, por su parte, explorara el proceso de desfeminizacion
de la enfermeria (1985) y Comelles (1991) el papel de los psiquiatras en la Espana
moderna. Comas, Bodoque, Roca y Ferreres (1990) publicaran un interesante estudio
sobre el rol de las mujeres en el medio doméstico. Los historiadotes de la medicina
trabajaran también sobre los saberes y las practicas populares desde un enfoque
cercano al folclore médico y, por tanto, bastante alejados de los puntos de partida de
Albarracin y Garcia Ballester. Un articulo programatico (Balaguer ¢ 4. 1990) y los
estudios de medicina doméstica de Perdiguero (1991, 1992) abriran una via que ha
recibido mayor atencién en los anos subsiguientes. En términos de la historia de la
ciencia, el libro mis importante durante estos afios es, a nuestro juicio, Crenca y
Marginacién de José Luis Peset (1984), un estudio histérico comparativo sobre las
relaciones entre médicos, antrop6logos y psiquiatras y la articulacion de sus discursos
y practicas con el derecho y la politica.

La mayor influencia teérica del momento proviene del antropologo argentino,
actualmente en México, Eduardo Menéndez, que sigue impartiendo cursos en Madrid
y Tarragona. Su posicién tedrica en torno al complejo salud/enfermedad /atencion
(1981, 1982, 1990) permite a la AM espanola trascender el estadio de intuicion y
bricolage e incorporar un rigor metodologico y teotico hasta el momento sélo mntuido.
En realidad, su obra puede enlazarse perfectamente con la de Young (1982) y de la
Critical Medical Anthropology. Su otientacion se corresponde con las posiciones sostenidas
por los antropélogos italianos que participan en el Cenlro Spérimentale di Educazione
Sanitaria en Perugia (Italia), un lugar de culto por parte de los medicos salubristas
espafioles de la década de los ochenta. La relacion con autores como Bartoli (1989)
y Seppilli (1983) se consolida por la presencia regular de ambos y de Ménendez en
Tarragona. Como las fuentes de Menéndez provienen originalmente de los escritos
de Gramsciy De Martino, esto ayuda a constituir un circulo italiano, latinoamericano
y espafiol que marca profundamente la identidad de la AM espanola.

En 1992, Comelles y Martinez Hernaez trabajaran juntos en un proyecto
genealogico sobre las corrientes teoricas internacionales de la AM teniendo en cuenta
las aportaciones periféricas mas sustanciales provenientes de Francia, Italia y America
[ atina. Por razones editoriales, el resultado final fue publicado en tres entregas (Comelles
y Martinez, 1993; Martinez y Comelles, 1994; Martinez, Orobitg y Comelles, 2000).
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La mayor parte de la investigacion, salvo la del dominio de las
drogodependencias, no formo parte de la investigacion institucional financiada, sino
de la red de relaciones y los intereses particulares de cada profesional. Esto dificulté
la consolidacion de una comunidad cientifica real a partir de una masa suficiente de
estudiantes de doctorado y de tesis defendidas que permitiesen. Los temas de
investigacion, por su lado, mostraron cierta dispersion que, no obstante, permitié un
cierto pluralismo, asi como la inclusién de aportaciones que actualmente conforman
campos autonomos.” El caracter informal de las relaciones entre los diferentes autores
tuvo la ventaja de permitir el desarrollo de una identidad de grupo relativamente
fluida que evito los riesgos de dogmatismo de escuela. La desventaja fue un cierto
alejamiento de la epidemiologia y un academicismo favorecido por la escasa
financiacion de trabajo aplicado y por las condiciones del mercado de trabajo
universitario en Espana.

La mayor parte de los estudios de esta época se fundamentan en la observaciéon
participante, las historias de vida, los itinerarios terapéuticos y el analisis de redes. La
alternativa al funcionalismo y al culturalismo provino de la historia, pero con
concesiones a veces inevitables y otras no tanto al presentismo. En otros casos, el
andamiaje teotico se construyo manejando opciones arqueoldgicas del pensamiento
de tipo foucaultiano que se sustentan bajo paradigmas no tan lejanos al culturalismo,
aunque el relativismo sea esta vez diacronico y no sincrénico. La apertura a un

debate con la historia de la medicina constituyo una de las caracteristicas de esta
etapa.”’

La consolidacion de un proyecto institucional

Perdiguero (1993) y Martinez Hernaez (1993) realizan sendos estados de la cuestion
sobre el periodo fundacional de la historia de la medicina y de la antropologia. En
ambos textos se propone una agenda. En el caso del primero, el pronéstico es que
los caminos de la historia y de la antropologia médica convergeran.> Martinez Herndez
(1993), por sulado, apunta las dificultades de institucionalizacién de la AM y la necesidad

—_= — —

* Por ejemplo el campo de la antropologia de la sexualidad (Guasch, 1991, 2000; Vendrell 1995;
Vinuales 2000) y de la alimentacién (Gracia, 2001).

! Ver Perdiguero (1993), Martinez Herndez (1993) y Comelles (1997).

** Por el lado de la antropologia las tesis de Larrea (1994, 1997), la investigacion de Prats (1996)

sobre las topografias médicas y una monografia sobre un hospital (Comelles, Daura, Arnau y
Martin, 1991).
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de una ampliacién del campo de investigacion, excesivamente centrado en la dimensién
asistencial. Interpreta que esta orientacion ha sido debida a las influencias del
funcionalismo, la historia social y las otientaciones italiana y mexicana. Utilizando la
doble dicotomia de Needham (1969) entre lo eultural y lo social, por un lado, y la
emocion y la estructura, por otro, propone una mayor valoracion de las dimensiones
culturales, la hermenéutica y la fenomenologia.>® Muy jovenes, los dos autores
representan a una nueva generacion que no han sufrido los problemas de una
formacion autodidacta e improvisada.

La tests de doctorado de Martinez Hernaez (1994, 2000), dirigida por Claudio
Esteva Fabregaty Josep Maria Comelles trata de recomponer la ruptura epistemoldgica
entre una antropologia de la enfermedad y otra de las practicas asistenciales. Partiendo
de la interpretacion del sintoma por parte de la psiquiatria y la antropologia, intenta
construir un modelo culturalista de la enfermedad y la afliccion. No obstane, su
trabajo conlleva implicitamente un proyecto de una antropologia de la practica y de
la produccion del conocimiento biomédico. En el mismo sentido, la brillante tesis de
José M. Uribe (1994) sobre la transformacion de los dispositivos de atencion primaria
en el Pais Vasco se distancia de las lineas dominantes de los anos precedentes, mas
cercanas a la economia politica, e incorpora el discurso culturalista de la cinically
applied anthropology. Por su lado, Mari Luz Esteban (1993), una antropéloga con
formacion medica proveniente del movimiento feminista, introduce en la AM espafiola
la atencion por el género y el cuerpo. Finalmente, Cristina Larrea aborda en 1994 el
estudio del papel de los olores en la construccion de la teoria médica (1997) mostrando
las posibilidades de un trabajo interdisciplinar entre la AM y la historia de la medicina.>

Con la incorporacion de la nueva generacion, que podra ampliar el grupo de
antropologos de la salud en las universidades, se hara posible implementar una formacion
continuada en terceros ciclos y la consolidacion progresiva de una comunidad cientifica.
Este rol es el que ha jugado el Master d'Antropologia de la Medicina (1994-2002) y el
doctorado del mismo nombre a partir de 1996, ambos realizados en Tarragona. Hasta
ahora, el Mastery el doctorado han contado con la colaboracion de una cincuentena de
colegas extranjeros y un centenar de estudiantes, posibilitando la comunicacion interna
y la presencia de la AM espanola en Europa y América Latina, asi como el
desenvolvimiento de una red tematica (REnaMm Red latina de Antropologia médica) que
organiza coloquios cada dos anos en Tarragona. Esto ha propiciado el establecimiento

 Ver las actas del simposium de AM en el Congreso Espariol de Antropologia. (Romani y Comelles,
1993).
** Ver también Guasch (1991) y Roca (1996).
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de una identidad colectiva bien definida. En 2002, en el Congreso Espasiol de Antropologia
realizado en Barcelona el ssmposum de AM ha sido el segundo mas numeroso.

Resumir las aportaciones contemporaneas no es una tarea facil, entre otras
cosas porque la produccion de libros y de tesis (ver Tabla 1) es muy numerosa y
diversa. Para no ser injustos, remitimos al lector interesado a los repertorios
bibliograficos recientes como el de Perdiguero, Comelles y Erkoreka (2000) y nos
centraremos en el resto del texto en algunos debates fundamentales.

Uno de los focos de discusion es el mantenimiento de la AM dentro de la
disciplina antropologica, medicalizarla o abrirla a un planteamiento interdisciplinar
como el representado en la obra colectiva reciente de Perdiguero y Comelles (2000),
titulada Medicina y Cultura, que reune a historiadores de la ciencia, medicos, psiquiatras
y antropologos debatiendo sobre el valor de lo cultural dentro del sector salud.

Otro debate no menos importante remite a la implicacion del antropologo
en un contexto de investigacion de campo que ha sido predominantemente domestico
y de “mirada proxima”. Aqui podemos incluir la reflexion autobiografica de Llus
Mallart (1992) sobre su conversion en antropologo interesado por la etnomedicina a
partir de su experiencia misionera en Camerun, asi como las narraciones de Marta
Allué que contemplan su propio itinerario terapéutico (1996) y aportan tanto una
discusion sobre el derecho a la igualdad de los discapacitados como una etnografia
de las actitudes de los “normales” hacia este colectivo (2003).>> El debate sobre las
posibilidades de una mirada “proxima” se retoma en un gran numero de textos de
antropologos provenientes del trabajo social y la enfermeria que se muestran
interesados en investigar sobre su propia practica profesional.”® También es necesario
incluir en este punto de confluencia entre la antropologia, la salud y los servicios
soctales, el trabajo de Josep Canals (1998), especialmente su estudio reciente sobre
los grupos de ayuda mutua en el contexto de la crisis del Estado del Bienestar (2002).

[a pluralidad de recursos dentro del complejo salud/enfermedad/atencion
es uno de los temas mejor representados en la literatura cientifica y que muestra mas
convergencias entre la antropologia y la historia de la medicina. Dos monograficos
de la revista Dynamis (1996,2002) recogen mas de veinte articulos a este respecto.
Una de sus editoras, Mariluz [.6pez Terrada (2000), asi como Zarzoso (2001) y
Perdiguero (1996,1997) han realizado otras aportaciones historico-medicas en este

> Ver también Colom (19906) sobre los itineratios de los parapléjicos y Capitan (1999) sobre un
grupo de amputados.

* Ver por ejemplo Pelegri ( 2002), en donde se desarrolla una evaluacién etnogrifica de los
servictos sociales en Cataluna.
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sentido. Por parte de los antropologos se encuentran trabajos sobre curanderos
(Gomez, 1997, Gandia, 1999), culture-bound syndroms (Exkoreka, 1995) o las practicas
populares (Fresquet, 1994,1995). Dos compilaciones basicas sobre esta tematica son
las de Gonzalez Alcantud y Rodriguez Becerra (1996) y la de Gonzalez Reboredo
(1997), en las que mezclan textos estrictamente de antropologia médica con otros
que tratan de mantener la llama del folclore. Mas recientemente, la tesis de Lasala
(2003) constituye el mejor estudio espanol sobre las transacciones entre curanderos
y dispositivos sanitarios.

Algunos textos han afrontado el estudio de las culturas profesionales y
asistenciales, como el trabajo de Xavier Allué (1999) sobre las urgencias hospitalarias,
de Villamil (2001) sobre la prevencion de viH-sipa dirigida a grupos homosexuales,
de José Fernandez-Rufete (1997) sobre la cultura de los servicios especializados en
VIH-SIDA o de Comelles (2000) y Pallares (2003) sobre las unidades de cuidados
intensivos. En una linea semejante podemos ubicar los trabajos sobre género y salud
que debutan en Espana a partir de una serie de tesis sobre los servicios de planning,
uno de los fenomenos caracteristicos del desarrollo del feminismo durante los primeros
anos de la Transicion Democratica (Bodoque, 1996; Esteban, 1996, 2001).>

Las investigaciones sobre migraciones y salud tienen su origen en Espana en
un excelente informe del psiquiatra Cabaleiro Goas en 1967 (1997). Mas recientemente
un articulo (Obiols,1987) y un libro colectivo publicado por varios psiquiatras (Tizon
ef al. 1993) realiza un primer balance de las implicaciones clinicas de la presencia de
una cada vez mayor diversidad cultural en nuestro medio social (ver tambien Esteban
y Diaz, 1997). Esta problematica se esta configurando como uno de los temas mas
relevantes por sus implicaciones sociosanitarias reales y por la omision que las
dimensiones culturales de la enfermedad y la atencion han tenido en la formacién
tradicional de los profesionales de la salud.”

Un espacio singular, en este sentido, es el de la psiquiatria cultural y
transcultural en Espana. Un campo que ultmamente se ha visto revalornizado por el
aumento de los flujos migratorios en nuestro pais y por la participacion de algunos
profesionales en programas internacionales de asistencia a refugiados. El interes por
las concepciones populares sobre la salud y la enfermedad mental (Obiols ez a/ 1984,
Gondar, 1997, Gonzalez, 2000), los problemas de diagnostico clinico, los cu/fure-
bound syndromesy los obstaculos a la comunicacion clinica (Caballero, 1996, 1997) son

— e —

T Véase (Miqueo ef al, 2001) para un estado del arte sobre este tema.
** Ver Comelles, Mascarella, Bardaji y Allue (2000) y Comelles, Bardaj, Mascarella y Allue (2000).
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también algunas de las tematicas tratadas recientemente. Estos temas habian sido
abordados en algunos textos antetiores (Obiols, 1981, 1984), pero sera sobre todo el
tandem compuesto por Marcial Gondar y Emilio Gonzalez el que efectuara las
aportaciones mas originales. Vale la pena citar aqui la tesis inédita de Gonzalez (2000)
que, a partir de una posicion radical para el contexto de la psiquiatria espanola, presenta
una densa y prolija etnografia en las que se deconstruye la practica psiquiatrica y se
defiende el rol del psiquiatra como mediador cultural.

En términos generales, las diferencias entre psiquiatras y antropologos son
bastante evidentes. Debido a su doble profesionalizacion Comelles y Gonzalez son
una excepcion a esta regla. Los psiquiatras se han incorporado recientemente a este
tema y tienen un pobre bagaje antropologico y una escasa voluntad de debate
interdisciplinatio. Se percibe, de hecho, una voluntad de mantener al margen a los
antropologos. El problema viene, no obstante, del aumento de la poblacion inmigrada.
Los psiquiatras no son capaces de contextualizar los espacios de la practica psiquiatrica
y su formacion los reduce cada vez mas a la aplicacion de numerosos protocolos
clinicos de diagnostico y tratamiento. Contrariamente, los antropologos muestran
cada vez un mayor interés en el analisis de los contextos de la practica clinica (Comelles
y Martinez, 1994, Gonzalez, 2000; Martinez Hernaez, 2000) y en el estudio de las
l6gicas sociales y culturales asociadas con los trastornos mentales (Martinez Hernaez,
1998). Los psiquiatras afrontan la cuestion de la diversidad cultural como un obstaculo
a trascender para llegar a la enfermedad mental, y en este punto las diferencias
tradicionales entre perspectivas biologicas y psicoanaliticas no son muy representativas.
El resultado es casi simpre una reificacion de los factores socioculturales como
variables que pueden ubicarse en el arbol de decisiones de un protocolo. Para los
antropologos, sin embargo, la enfermedad mental adquiere valor como fenomeno
para investigar la hibridacion cultural producida por los procesos contemporaneos
de deterritorializacion étnica, la relacion entre los servicios sanitarios y los diferentes
grupos sociales y las experiencias de sufmiento y afliccion.

Futuro (simperfecto?)

Hacer un balance es siempre una suerte de revision nostalgica del pasado. Pero la
nostalgia se mitiga y cede ante un panorama como el actual. Hoy en dia la AM espanola
es ya una comunidad cientifica con investigadores que realizan trabajo de campo en
diferentes partes del mundo, con una presencia internacional modesta pero significativa
y en donde se va construyendo un espacio de comunicacion, fundamentalmente con
otros paises de Europa y America Latina. Nuestra presencia activa en la red europea
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Medzcal Anthropology at Homre nos ubica en un buen lugar en el didlogo con los colegas
europeos y en las politicas de financiacion de la investigacion de la Union Europea.
Aunque se trate de un grupo antropologico con menos efectivos que la Sodety of
Medical Anthropology americana, este punto de partida permite el establecimiento de
relaciones mas personales y cercanas que ayudan a pensar el futuro de forma conjunta.
Lo mismo es aplicable a las relaciones, mas informales pero no menos efectivas, con
nuestros colegas de Ameérica Latina; relaciones que en el futuro proximo se veran
reforzadas con la formalizacion de programas de investigacion y de doctorado
conjuntos. Por este mismo camino, se hace necesario en Espana y en el contexto
europeo en general pasar por alto algunas demarcaciones disciplinares, la mayoria de
las veces de caracter mas burocratico-académico que racional, entre sociologia médica,
antropologia médica e historia de la ciencia y de la medicina. La escasa presencia de
estas espectalidades en el sector salud europeo hace necesaria una revision de los
criter1os de demarcacion y la apertura a un dialogo con una medicina y una psiquiatria
cada vez mas abocadas a los desafios de la multiculturalidad y la globalizacion. Esta
tambieén el reto de ser capaces de ofrecer, en el marco de un Estado del Bienestar ya
para algunos decadente, instrumentos de analisis etnografico y de reflexion teorica
que permitan resolver los problemas y desigualdades en la atencion sanitaria, explicar
la relacion entre lo local y lo global y hacer visibles los procesos de subalternizacion
y hegemonia que operan bajo los aparentes consensos entre clases y grupos sociales.
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