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El sujeto de la discapacidad
en el marco de los derechos humanos

Abraham Serrano

os Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad se desprenden

de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Iis importante

mencionarlo y traer el origen de la misma. Para nadie es desconocido
que dicha Declaracion surgié a partir de la primera y segunda guerras mundia-
les. El gran holocausto, la tragicidad de la existencia humana cuya eiocuencia
estd planteada en el Guernica de Picasso, las naciones conforman una entidad
moral: la Organizacion de las Naciones Unidas y suscribieron la Declaracion de
los Derechos Humanos como ¢l ideario de la nueva era de la posguerra.

Esta Declaracion incluye el derecho de todos los habitantes del plancta a
participar en actividades humanas que jerarquicamente se presentan de lo labo-
ral, educativo, hasta lo cultural y se declara una igualdad para todos.

[.a Declaracion de los Derechos Humanos recordara los principios de la
gran Revolucion Francesa: wualdad, fraternidad y libertad. A la letra senalada en su
articulo 1° “todos los seres humanos nacen libres ¢ iguales en dignidad y derechos
y, dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente
los unos con los otros”. Y en el articulo 2°, dice: “toda persona tiene todos los
derechos y libertades sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econémica, nacimiento cualquier otra condicion™.

LLa Declaraciéon de los Derechos Humanos define al ser humano como
racional y moral. Esta es un recuerdo encubridor, en tanto que niega la irracio-
nalidad e inmoralidad plasmada en la guerra: por un lado es una negacion de
horror. Con ella se quiere olvidar y negar la crueldad, exceso, venganza, odio,
etcétera, de la que fueron presos los seres humanos cuando entraron en contflicto
las naciones por la distribucion del poder econémico y politico; y por el otro lado,
la declaracién manifiesta el derecho de todos los hombres en igualdad. Se plasma

' Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Boletin Informativo No. 2
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la positividad del ser humano en cuanto ser racional y moral. Moralmente la
ONU con esta declaratoria busca redimir a todas las victimas de la guerra, lim-
piando a la vez la culpa del género humano y velando de esta manera la identi-
dad de los responsables de dicha conflagracion. Ante el terror, horror y angustia
de la catastrofe humana, la declaracion viene a ser un tranquilizador, un pahat-
vo, vy la reivindicacion del género humano.

Iis un mantfiesto a la positividad del hombre. Como sefala el fil6sofo
Jorge Juanes: las Guerras Mundiales lo que mostraron fue el fracaso del ideario
de la Revolucion Francesa; la imposibilidad de la igualdad; y sin embargo la
Declaracion de los derechos humanos vuelve a apostar por la igualdad. Parado-
Jicamente, los Derechos Humanos empezaron a tener apellido a raiz de que las
diferencias exigieron su lugar. Este lugar, curiosamente es el de las minorias que
de silenciosas pasaron al estatuto de parlantes. Las Organizaciones No Guberna-
mentales son las nuevas figuras emergentes de la reconfiguracion mundial y
mostraron una movilizacion inédita en la historia. Surgen de esa manera la exi-
gencia de derechos especificos de la mujer, de los homosexuales, del medio am-
biente y del nino entre otros.

La Declaracion de los Derechos Humanos fue para los grupos minorita-
rios la plataforma de lucha y movilizacion social a nivel local e internacional
cuyos efectos producen movilizaciones que exigen cambios de las “buenas con-
cienclas” o bien dicho de otra manera, la defensa por las diferencias: los homo-
sexuales y su derecho a ser primero reconocidos como tercer género y después a
tener derechos civiles y politicos y asi sucesivamente los derechos de la mujer, de
la tercera edad y de las personas con discapacidad. Es en este contexto en que
cobran relevancia los Derechos de las Personas con discapacidad.

La discapacidad: entre las representaciones sociales y el sujeto

Ll ingreso de los ninos en el ambito de la discapacidad suele justificarse por cau-
sas de orden fisico u orgénico, verbigracia el sindrome de Down, un problema de
pardlisis motora, etcétera. Por mas que el discurso de la integracion educativa
plantee una constelacion en la conformacion del problema de la discapacidad,
sus consecuencias siempre recaen en el sujeto discapacitado.

La etiqueta o concepto de especial o bien de cualquier otro término que
designe una diferencia en menos para el sujeto, viene constituyéndose desde las
representaciones culturales y sociales que la modernidad ha construido a partir
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del modelo de la categoria de individuo. El individuo como unidad y en proceso
de desarrollo plasmado en la Psicologia y Pedagogia.

El desarrollo puede ser abordado desde las diversas posturas de la Psico-
logia, y sin embargo todas ellas plantean como premisa un sujeto de la razon
prioritariamente, quiere decir que todas las teorias psicoldgicas parten de consi-
derar al nino desde el sujeto cognoscente, cartesiano, el sujeto del modo de pro-
duccion de la época moderna, un sujeto que tiene que sostener su existencia por
la via del trabajo, la era del trabajador proletario. Para ello en los mnicios del siglo
pasado se constituy6 el perfil de las capacidades, que no esta alejado de la capa-
cidad para que el sujeto se desenvuelva e incorpore a la actividad productiva
predominante. Lo normal y anormal se considera desde esta perspectiva unica-
mente. Y en cuanto se inaugura lo normal, lo anormal se vuelve un campo abier-
to de conocimiento. Especificamente hay dos categorias de nirios anormales, los
que de alguna manera tienen un compromiso organico, perceptual o funcional, y
los vagos o delincuentes, tan asi que la historia de la educacion especial se funda
justamente con una parte juridica, y la educacion especial seria el instrumento de
rehabilitaciéon. La tesis de Maribel Paredes® nos muestra el campo de constitu-
cién de la educacion especial siempre desde una premisa de incorporacion a lo
normal. Al momento de constituir el desarrollo y la inteligencia se constituyo6 la
dupla normal-anormal. Desde que surge lo normal, lo anormal organico o fun-
cional se vuelve incognita y acicate del saber y de la intencion positiva de norma-
lizacién, en tanto que lo anormal funcional social no se vuelve tanto acicate de
saber, sino de acciones especificas de rehabilitar lo mas pronto posible; de ahi que
se requiere la separacion y tratamiento especifico que incluye una ordenacion
juridica y legal, que forzosamente incluye lo educativo como la via regia de la
rehabilitacion.

La Educacion y su discurso, cualquiera que fuese incurre siempre en la
intencion de potencializar el pleno desarrollo humano. La palabra desarrollo es
por tanto clave en la medida que esfuerza el concepto de un sujeto como entidad
tinica. Sin embargo, st en lugar de hablar del individuo hablamos del sujeto, del
hombre como signo tendremos otra mirada.

* Paredes, M.; La construccidn de la Historia de la Educacién Espectal. La Constitucion de la mirada. Tesis de Licencia-
tura bajo la modalidad de Reporte de Investigacién, dentro del, Proyecto. Estudio Nacional sobre Integra-
cion Educativa, ENEPI-UNAM, en proceso de impresion,
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Con Heidegger, el destinar del hombre en cuanto al sentido de su existen-
cia y de su destino, tiene que ver con el lenguaje en el signo. El sujeto humano
lejos de ser el propietario del lenguaje y del sentido, es un ser hablado y habitado
por signos. Xl hombre un ser signado, hecho de signos, designado, lo que de
alguna manera implica destinado aunque su propia existencia se le presente al
hombre como indescifrable. El hombre seria indescifrable, un signo. Un codigo
cultural le preexiste y estructura.

De esta forma, lo social y la comunidad humana no es un conjunto de
individuos, la relacion humana deja de conformarse por seres concretos, en
intersubjetividad, interrelacionados, etcétera y viene la critica descarnada contra
el concepto de individuo, de las relaciones entre los mismos. La subversion del
dos, del juego de la oposicion introduce un tercero no en discordia pero si
estructurante de dicha dialéctica y cuya funcién y consistencia es del orden de lo
simbolico, no de los individuos, mas alla de ellos. En la relaciéon entre los hom-
bres concretos preexiste la terceridad simbdlica que estructura la configuracion
chaléctica, es a lo que Heidegger se refirié con lo simbélico. Con el estudio de la
lengua. Saussure le dio la figura de lingiistica estructural y Lévi-Strauss la insti-
tuyo como antropologia estructural.

La relacion entre los hombres es por lo tanto siempre social y estructurante.
En términos de Michel De Certeau se subvierte la ecuacion de la intersubjetividad,
como resultado de dos individuos en interaccion, asi como el paradigma de la
comunicacion de emisor (de mensaje) y receptor. Como ya habiamos senalado,
“...la relacion determina sus términos, y no a la inversa™.

El sujeto autonomo perdid estatuto como tal en una diversidad de disci-
plinas sociales y humanas. Sin embargo el sujeto unitario sigue presente en las
psicologias que estudian el comportamiento, desarrollo, cognicion o socializa-
ci6n del individuo, a diferencia de otras aproximaciones para el estudio, no del
individuo, sino del hombre, del sujeto en su aceptacion de sujetado a una cultura,
a sus congeneres a sus otros, en el marco de un orden cultural simbélico determi-
nado.

Lo anterior significa que los sujetos, lejos de ser los autores de sus desti-
nos, signos, voluntades y acciones, son mas bien vehiculos de una logica operativa,
la cual habria que exhumar. Se tienen entonces como idea basica la produccion

‘De Certeau, E:I._r}]: cit., p. X1
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de imagenes, representaciones, signos, significantes, etcétera, que una cultura o
sociedad determinada tiene como bagaje y operarios que disenan, planifican,
organizan, sistematizan dicho régimen plural bajo una diversidad de estrategias.
Dicha produccion no implica una direccionalidad y combinatoria coherente, bien
puede ofrecerse al “consumo” de los “usuarios” una pluralidad de producciones
de diversas modahdades.

Foucault ha sido el autor que mejor ha ofrecido la logica de la produccion
simbolica de los sistemas de dominacién en la época moderna y ha desmantela-
do los dispositivos del poder, ofreciendo las producciones y efectos de éste. Con-
ceptos ya de uso generalizado como el panoptico de Bentham, Foucault instituyé
la microfisica del poder, y la funcion de la vigilancia y disciplina generalizada en
su famoso texto “Vigilar y castigar™. Sin duda, dicho texto fue un hito en la
investigacion social, y dio pauta para generar una serie de estudios sobre la pro-
duccion de discursos hegemonicos en diversos campos.

El discapacitado vs la integracion educativa

Michel de Certeau’, se ha enfocado al estudio de las practicas humanas. Su cen-
tro de atenciéon no ha sido la logica instrumental o dominante; en su lugar ha
focalizado las “maneras de hacer” operar, moldear, es decir, el arte de hacer de
los “usuarios” de la cultura, a partir de la propuesta discursiva, hegemonica. Se
trata de trabajar con los destinatarios de los signos, de los sentidos, y de su modo
de operarlos, transformarlos, subvertirlos, asimilarlos, modificarlos, etcétera. Una
poiética esta de por medio, pero oculta de los usuarios. De como los “consumido-
res” son mas bien creadores, inventores y generadores de algo diferente al siste-
ma de representaciones, codigos y simbolos. No se trata de que los “usuarios”
rechacen o cambien el sistema; sino de las modalidades de su usufructo en rela-
ci6n con otros referentes de otros sistemas, sean imaginarios, simbélicos o repre-
sentativos que dan el giro de los fines para los cuales el sistema hegemonico los
tenia destinados. Al no poder huir, cambiar o transformar los sistemas
hegemonicos, los “usuarios” o “consumidores” elaboran tacticas que permiten
establecer su diferencia con el o los sistemaf(s) y, sin ejercerlo de manera conscien-

' Foucault, M.; Vigilar y castigar; Edit. Siglo XXI Editores, México, 1976.
* De Certeau, op cit. pp. 42-45.
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te o voluntaria los practicantes producen enunciando su propia habla a diferen-
cia de la lengua que se les impone. De Certeau invita al trabajo de exhumacion y
construccion de la produccion secundaria (por diferencia de la produccion domi-
nante) de los héroes anénimos de los cotidiano.

También desde Ginzburg’, se retoma la experiencia de los actores, la ri-
queza de lo vivido. En la recoleccion de documentos “vemos a individuos distin-
tos articular también de modo distinto, cada uno con su propio acento, un nucleo
de creencias comunes... los mitos... se encarnan, se transmiten y actiian en situa-
ciones sociales concretas, a través de individuos de carne y hueso™’. Para este
autor, s1 bien los mitos actiian independientemente de la conciencia de los hom-
bres, éstos a su vez realizan variantes y giros lingtisticos propios®.

lLa reflexion anterior nos obliga a repensar al sujeto de la educacién espe-
cial, al discapacitado, al sujeto de necesidades educativas especiales (NEE) y tam-
bién a sus familiares ya no como destinatarios inicamente de los significantes, de
los sentidos y el codigo de la discapacidad o necesidad especial, sino también en
enfocarse a discernir, exhumar, investigar de qué manera dan expresion, a una
imconformidad, transformacién y subversion al codigo, los supuestos “destinata-
rios” de la discapacidad o de las NEE.

Ll estudio de las practicas de las instituciones y organizaciones publicas y
privadas que trabajan con discapacitados, o con ninos con NEE, se puede volver
un espacio privilegiado para recuperar el habla, y no el texto, de los “supuestos
usuarios’. De Certeau propone una aproximacion especial a las “tacticas” que se
generan en ‘‘respuesta”, mversion, modificacion o transformacion del sistema
textual dominante de la discapacidad bajo su disfraz de la integracion educativa.

Iis por tanto conveniente y urgente dar cuenta del hacer de las practicas
de educacion especial e integracion educativa. Partimos de la necesidad de ubi-
car los referentes imaginarios tanto de los agentes que constituyen las practicas,
como también del discurso formal que las encuadra. Reconstituir el juego de
relaciones que permitan encuadrar la base a partir de la cual los sujetos y familia-
res reconstituyen sus propios codigos, sentidos y significados en relacion con la
discapacidad. Se retoma toda la linea de investigacion cualitativa en la cual se

" Ginzburg, C.; Histona nocturna. Un desciframiento del aquelarre; Muchnik, Editores, S. A., Barcelona, 1991.
"Idem, p. 34.

" A manera de ¢jemplo el libro El queso y los gusanos, de Ginzburg, (Edit. Mushnik, Editores S. A., Barcelo-
na, 1981) es un excelente ejemplo de esta propuesta de trabajo.
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realizan observaciones i situ: aulas, la diversidad de espacios formales, informa-
les, abiertos o cerrados; entrevistas a todos los agentes que constituyen las practi-
cas: “usuarios”, es decir los ninos o jovenes para los cuales estan organizadas las
instituciones especiales, los padres, los maestros, personal de aseo, administrati-
vos, directivos, etcétera. De primer orden aparece como una investigaciéon empi-
rica, sin embargo, se trata de un proceso de construccion de dichas practicas, de
exhumar los restos, los residuos, lo no dicho pero que tiene efectos y afecta a
todos los términos que configuran la novela institucional.

Se trata de exhumar e inteligir las trayectorias y “modelos” de accionar
de los “usuarios’ en sus practicas. Se pretende deconstruir las metaforas de sub-
version y transformacion que tienen que elaborar ante el discurso dominante de
la integracion educativa. Al mismo tiempo se tiene que dar cuenta de la configu-
racion de los mitos constitutivos de las instituciones, se tiene que responder a la
singularidad de la apropiacion del mito, con los propios recursos de los usuarios y
su resistencia, subversion, acomodacion, modificacion o transformacion del mito
y su red de encadenamientos discursivos, de los significantes enigmaticos y de los
sentidos silenciados. Ante la presentacion, organizacion, circulacion y distribu-
cion de imagenes y sentidos de un cédigo simbélico e imaginario de la
discapacidad, de qué manera los “usuarios” los “consumen”, qué agregados de
significacion imprimen, qué alteraciones de sentido formulan, qué reconstituciones
realizan, en fin, cudles son las producciones, invenciones, creaciones y subversio-
nes de los practicantes, y qué nos dicen, qué revierten, quée subvierten. En ello
precisamente podrian estar algunas claves de la intelhigibihdad de las practicas a
cargo de sus operarios, y no tan sélo destinatarios.

Se vuelve necesario intentar dilucidar las practicas de la educacion espe-
cial y de la integracion educativa. Reconstruir las practicas en tanto implica recu-
perar las experiencias de los sujetos discapacitados, o con NEE, sus [amiliares, los
docentes, directivos y escuchar lo que tienen que decir de su ejercicio cotidiano,
de sus logros, sus fracasos, sus dudas, sus retos, recuperar sus maneras cotidianas,
de hablar y de accionar para que la labor de investigacion pueda reconstruir las
producciones, invenciones y acciones y poder tener otra perspectiva de Ja inte-
gracion educativa: la de los directamente involucrados en la misma, y de esta
manera contribuir con la posibilidad de mtehgir con otra mirada el ambhito de
esta practica.

Hemos insistido en varios foros que apostamos a la construccion de una
nueva conceptualizacion del sujeto de la educacion especial con base en el estu-
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cho, recuperacion y construccion de una nueva subjetividad a partir de la incog-
nita que nos presentan los ninos denominados “discapacitados” o con NEE. Hay
un gran desafio y reto por aceptar, y es la de atrevernos, como lo hizo Freud a
escuchar una aparente patologia como lo fue la histeria y transformarla, por una
inteligibilidad inédita, una elaboracion teérica del sujeto psiquico: el sujeto del
inconsciente. El psicoanalisis no es una teoria psicopatologica, es un saber inédi-
to sobre el sujeto, la subjetividad. Con este ejemplo nos atrevemos a lanzar el reto
de construir una nucva conceptualizacion del sujeto de la educacion especial a
partir de los desechos, marginados, relegados, anormales, etcétera. Atrevamonos
a interrogar a fondo el misterio, el enigma que nos lanzan todos estos nifos, todos
los dias y a todas horas, pero sin que se nos imponga el prefijo DIS de
DISCAPACITADO, o de NEE. Que no nos gane el significado preestablecido,
sino que nos enfrentemos al signo indescifrado, que aceptamos el reto de asumir
la angustia y la perplejidad. Apostemos por el misterio y por la urgente necesidad
de, una vez mas, develarlo. Subvirtamos el orden de la discapacidad y de las NEE
y comencemos de nuevo.

Deben existir los Derechos Humanos para los discapacitados, sin embar-
go deberan ser delineados desde discursividad, desde su habla, desde su diferen-
cia. A parur de los ya establecidos; hay que construir el uso que hacen de ellos.
Los sujetos discapacitados como se subvierten, de qué manera luchan, resisten y
debaten su existencia por declarar sus propios derechos en el mundo.
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