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EL MAL DE 0JO ENTRE LOS ACHi': UNA PROPUESTA PARA SU ANALISIS?

Ma. Teresa Mosquera Saravia
InsTITUTO DE ESTUDIOS INTERETNICOS
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

El mal de ojo es una afeccion muy conocida en toda el area mesoamericana, sin
embargo éste también es sufrido en la cuenca mediterranea desde hace ya mas
de mil anos. Se han escrito algunos articulos’ sobre el tema, pero la mayoria de
éstos analizan el problema desde la 6ptica biomédica; buscan la manifestacion
de signos y sintomas, un mecanismo de produccion en los aparatos o sistemas
afectados.

El presente articulo propone un analisis del “mal de 0jo” basado en la
comparacion de dos ractonalidades: la racionalidad biomédica y la racionalidad
achi’. Dicha comparacion toma de base la conducta pluralistica® que utilizan las
madres de familia y comadronas para la atencion del “mal de 0jo”. El analisis se
realiza con base en cuatro elementos que enseguida se enumeran:

' La etnia achi forma parte de los 20 grupos lingtiisticos de ascendencia maya, se localiza en el centro
del territorio guatemalteco.

*El articulo forma parte de la tesis doctoral titulada: articulacion entre saberes biomédicos v populares
entre las comadronas de Rabinal, Baja Verapaz. El mismo también se presento como ponencia en
el Tercer Congreso Centroamericano de Antropologia en Xalapa Veracruz, México.

’Consultar en la bibliografia a: Juan José Hurtado, Ricardo Hernandez Murillo, Carlos Zolla ev. al,
Ingnd Kuschick, Josep Ma. Comelles.

*Para fines del presente articulo defino racionalidad achi como: la que proviene de una ascendencia
del medievo occidental y maya creando sincretismos. Se fundamenta en la dualidad que intenta
explicar la existencia basada en una relacion armonica y complementana de dos. En la que cada uno
de los dos elementos (fuerzas, deidades, etcétera) necesita del otro para lograr el equilibrio y una vida
en armonia. Por ejemplo, la relacion de frio-calor. Para mas detalle de la significacion en el area achi
y en Guatemala consultar tesis de Isabel Sucuqui (ver bibliografia).

>La conducta pluralistisca se entiende como: la existencia de sistemas paralelos o altemativos (medicina
occidental, medicinal tradicional, medicina espiritista, ctcérera) en donde los enfermos eligen el uso
de dos o tres sistemas y en 1gual forma los terapeutas (médicos, espinitistas, curadores tradicionales,
entre otros) incorporan elementos de dos o tres sistemas. Para mas detalle consultar articulo de
Sheila Cosminsky en bibliografia.
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1. De acuerdo con la racionalidad achi los factores o condiciones que
causan el “mal de 0jo” deben ser referidos al equilibrio frio-caliente, ésta es una
interpretacion maya sobre la dualidad®. El origen del mal no puede explicarse en
términos de la racionalidad biomédica.

Para los achi una persona es afectada por el “mal de 0jo” porque su
equilibrio se ve alterado por una condicién “caliente”. Es asi que determinados
procesos o caracteristicas se consideran “calientes” como: las personas que han
tomado bebidas alcoholicas (ebrios, engomados), las mujeres que estan
menstruando, las mujeres que estan embarazadas y determinadas caracteristicas
petsonales: mirada penetrante, ojos claros, etcétera. También se consideran
“calientes” todas las personas que tienen un contacto directo con el sol, (personas
sudadas o que caminan debajo de un fuerte sol, etcétera).

2. Tomando como referencia los parametros de la racionalidad achi, “el
mal de 0jo” es un proceso que se manifiesta indistintamente en seres humanos y
en seres vivos. El mal debe interpretarse como una condicion que afecta
determinados procesos, por ejemplo; el crecimiento de una animal domestico, la
maduracion de un fruto o el cocimiento del insecto llamado “#z”” que sirve para
tefiir de negro las artesanias de motrro que se elaboran en Rabinal. Esa condicion
de la racionalidad achi explica spor qué? ninos, frutos y otros procesos se ven
afectados por el “mal de o0jo”.

De manera que el “mal de 0jo” es una representacion que forma parte
fundamental de la identidad achi y su interpretacion no debe entenderse en
términos de enfermedad, sino como un proceso que desencadena una fuerza
negativa, ésta interpretacion explica como algunos padecimientos se complican
por el accionar de esa fuerza. Por ello el “mal de 0jo” también se relaciona con el
“alboroto de lombrices”, un “empacho” que se ojea se complica. Veamos la
interpretacion que hacen las comadronas en sus testimonios: —Arrojadera siempre
da lo mismo, son las lombrices, y hay veces también que las lombrices se ojean. Se han ojeado
de lombrices. —Pues, se ojean de las lombrices, como tal vez estan mal de las lombrices y se
ojearon y por eso les da diarrea y se les alborotan las lombrices.

Debido a que es un proceso que genera una fuerza negativa, existen en la
cultura achi procesos preventivos en contra del “mal de 0jo”, se usan amuletos y
principalmente se protege a los ninos de las personas y estados “calientes”, tambien
existen otras practicas como: rociar al nino con agua florida, banarlo con
determinadas hierbas y hacerle pequenas ceremonias al recien nacido.

®Para mas detalle sobre esa concepcion en Guatemala consultar Espinoza V., Enk y Maria Garcia.
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3. En el area mesoamericana este es un mal generalizado, el proceso por
el cual puede adquirirlo una persona, animal, objeto, entre otros, y las formas
para restaurar el equilibrio en las personas, animales, objetos y demas son
conocimientos que se han socializado en todos los conjuntos sociales, no son
competencia exclusiva de los terapeutas tradicionales.

Cualquier mujer, la vecina o la amiga puede encargarse de contrarrestar
esa fuerza negativa que provoca el mal sin embargo, porque es un proceso que
desencadena una fuerza negativa, dicho proceso repercute y afecta los posibles
padecimientos que tiene un nino, por ejemplo diarrea, lombrices, fiebre, tos. Es
asi que cuando el “mal de 0j0” afecta a un nino pequeno puede convertirse en
padecimiento o enfermedad.

La madre como administradora principal de cuidados en el hogar es la
persona que hace el primer diagnostico de los padecimientos de los ninos
pequenos. Respecto del “mal de 0jo” es la madre quien buscara a una vecina o
amiga para poder restaurar el equilibrio en el nino, pero cuando el “mal de 0j0”
esté asociado con algin sintoma: tos, fiebre, diarrea, y la madre lo conciba como
un padecimiento, es cuando comenzara un itinerario de la enfermedad. El
itinerario seguido por la madre puede ser corto; al encontrar un alivio en la
autoatenciéon o puede ser un itinerario largo en el que se consulten diversos
recursos: vecinas, amigas, comadronas, farmacias, centros de salud, clinicas
privadas, etcétera.

El “mal de 0jo” en nifios pequenios con ausencia de sintomas (tos, fiebre,
diarreas), es competencia de un saber social de los conjuntos sociales del area
mesoamericana, mientras que el “mal de 0jo” con presencia de sintomas se vuelve
un padecimiento que pasa a ser competencia de los terapeutas tradicionales,
médicos, farmacéuticos, entre otros.

4. En los parametros de racionalidad achi, existen diversas clasificaciones
del “mal de 0jo”. Los padecimientos o enfermedades de racionalidad achi se
engloban en categorias muy amplias que se explican mejor como procesos, y no
en términos biomédicos o “patologicos”, por ejemplo la caida-movida de la matriz
es un padecimiento que implica no solamente una sintomatologia muy diversa,
sino también una percepcion de la matriz como un érgano que tiene movilidad.’

’ La concepcion maya del cuerpo es diferente ala concepcion occidental, puede consultarse a Lopez A.,
Alfredo en México y en Guatemala a Espinoza V., Erk.
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Las comadronas en Rabinal explicaron fundamentalmente tres tipos
diferentes de “mal de 0jo™: 2) el “ojo de sol” o el “ojo de luna”, b)el “ojo seco™
y ¢) el “mal de 0jo” (comun). La diferencia entre uno y otro se debe al proceso
que origina la enfermedad. A continuacion se explica brevemente cada uno de
estos padecimientos.

El “ojo de sol” o el “ojo de luna” es originado por los rayos solares, que se
reciben directamente o que se reflejan en la luna. Lo padecen indistintamente
las personas mayores y nifios, es un mal que se asocia al equilibrio perdido entre
lo frio-caliente, su tratamiento por terapeutas y madres de familia busca restaurar
el exceso de calor con una terapia que se basa en la utilizacion de plantas
medicinales frescas y aromaticas, pero también se busca una eficacia en los
farmacos de patente como el acetaminofén, la aspirina y el alka seltzer.

El tratamiento que se le aplica al enfermo de “ojo de sol” es similar al
otro tipo de “mal de 0jo” (comun) que existe. Todos los tratamientos aplicados
por comadronas o terapeutas tradicionales cambian, en aspectos minimos, pero
no son idénticos.

Respecto del “ojo seco”, los testimonios proporcionados por las parteras
fueron minoritarios y éstos explican muy poco sus caracteristicas y no hay
testimonios sobre un tratamiento diferenciado al que se utiliza para los otros dos
tipos de ojo.

El denominado “mal de 0jo” es el mas comun y por ser el que tiene mayor
demanda de atencion, se analiza a continuacion.®

Se presenta exclusivamente en ninos menores de sels meses, aunque se
conocen casos en ninos que rebasan esa edad, pero la enfermedad no afecta a
nifios con mas de dos anos.

Es necesario saber cémo se diagnostica el mal o la enfermedad, ya que
son varios los sintomas que presentan los ninos ojeados, algunos de ellos presentan
diarrea o “asientos”, otros lloran mucho y estan demasiado “berrinchudos”, pero
la senial indicadora y que se asocia con el mal es la aparicion de fiebre, ya que ésta
resulta como la alteracién de la dualidad frio-caliente. La fiebre sumada a los
signos anteriores son las bases determinantes para diagnosticar la enfermedad.

® A partir de ahora utilizaré la palabra padecimiento para referirme al mal de ojo asociado con
sintomas ya que éste se entiende como enfermedad.
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El estado “caliente” afecta directamente la cabeza y el estomago, son las
partes del cuerpo que se caracterizan por estar “calientes”, “afiebradas” o con
“temperatura”, sin embargo algunas otras partes del cuerpo del nifio estan frias;
pies, manos y piernas. Parte del tratamiento consiste en restaurar el equilibrio en
el cuerpo del nino enfermo proporcionando plantas medicinales frescas’ y
medicamentos frescos." |

Otra forma que ayuda para identificar el mal o padecimiento son las
diversas preguntas que las comadronas hacen a las madres. En el trozo de una
entrevista la comadrona explica

.ahora cuando vienen asi clientes, le pregunto a la sefiora, ¢mire de qué le empezé
esa lloradera a su hijo? Pues que fijese que lleg6 dofia fulana o don fulano y solo él
me lo vio, entonces hay que curarlo de ojo, es asi como le digo yo, que poco a poco
uno va entendiendo cuando es ojo de gente, cuando es ojo de sol. Porque uno tiene
que hacerle preguntas a la gente y alli va dando uno por dénde, como comenzé la

enfermedad. Aquien el campo es asi como trabajamos.

Las madres y las comadronas mencionaron otras caracteristicas que los
ninos presentan y a través de las cuales ellas saben que se trata del “mal de ojo”.
Dicen que los ninos tienen un ojo mas pequeno que el otro, que las palmas de las
manos estan pegajosas, que tienen muchos “cheles” en los ojos (secrecion
lagrimal), que la cabeza les huele a huevo, etcétera, pero sin duda el llanto, “el
berrinche”, la molestia y la ausencia del apetito son sintomas que acompanados
con la aparicion de fiebre identifican la enfermedad.

La diarrea o “asientos” es otro de los sintomas que presentan los nifios
ojeados, las comadronas intentan conocer y clasificar el tipo de diarrea expulsada
por el nino, éstas se basan en el color y en la textura. Ese analisis que hacen del
tipo de diarrea cuando existe en los “nifnos ojeados” es otro indicador del
padecimiento. Sin embargo en algunas ocasiones cuando un nino esta ojeado, la
presencia de diarrea y vomitos son sintomas que se interpretan como dificiles en
el proceso de cura.

? Algunas de las plantas que se consideran frescas son: Chilca (Eupatorium chilea), rada (Ruta chalepensis),
apazin (Petivetra alliacea), hoja de naranja (Citrus aurantium), hoja de imon (citrus aurantifolia), hoja de
mango (Mangifera indica) hoja de jocote (S pondias purpurea), etcétera. Mas adelante se explica mejor.
'” Los medicamentos que se consideran “frescos”, son los medicamentos de venta popular como el
alka seltzer, sal de uvas, etcétera. Se mencionan otros adelante.
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La terapia o tratamiento para curar el “mal de 0jo” es un proceso en el
que intervienen diversos factores y cada uno de ellos tiene su logica interna.
Veamos a continuacion algunos de los tratamientos que las comadronas relatan:

Entonces yo voy a traer monte, voy a traer ruda, apazin, tinta, marquetado asi como
eso, todo eso es remedio para mi, las hojitas bien tiernitas, hoja de mango, de
limon, de natanja, asi las hojitas se junta un monton y voy a hechar un huevo y lo
voy a pasar en todo su cuerpo con ruda bastante, después voy a dar su tomada, su
medicina, voy a dar con ruda cocida y mejoralito de nino y aspirinita, bebetina, eso
voy a dar, alka seltzer, un poquito de sal de uvas, un poquito de cada cosa y le voy a

dar su tomada, al rato sale la flema, sale la flema.

Otro relato del tratamiento:

Si porque st no, ¢l fuego se va para adentro, y entonces yo los curo con los 7 montes
y el primer manojo, se lo paso bien, rezando el Credo porque siempre hay que
clamar por Dios y el Padre Nuestro, lo que uno pueda verdad, y le pongo un
manojo en el..... y paso el otro y se lo dejo en el pecho, en el estomago, paso el otro
en los pulmones, paso el otro en la cabeza y le pongo una su hoja de platanal y una
su rodaja de limoén con sal, porque el fuego se le va para la cabeza, entonces agarro
una toalla y los envuelvo bien envueltos, pero de primero les doy una cucharadita de
aceite de oliva, y una cucharadita de agua de sal, matiguadita, para que despeje la
flema que tienen por dentro porque el ojo da una flema.

Todos los testimonios recogidos de las comadronas son diversos, sin

embargo se puede hacer un listado de algunos matenales y de algunas tecnicas
indispensables que se usan en la terapia, estos son:

a) Plantas lisas y aromaticas (siete montes) para sobar o banar el cuerpo del nino.

b) El uso de un huevo o el uso de una gallina o pata.

¢) La toma de un remedio casero combinando varios elementos.

d) Se dan varantes en el uso de los matenales, se usa chile y ajo para sobar y
banar al nino, el uso de oraciones mientras se cura, y el uso de la orina.

A continuacion se describiran y se analizaran cada una de las técnicas
utilizadas por las comadronas para el tratamiento del “mal de 0j0”.

A. Las plantas lisas y aromaticas: Las plantas que se utilizan deben ser
preferentemente cogollos (brotes o vastagos) de plantas aromaticas que
generalmente se tienen a la mano o se culuvan en los huertos familiares. Deben
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reunirse un total de siete plantas diferentes, las mencionadas por las comadronas
fueron: Chilca (Eupatorium chilea), ruda (Ruta chalepensis) , apazin (Petiveira alliacea),
hoja de naranja (Citrus aurantiumi), hoja de imon (Citrus anrantifolia), hoja de mango
(Mangifera indica) hoja de jocote (Spondias purpurea), albahaca morada y blanca
(Ocimum bastlicum), altamiza (Chrysanthemun parthenium), entre otras. Pueden
utilizarse plantas que no sean aromaticas, pero una condicion indispensable es
que sean plantas lisas, no deben utilizarse hojas asperas o corrugadas, u hojas
con espinas. Alguna comadrona explico que preferentemente deben utilizarse
plantas que se localicen en montes o en montanas, lejos de las casas, que estan
libres de la contaminacion domestica de los perros, pollos y gatos.

Los montes son utilizados como esponjas o rastrojos en todo el cuerpo
del nino, se trata como dicen las comadronas “de banar” al nino con esas plantas.

Debido a que muchas plantas utilizadas son aromaticas se entiende que
el olor que sueltan sirve para calmar al nino, inclusive el masaje realizado en
todo el cuerpo del paciente sirve de relajante y eso es lo que se persigue al pasar
los siete montes. Es necesario realizar estudios quimico-biologicos sobre el efecto
de estas plantas aromaticas en la aplicacion directa sobre la piel.

Debe asociarse tambien la utilizacion de plantas como un proceso de
purificacion, porque la enfermedad se presenta en ninos pequenos, y la infancia,
pero principalmente los recien nacidos en la cultura achi se relacionan con estados
de purificacion, libres de maldades.

B. El uso del huevo o de un animal (gallina o pata): el uso del huevo es
indispensable para el tratamiento. El huevo y las plantas son pasadas por todo el
cuerpo'!, después el huevo utilizado se quiebra y se separa la yema de la clara, la
clara se utiliza en algunos casos para echatrla en la cabeza del nino.

El uso del pato o de la gallina es claramente un ejemplo del principio de
la magia contaminante expuesto por George Frazer, éste explica la ley de
semejanza sin embargo veamos cOmo opera este pPrincipio en un testimonio
proporcionado por una comadrona:

11Se debe tener el cuidado necesario para no quebrar el huevo, mientras se pasa con las plantas por
todo el cuerpo.
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como tenia mis patos, le pasé los patos y como tiene mezcla la pata [la comadrona
se refiere a que la pata estd mezclada con un pato fuera de su corral y que ha sido
adquirido en una venta de animales, por ello al utilizar esa frase “mezcla” intenta
decir la raza de su pata es mejor en comparacion con los otros patos que posee],
entonces yo lo hice asi, le hice una cruz aqui y aqui. Y se vaa quitar, y se va a quitar.
El pato que le pasé hay que banarlo, bafio diario para que no se shuquee'”.

Se han hecho varios estudios a nivel latinoamericano en donde se ha
reportado el uso del huevo para curar determinados males, sin embargo la
connotacion que tiene en Rabinal la utilizacion de la clara del huevo en la cabeza
del nifio es un aspecto que necesita un grado de intetpretacion en parametros de
la racionalidad achi.

C. Toma de remedio casero: Las comadronas explican la necesidad de
que el niio expulse la molesta flema que tiene por dentro. Para poder eliminarla
las parteras preparan un remedio casero a base de diversos medicamentos
comprados en tiendas o farmacias (Alka Seltzer, Sal Andrews, Sal de Uvas (Picot),
Bebetina, Aspitina para nifios, Desenfriolito, Tabcin para nifios, Mejoral para
ninos, etcétera). Toman un pedazo pequenio de cada uno de los medicamentos y
los mezclan, ese preparado o remedio se lo dan al nifio para lograr el vémito y asi
liberarlo de la molesta flema. La eficacia no esta en utilizar siempre los mismos
medicamentos, sino en lograr que el nino vomite y se libere de la flema.

Un paso indispensable en el todo el tratamiento del “mal de 0jo” es la
expulsion de la molesta flema, lo cual se consigue por medio del vomito, sin
embargo, se les pregunt6 deliberadamente qué ocurria si el nifio no vomita la
flema, qué tan eficaz podria ser el tratamiento. Las respuestas que dieron las
comadronas fueron diversas, pero en éstas se observa una tendencia a relacionar
la efectividad del tratamiento con el vomito, si no se logra el vomito, el nifio
continuara con la molestia hasta que finalmente pueda sacar el mal, como un
“astento” (diarrea) o la solucion es tratar de nuevo al nifio para lograr que vomite.

La logica del vomito se relaciona con la sintomatologia de las infecciones
respiratotias agudas ya que la obstruccion de las vias respiratorias es muy comin
y la liberacion de éstas se consigue con el vomito, por esta razon el tratamiento
aplicado por la comadrona es efectivo al menos momentianeamente.

—

** Término que se utiliza para explicar el comienzo de un proceso de descomposicién o fermentacién. En
este caso, la comadrona utiliza el término para refenrse que la pata ha quedado contaminada con el mal.
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Se han descrito los pasos a seguir en la terapia del “mal de 0j0”, no todos
los tratamiento son iguales, cada comadrona, vecina o amiga tiene su propia
forma de curar. Algunas variantes en el tratamiento es la utilizacion de chile y
ajo", otras comadronas también frotan al nino con aceite después de pasados los
siete montes y después de haber expulsado la flema. Sin embarga, el uso de
oraciones como el Padre Nuestro o el Ave Maria es un elemento de eficacia
simbolica que se esta perdiendo. Otro tratamiento que algunas comadronas dicen
es eficaz para el “mal de 0j0”, es la toma de orina, se da a beber la orina de un
nifo menor de seis anos al nifo pequeno. Sin embargo, debido a la presion que
tiene el centro de salud y el personal de enfermeria, las comadronas no comentan
mucho sobre ésta terapia por temor a ser denunciadas.

En el tratamiento utilizado para la curaciéon del ojo, intervienen diversos
elementos, sin embargo llama la atencion que conocimientos populares (como el
uso de los siete montes y del huevo) y conocimientos biomédicos; (uso de
medicamentos para la elaboracion de un remedio casero) se manifiesten
conjuntamente.

Entre las comadronas se intento buscar la logica o efectividad de articular
esos conocimientos, en sus respuestas explican que buscan una rapida efectividad
del tratamiento o del remedio casero, muchas comadronas no pueden explicar el
porqué articulan esos dos conocimientos, pero dicen que la experiencia les ha
ensenado que las dos terapias combinadas, (siete montes- huevo con remedio
casero elaborado a base de medicamentos) repercuten en la efectividad y la
consecucion del alivio ripido. Otra logica que explica la articulacién de los dos
conocimientos, es la aparicién de la fiebre, ya que los medicamentos son mas
efectivos para combatir dicho sintoma.

[L.as comadronas recurrieron a la dualidad frio-caliente, para explicar que
el tratamiento de la enfermedad consiste en contrarrestar ese equilibrio roto, el
“mal de 0jo” es una enfermedad “caliente” por ello se debe curar con un “remedio
fresco” que contrarreste la fiebre en la cabeza y en el estomago, por ello el Alka
Seltzer o la “Sal de Uvas” (Picot) es un medicamento que se clasifica como
“fresco”, ni muy frio o caliente."

31,0 utilizan de la misma forma en que se usa el huevo.
Para mas detalle consultar el articulo de Sheila Cosminsky titulado: “Changing food and medical
beliefs and practices in a guatemala community™.
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En el tratamiento del “mal de 0jo” se observa perfectamente la conducta
pluralistica de comadronas y madres de familia, se ejemplifica la coexistencia de
tratamientos para la eficacia simbolica y para el restablecimiento de la salud. Por
ello el “mal de 0jo” debe ser entendido y explicado en fusion de estas dos
racionalidades, ya que el analizarlo bajo la optica de una sola no proporciona los
elementos necesarios para su explicacion.

En la cosmovision maya-achi el mal de ojo es un proceso que desencadena
una fuerza negativa y que afecta primordialmente el crecimiento de un nino, de
un fruto o un proceso. Por ello la interpretacion del “mal de 0jo” debe realizarse
en torno a los parametros de la conducta pluralistica en la poblacion y no debe
buscarse en términos de la logica biomédica ya que la eficacia biologica no es
suficiente para la restauracion de la salud entre los achi de Rabinal.

En sintesis, la terapia a utilizarse busca solucionar dos tipos muy diferentes
de eficacia. Una simbolica que utiliza plantas medicinales y un huevo para frotar
el cuerpo del enfermo, y otra eficacia encaminada a solucionar dos problemas: la
fiebre o temperatura y la molesta flema que tiene el nino. Para la solucion de
este problema se utiliza la eficacia quimico-farmacéutica de medicamentos
comerciales y la eficacia simbolica en conseguir el vomito para liberar al nino de
la molestia de la flema.

Ast la sumatoria de diversas técnicas como: el masaje aplicado con las
plantas medicinales, el masaje hecho con aceite en el cuerpo del nifio y la liberacion
de las vias respiratorias por medio del vomito logran, en cualquier nino menor de
sets meses, un alivio momentaneo a sus molestias. Es asi que dependiendo del
desarrollo de los diversos sintomas o signos de las enfermedades que pueda
presentar un nino, las técnicas empleadas por las comadronas son exitosas, ya
que solucionan el problema o afeccion que éste presentaba.

La racionalidad empleada por los achis para el tratamiento del mal de ojo
es valida porque consigue el alivio. Cuando un nino se alivia o recupera el
equilibrio en su organismo y la madre de familia esta satisfecha con la terapia
aplicada por la vecina, amiga o comadrona. Es un hecho que valida y da

legitimidad a la interpretacion del “mal de 0jo” en términos de la racionalidad
achi.
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