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Introduccion

Cuando se habla en forma genérica de la actividad académica de la investigacion, es
facil que acuda a nuestra mente la imagen de reconocidos intelectuales, de distingui-
dos miembros del Sistema Nacional de Investigadores, y de eminentes personalidades
de las ciencias y las artes.

Sin embargo, en fechas recientes se ha hecho cada vez més cotidiano el
escuchar sobre el proceso de investigacion como un fendmeno dindmico que
necesariamente involucra tanto al personal entrenado para llevar a cabo dicha labor,
como a quienes son los verdaderos poseedores del conocimiento, en algunos medios
llamados sujetos de investigacion para no caer en la despectiva y utilitaria denomina-
cion de “objetos” del proceso, que asi fueron considerados y usados en multitud de
estudios de cardcter antropoldgico.

Las nuevas tendencias en la antropologia social, sin embargo, han perseguido
involucrar méas activamente a los otrora objetos de la investigacion, de manera que en
la actualidad se llevan a cabo estudios con su participacion directa, lo que les da a
dichos trabajos una vision real, “desde dentro”, con el sentir de los protagonistas.

En Chiapas, y dentro de este marco de ideas, el programa de investigacion-
accién sobre ovinocultura indigena? pretende retomar las experiencias recopiladas
por Chambers (1992) al comparar el “diagnéstico rapido rural” con la “apreciacién
rural participativa”, a efecto de que las pastoras indigenas de la region de Los Altos se
conviertan en parte integrante del proceso de busqueda de nuevas alternativas de
mejoramiento de su nivel de vida. En este ensayo se presentan algunas de las
experiencias tenidas dentro de este enfoque metodolégico, no sélo para evidenciar la
necesidad de que sean los propios campesinos e indigenas quienes establezcan sus
mecanismos y sus dindmicas productivas y sociales, sino para darle voz y tribuna a
quienes por mucho tiempo se les consideré como meros objetos académicos.

1 Centro de Estudios Universitarios. UNACH. Felipe Flores 14. San Cristobal de Las Casas, Chiapas.
*Depto. de Genética y Estadistica. Fac. de Med. Vet. y Zoot. UNAM.

2 El programa de investigacion sobre ovinocultura indigena inici6 sus actividades en 1984, y tiene su
sede en el Centro de Estudios Universitarios de la UNACH; este programa se desempefia dentro de
ladisciplinaetnoveterinariacon 3 lineas de investigacion: practicas de manejotradicional, mejoramiento
genético del borrego Chiapas, y estudios socioeconémicos.
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Antecedentes
El borrego Chiapas.

Hace ya casi una década que se reivindicé por vez primera al ovino criollo de
Los Altos, ahora llamado borrego Chiapas, cuando se iniciaron los trabajos conducen-
tes a su caracterizacién productiva (Perezgrovas y Pedraza, 1984). En aquella ocasién
manifestamos que

...ha sido notoria la falta de informacién real sobre las caracteristicas -
propias de este ovino. No serd posible mejorarlo si no se le conoce, si no
existe un “registro basal” con el cual comparar cualquier intento de
mejoramiento productivo...

El tratar de caracterizar a un animal criollo trajo consigo una profunda critica de
muchos de los funcionarios encargados de dirigir, en México y en Chiapas, los
esfuerzos oficiales de mejoramiento animal. El esquema de progreso ganadero
seguido entonces en los medios gubernamentales, y que todavia se utiliza hoy dia,
inclufa el uso de razas de alta calidad genética y de practicas zootécnicas modernas,
con el fin de ir diluyendo la “pobreza” productiva de las especies criollas o locales.

Dicho esquema tiene amplios fundamentos técnicos y ha sido probado con éxito
en algunas zonas ganaderas de México. Sin embargo, al tratar de implementarse en las
regiones montafosas de Chiapas, no se consideraron las particularidades locales de
la cria de ovinos, sus limitantes, sus diferencias respecto a la ovinocultura de otras
partes del pais, su historia, y su estrecha relacién con los valores culturales de los
grupos indigenas y campesinos que se ocupan de esta actividad.

Comoya hasido planteado anteriormente al realizar una visién retrospectiva del
desarrollo ovino del Estado (Perezgrovasy Cols., 1991), los programas de mejoramien-
to ovino al principio de la década de 1970 fueron copiados de los que se ponfan en
practica en otras regiones borregueras del pais, disefiados para los jefes de familia, con
asistencia técnica en lengua castellana, y para rebafios grandes manejados en forma
impersonal. Sin haber realizado un estudio de la ovinocultura local

...;c6mo podrian saber los disefiadores del proyecto [de fomento ovino]
que en Chiapas son exclusivamente las mujeres las encargadas de las
ovejas; que ellas no pueden utilizar la lana corta y fina dentro de su
tradicional proceso textil; que los borregos se consideran como parte del
grupo familiar y hasta les asignan un nombre propio; que las creencias
religiosas prohiben el consumo de la carne de las ovejas; que las pastoras
tzotziles le rezan a San Juan Bautista para que no enfermen sus borregos;
...y tantas otras cosas que conforman y distinguen a la ovinocultura
indigena en esta region?

Es facil imaginar que dichos programas de fomento y mejoramiento ovino nunca
llegaron a fructificar en Chiapas. Sin embargo, el anélisis de esos fracasos sirvié para
sustentar el planteamiento de que una ovinocultura distinta a la del resto del pais
requeria por fuerza un acercamiento, una metodologia y una filosofia también
distintos. De aqui naci6 la inquietud por estudiar en forma directa al borrego criollo
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de la regién, para tratar de entender por qué era capaz de producir en un medio poco
favorable donde otras razas ovinas de las llamadas de alta calidad no pudieron
subsistir; de aquf se desprendi6 también la necesidad de buscar los fundamentos de
un sistema tradicional de manejo disefiado por pastoras indigenas, el cual habia sido
capaz de hacer sobrevivir y producir al borrego local cuando los sistemas pastoriles
espafoles no fueron tan versdtiles como para lograrlo, y que en el devenir histérico
dieron la oportunidad a las indigenas de convertirse en las Ginicas duefas de ganado
lanar, puesto que incluso en nuestros dias casi la totalidad de las ovejas de la region
de Los Altos esta en manos de mujeres indigenas®.

Andando el tiempo, aun cuando no se vislumbré asi en sus origenes, al realizar
toda una serie de trabajos experimentales con animales de las comunidades indigenas
de Chiapas, se fue haciendo patente que el proyecto en su conjunto tenia un objetivo
de mayor alcance: el rescate de valores propios de Chiapas, tanto animales como
culturales.

Lo que en un principio fue un intento por conocer con mayor profundidad a las
ovejas, que constituyen uno de los mds importantes medios con que cuentan las
familias indigenas de Los Altos para generar ingresos econémicos, culminé con la
revalorizacién del borrego Chiapas como un serio recurso genético animal. Lo que se
iniciéd como un simple ejercicio académico dentrode ladisciplina etnoveterinaria para
estudiar el concepto que tienen las pastoras sobre sus ovejas, dio lugar a la reconstruc-
cién de un marco histérico sobre la ganaderia ovina en Los Altos y a la reivindicacion
del conocimiento empirico desarrollado por ellas durante varios siglos. De este modo,
cada dia fue mds claro que no son los investigadores sino esas humildes pastoras
quienes tienen en sus manos las herramientas para mejorar su calidad de vida a través
de su cotidiana actividad con las ovejas y con el trabajo textil.

La investigacion participativa.

En el presente trabajo, el término “investigacion participativa” se utiliza como
sindnimo de “apreciacion rural participativa”, también conocido como PRA, siglas en
inglés de Participatory Rural Appraisal. PRA describe a una creciente familia de
enfoques y métodos que permiten a la gente de una comunidad compartir, engrande-
cery analizar los conocimientos que posee acerca de su vida y su condicion, asi como
planear y actuar en consecuencia (Chambers, 1992).

El devenir histérico de la naciente disciplina de la investigacion participativa ha
sido bosquejado por Chambers (1992), de cuya obra rescatamos los siguientes
enfoques metodoldgicos o técnicas para el trabajo de campo, que en su momento
fueron proporcionando los elementos estructurales de lo que actualmente se conoce
como PRA.

El primer antecedente discernible de la PRA se encuentra en un grupo de
métodos conocido a principios de la década de 1970 como “investigacion activista
participante”. Este enfoque utilizaba el didlogo y la investigacion participativa para
incrementar la conciencia y la confianza de la gente, y para potencializar su accién;
la filosofia de trabajo estuvo basada en las reflexiones de Freire (1977) en el sentido

3 Sobre la reconstruccidn histérica del fendmeno de la apropiacion de un animal doméstico nuevo y
de una fibra textil diferente por las mujeres indigenas de Los Altos, cfr. Perezgrovas (1991).
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de que la gente pobre es creativa y capaz, y podria y deberia hacer buena parte del
andlisis de su propia realidad. De acuerdo con ese enfoque, los agentes externos
(investigadores) cumplen su papel como convocantes, catalizadores y facilitadores,
dando “poder” a los “débiles”.

Poco mds tarde, antes de finalizar la década de 1970, se inicié en Asia una
corriente denominada “analisis del agroecosistema”, que puso especial atencion en el
andlisis combinado de los sistemas, sus patrones de tiempo y espacio, sus flujos de
decision, y sus interrelaciones causales. Se aplico en forma generalizada para
identificar y establecer las hipotesis practicas con las que se podian desarrollar
acciones sustentables de apoyo rural. Sus mayores contribuciones a la actual PRA son
el uso de observacion sistematicaen movimiento (transectos), elaboracion informal de
mapas y diagramas de flujo, y la calificacién y ordenamiento de acciones practicas.

Este enfoque de cardcter mas bien técnico, se complementé mas tarde con el
apoyode metodologias provenientes de las ciencias sociales. A principios de ladécada
de 1980, laantropologiasocial tendié hacia el reconocimiento, desarrolloy validacién
de actividades més Gtiles. Las principales contribuciones de la antropologia social a
la investigacion participativa fueron: 1) la conceptualizacién del aprendizaje a nivel
de campo como un arte flexible y no unacienciarigida; 2) lavaloracién de laresidencia
en el campo, la observacién participante no apresurada y la conversacion; 3) la
importancia de las actitudes y el comportamiento; y 4) la validez del conocimiento
técnico empirico.

Paralelamente se desarrollé en Africa y Asia la corriente denominada de
“investigacion en sistemas agropecuarios”, que se utilizé a nivel multidisciplinario
revelando la complejidad, diversidad y racionalidad de la que aparentaba ser una
préactica agropecuaria asistemdtica. Bajo este enfoque metodolégico se reconocié que
los pequenos productores agropecuarios son de por si experimentadores, y que tienen
el conocimientoy la capacidad para conducir sus propios andlisis; en sintesis, se le dio
un lugar preponderante a su participacion en el proceso de apreciacién y entendimien-
to de la investigacion rural.

Las metodologias y enfoques descritos anteriormente fueron conjuntados en una
filosofia conocida desde fines de la década de 1970 como “apreciacién rural rapida”.
Esta filosofia surgié como contraparte de una especie de “turismo académico rural”
caracterizado por breves visitas de campo realizadas por investigadores radicados en
las ciudades y que creaba multitud de sesgos tanto en espacio y tiempo como en los
propios sujetos de investigacion. También fue fundamental la idea de cambiar los
cldsicos cuestionarios o encuestas por el reconocimiento de que la gente de campo
conoce ampliamente su realidad cotidiana, y puede proporcionar informacién de gran
calidad que seria inaccesible a los métodos convencionales. Una diferencia importan-
te es la distincion que el diagnostico rapido rural hace entre los métodos extractivos
(cuestionarios) y aquellos en los que se aprende a través de la visién que tiene la propia
gente de campo sobre cuestiones rurales.

Las principales herramientas metodoldgicas del diagndstico rdpido rural se
basan en el término “participativo”, propiciando y estimulando la concientizacién
comunitaria, con el papel del investigador como catalizador, si bien las técnicas son
las descritas antes: observacion directa y participante, conversacién con informantes
clave, trabajo grupal, historias de vida, entrevistas informales, mapas y diagramas,
ordenamiento de preferencias, etc.

El cambio de diagéstico rapido rural hacia “apreciacion rural participativa” (PRA
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o investigacion participativa) fue muy sutil y mas bien de tipo filosofico que
metodolégico. Ambos enfoques utilizan las mismas técnicas y se basan en los mismos
principios: 1) aprender de |a gente del campo, directamente, in situ, caraa cara, através
de su conocimiento fisico, técnico y social; 2) realizar el proceso de aprendizaje de
una manera flexible, explorando conscientemente y verificando la informacién; 3)
dejar de lado el turismo académico rural, siendo paciente y comprensivo, escuchando
las inquietudes y las prioridades de todos los miembros de la comunidad; 4) buscar
la diversidad y la riqueza de la informacién en lugar de las tendencias promedio; y 5)
utilizar una combinaciéon de métodos y técnicas, de tipos de informacién, de
investigadores y de disciplinas para corroborar los datos y tener una mejor visién del
conjunto. '

Mads allad de estas semejanzas metodoldgicas, es una posicién filosofica la que
diferencia a la investigacion participativa del diagnéstico rdpido rural. Mientras éste
tenia un carécter extractivo del conocimiento empirico local para que los investiga-
dores aprendieran y pudieran planear acciones a futuro, la PRA proyecta un compor-
tamiento distinto para que sea la gente quien se apropie de las ideas y de los beneficios.

La investigacion participativa pretende ser una facilitadora del proceso de
cambio, de manera que la gente del campo tome la batuta y realice la investigacion,
el andlisis y el aprendizaje. El investigador debe iniciar el proceso y tomar una actitud
secundaria, tratando incluso de pasar desapercibido, pero procurando que la informa-
cién y las ideas sean compartidas y difundidas entre las gentes del campo, entre
investigadores y entre instituciones.

Investigacion participativa.
El caso de las pastoras tzotziles.

El objeto de presentar en forma minuciosa el desarrollo del enfoque de la
investigacion participativa, es dar un marco conceptual al trabajo realizado por
pastoras indigenas de Los Altos de Chiapas al convertirse en participes de un programa
de investigacién-accion que requiere de su amplio conocimiento empirico.

En las paginas siguientes se hablaréd en términos técnicos de las caracteristicas de
la lana, asi como también de los parametros productivos del ovino criollo de esta
regién, el borrego Chiapas. Debe quedar claro, sin embargo, que el fondo del tema
lo constituye la integracién de las pastoras a un programa destinado a beneficiar a las
mujeres indigenas y que, dentro del contexto de lainvestigacion participativa, son ellas
quienes deben tomar la batuta, realizar la investigacion, darle seguimiento y analizar
susresultados. De estamanerase rescata, valoray reivindica el conocimiento empirico
de las pastoras tzotziles, que es uno de los valores derivados de la amalgama de las
culturas maya y espanola.

Como producto de la caracterizacion productiva del borrego Chiapas, surgi6
como alternativa e hipdtesis practica que el mejoramiento de su produccién de lana
repercutirfa en el bienestar social y econémico de las familias tzotziles. El enfoque
técnico con que iniciaron los estudios dio como resultado el disefio de algunos
protocolos experimentales cuyo objetivo fue establecer los pardmetros de produccién
de lana (Sarmiento y Peralta, 1991) y de la propia fibra en las principales variedades
del borrego local (Razgado, 1989). Estos estudios técnicos fueron complementados
con la descripcion etnografica del uso de la fibra de lana en el proceso textil chamula
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(Perezgrovas, 1986)y con el andlisis econémico de la comercializacion de los vellones
en los principales mercados regionales de Los Altos: San Cristébal de Las Casas y San
Juan Chamula (Farrera y Cols., 1993).

Con la informacion generada en dichos ensayos se establecio el criterio de la
produccién de lana en el borrego Chiapas como prioridad para el programa de
mejoramiento genético. En su momento, el caracter técnico de los antecedentes
experimentales y la propia experiencia de los investigadores restringié los pardmetros
de seleccién a dos indicadores: la produccién de lana sucia por trasquila (kg/afo) y la
longitud de la fibra (cm/afio).

Sin embargo, las discusiones al interior del grupo de trabajo y la creciente
influencia de nuestro acercamiento a la filosofia de la investigacion participativa,
hicieron ver la necesidad de incluir, como parte fundamental del proceso, la
multicentenaria experiencia de las verdaderas poseedoras del conocimiento: las
pastoras indigenas, bajo la premisa conceptual de que son ellas quienes més saben de
borregos y de la calidad de lana que requieren, quienes dominan el arte del tejido de
lana en telar de cintura, quienes, finalmente, deben orientar cualquier intento de
accion al interior de los rebarios criollos o de la materia prima textil.

El programa de mejoramiento genético del borrego Chiapas se esta llevando a
cabo en la Unidad de Germoplasma Ovino que manejan conjuntamente la Secretaria
de Agricultura y Recursos Hidraulicos y la Universidad Autonoma de Chiapas,
infraestuctura que alberga un rebafno experimental de ovejas seleccionadas y adqui-
ridas directamente en comunidades indigenas de Los Altos y campesinas de la Sierra
Madre de Chiapas. Este rebano esta funcionando como nucleo abierto de seleccién,
término que en genética animal significa la existencia de un grupo de progenitores con
caracteristicas productivas deseables al cual se van incorporando regularmente
aquellos individuos que se consideran superiores en los rebafios externos; del grupo
de progenitores se estan extrayendo animales de menor rendimiento a través de un
continuo proceso de desecho.

Un programa de seleccién artificial como el que aqui se plantea se define como
el esfuerzo humano dirigido a incrementar la frecuencia de genes deseables o de
combinaciones de genes en un hato, detectando y conservando para futuros cruza-
mientos a aquellos individuos que presentan mejores rendimientos o que tienen la
capacidad de producir crias superiores (Lasley, 1978). En términos sencillos, el
programa para mejorar la cantidad y la calidad de la lana consiste en ir conservando
las ovejas que produzcan por arriba de los promedios considerados como criterios de
seleccidn, al tiempo que se eliminan los individuos que no alcanzan tales rendimien-
tos.

En virtud de lo limitado de nuestro conocimiento sobre el concepto de calidad
de la lana del borrego Chiapas, se planed un ejercicio de investigacién participativa
con pastoras tzotziles, para aprender de ellas sus propios criterios de seleccion y para
permitirles tener un papel preponderante en la toma de decisiones.

Tras solicitar su participacion a pastoras de distintas comunidades en la region
de Los Altos, el ejercicio consté de dos actividades complementarias; en un primer
momento las mujeres tuvieron la oportunidad de revisar cuidadosamente a cada uno
de los 260 animales incluidos en el rebafo y calificarlos en “buenos”, “regulares” o
“malos”, dependiendo de la calidad del vellon. Posteriormente, las mujeres intervinie-
ron en un “ordenamiento de preferencias”, técnica grupal de apreciacién rural
participativa que sirvi6 para establecer cuéles eran y qué importancia tenfan cada uno
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de los criterios con que habian calificado a los animales.

Este ejercicio doble se realizé durante cuatro dias consecutivos, participando
entre 15y 20 pastoras y/o artesanas indigenas cada dia, que alcanzaron un total de 75
mujeres de 14 comunidades distintas provenientes de los municipios de San Juan
Chamula, San Cristébal de Las Casas y Teopisca.

La idea de calificar a los animales segtin su calidad de lana, tuvo como
antecedente un ensayo experimental en el que los investigadores dividieron a los
animales que forman parte del ndcleo abierto en tres grupos, estableciendo como
criterios de seleccién la longitud y la apariencia (lacia o apelmazada) de la fibra,
quedando como “buenos” aquellos borregos con lana larga y lacia, mientras que los
“malos” latenian cortay apelmazada; los “regulares” estaban entre esos dos extremos.

Esta clasificacion fue subjetiva, puesto que las mechas no se midieron ni se
cuantifico el grado de apelmazamiento de las mismas, sino que Unicamente se
apreciaron en forma visual y por el sentido del tacto, como podria hacerlo una mujer
indigena. Después de calificar a los animales, se les tom6 una biopsia de piel y una
muestra de lana, para llevar a cabo estudios histoldgicos destinados a dar mayor
precision al programa selectivo a través de pardmetros mas finos (Perezgrovas y Cols,,
1994), tales como la longitud de la fibra, la densidad y la proporcién de foliculos
primarios y secundarios, la cantidad de fibras meduladas (con un espacio de aire en
su interior) y el nimero de fibras “kemp” (cortas y gruesas).

Cabe aclarar que, aunque los criterios bajo los cuales se califico a los animales
fueron aparentemente arbitrarios, la experiencia previa durante el trabajo en las
comunidades sirvié para determinar que la longitud de la fibra y su disposicion en
mechas lacias eran pardmetros de importancia. En el ejercicio con las pastoras fue
posible constatar que estos criterios eran correctos, pero también se hizo evidente que
las mujeres tienen una serie mucho més vasta y compleja de caracteristicas de la lana,
y que les sirven para discriminar a las ovejas “buenas” de las “malas”, como se verd
mas adelante:

Para llevar a cabo el ejercicio de calificacion de los animales, todo el rebaio se
dividio en varios lotes de unas 30 ovejas, cada uno de los cuales fue colocado en un
corral, donde pastoras solas o en pequeiios grupos iban revisando y calificando a cada
uno de los borregos.

Como se recordard, la técnica del ordenamiento de preferencias es una de las
aportaciones de la antropologia social al acervo metodoldgico de la investigacion
participativa, y se usa para ordenar o clasificar a los miembros de una comunidad de
acuerdo a un criterio preestablecido. La técnica puede desarrollarse en forma
individual o en grupo, y funciona mejor cuando la informacién es de conocimiento
popular, cuando los criterios son comunes y bien comprendidos, y cuando lo que se
ordena es un asunto de profundo interés (Chambers, 1992). El ejercicio desarrollado
con pastoras indigenas de Los Altos incluyd estos tres elementos.

Para el caso que nos ocupa, primeramente se pidid a las pastoras-artesanas que
mencionaran todas las caracteristicas que buscan en la lana que trabajan; estos
criterios se fueron escribiendo en lengua tzotzil en el piso, haciendo un dibujo alusivo
aun lado, para que las mujeres que no saben leer recordaran los conceptos. Concluida
esta lista y estando todas las mujeres de acuerdo con el significado de cada concepto,
se pidi6 a cada una de ellas que fuera colocando un montdn de granos de maiz al lado
del que consideraran mas importante, y uno mas pequefo en el que le siguiera, y asf
suscesivamente hasta terminar su dotacion de semillas. Después de dar un tiempo a

190



la mujer para revisar y confirmar su ordenamiento, fueron pasando una a una las
demds, hasta terminar con un cuadro en el que se pueden incluso cuantificar las
preferencias si se cuentan los granos existentes en cada montén.

Anilisis de resultados

Criterios de calidad de los vellones.

Como se mencion6 anteriormente, los criterios de seleccién establecidos por los
agentes externos (investigadores), es decir, la longitud y la apariencia de las fibras de
lana, resultaron ser muy pobres comparados con la variedad y la complejidad de
aquellos con que las mujeres indigenas escogen y califican ovejas. Al ir inspeccionan-
do y revisando los animales en forma por demds experta y meticulosa, propia de
mujeres con sobrado conocimiento en el trabajo textil, las pastoras-artesanas tomaron
en cuenta los siguientes pardmetros, en orden descendente de importancia:

1.- Tamafo y cantidad de las fibras largas y gruesas (sba; las que van encima)
2.- Tamano y cantidad de las fibras cortas y finas (yok; las que forman el pie)
3.- Proporcién de fibras largas-gruesas y cortas-finas

4.- Presencia y/o cantidad de fibras cortas y gruesas (ch’ix; espinas)

5.- lana que ya se le pasé el tiempo de corte

6.- Lana que le falta crecimiento.

En lo que se refiere a las fibras largas y gruesas, este resulté ser el criterio que las
mujeres califican primero y el que en apariencia tiene un mayor peso especifico; la
importancia de este parametro deriva de que con este tipo de lana se prepara el hilo
grueso (buk) que conforma la trama dentro del tradicional proceso textil entre los
chamulas (cfr. Perezgrovas, 1986), y que resulta en prendas de vestir con apariencia
afelpada o peluda, condicién que es muy estimada entre los integrantes de este grupo.

El segundo criterio tiene que ver con las fibras cortas y finas, y también estd
relacionado con el proceso textil, puesto que con este tipo de lana se prepara el hilo
delgado (teom) para la urdimbre del telar de cintura, y que da resistencia y durabilidad
a las prendas de vestir.

Resulté interesante percatarse que las mujeres hacen una evaluacion subjetiva
de cémo estos dos tipos de fibra de lana se encuentran presentes en un mismo animal,
lo que constituye un tercer criterio selectivo. Por ello, un animal que tiene un vellén
de buena calidad debe presentar cierto equilibrio en la proporcién y en el tamafo de
las fibras largas y cortas. De acuerdo con los comentarios de las artesanas, lamejor lana
es aquella cuyas fibras largas-gruesas alcanzan un tamafo de unos 20 cmy en la que
las fibras cortas-finas tienen una densidad semejante a las primeras y una longitud* que
no sobrepasa la mitad de aquéllas.

4 Laestimacion de la longitud de las fibras entre las mujeres indigenas se basa en una escala subjetiva
que utiliza los dedos y la palma de lamano para medir desde el grueso de un dedo (jc’'om) o un nudillo
(ts’oc), hasta una cuarta (ch’ix, aproximadamente 20 cm, desde el dedo pulgar hasta el indice),
pasando por el jeme (jch’utum, aprox. 15 cm, desde el dedo pulgar hasta el dedo medio) y el jquejlej,
aprox. 10 cm, desde el dedo pulgar hasta el indice doblado.
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Es conveniente precisar que el vell6n de algunos de los animales revisados por
las mujeres indigenas se componfa casi exclusivamente de fibras largas, y sin embargo
estas ovejas fueron calificadas como de lana “buena”. Por el contrario. cuando el
vell6n estaba conformado casi en su totalidad por fibras cortas, la lana se calificé como
“mala”. Esto que parece apartarse de lo establecido en el tercer criterio selectivo lo
explicaron las propias mujeres al establecer que la lana larga era incluso conveniente
para elaborar el hilo de trama requerido para confeccionar ciertas prendas de alta
estima, como el jerkail (cotén o jorongo chamula) o la falda afelpada (tsequil), mientras
que la pura fibra corta era muy dificil de trabajar.

En cuanto a la presencia de fibras cortas y gruesas, Ilamadas “espinas” (ch’ix) por
las mujeres, este fue siempre un criterio negativo, puesto que mientras mayor sea la
cantidad de ellas mas dspero quedard el tejido. Estas “espinas” son conocidas como
fibras kemp en el medio textil, y se caracterizan por ser rectas, opacas, gruesas,
ineldsticas, meduladas y no afelpantes, por lo que en general son un criterio que
demerita la calidad y el precio de la lana.

Fue también interesante observar que la experiencia de las pastoras-artesanas en
el manejo de las ovejas y de la lana, les permite establecer con rapidez y precision el
grado de crecimiento que ha alcanzado |a fibra en el animal, de manera que pueden
saber si a la lana ya se le paso el tiempo de corte o si todavia le hacen falta algunas
semanas 0 meses para alcanzar su desarrollo 6ptimo. Ya en otra ocasién habiamos
reportado que las pastoras de Chamula determinan la fecha de corte de lana para cada
uno de sus borregos de conformidad con una estimacién subjetiva del crecimiento del
vellén, si bien este periodo se repite con una frecuencia semestral (Perezgrovas, 1990),
y coincide con el 6ptimo desarrollo de la fibra en cuanto a produccién de lana sucia
por trasquila se refiere (Pedraza y Cols., 1993).

Las mujeres que participaron en este ejercicio también mencionaron que aun
cuando la lana de un animal no sea “buena” de acuerdo a los criterios arriba
establecidos, ellas todavia pueden hacer uso del vellén, combinando de tal manera la
lana de varios borregos que al final pueden obtener una materia prima que retina todos
los requisitos para su utilizacion en el telar de cintura. De este modo, el vell6n de un
animal que produce casi pura lana corta-fina puede revolverse con otro que tenga
mayor proporcion de fibras largas gruesas, resultando asf un material textil de calidad
adecuada.

Algunos otros de los criterios de calidad de lana que las mujeres indigenas
mencionaron continuamente fueron el color de la fibra y su limpieza; este Gltimo se
refiere a que el vellén no tenga lodo, ni tierra, ni material vegetal como espinas o
abrojos. Todo ello esta relacionado con el trabajo que representa lavar la lana para
quitarle la tierra y el lodo, carmenarla para retirar toda la basura, y tefirla, puesto que
la lana negra se pinta mas rapido que la blanca y esto significa un ahorro considerable
de lenay agua que, como se recordarg, tienen que ser buscadas y llevadas a la vivienda
a puro mecapal.

Un hecho significativo encontrado durante el desarrollo del ejercicio fue el que
las calificaciones dadas por las pastoras a los animales del rebafo resultaron ser
mejores que las que nosotros habfamos dado a una muestra representativa de los
mismos animales. En términos generales, las pastoras calificaron a estas ovejas entre
“buenas” y “regulares”, mientras que nuestra evaluacién seialé que el promedio de
los borregos estaba en “regulares”. Esta diferencia quedé explicada cuando algunasde
las pastoras mencionaron que al estar en el corral no era correcto expresar que una
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ovejaera “mala” o que producia lana de baja calidad, puesto que ella podria escuchar
el comentario y como consecuencia podria enfermar e incluso llegar a morir. Si bien
este concepto puede sonar extrafio, irracional y acientifico entre profesionistas y
técnicos agropecuarios, es perfectamente comprensible dentro del contexto de la
ovinocultura indigena de Chiapas, donde las ovejas nunca son sacrificadas o consu-
midas, y si en cambio reciben un nombre propio, son consideradas como parte de la
familia y son incluso sagradas.

Por los mismos motivos, dentro del ejercicio de investigacion participativa con
las pastoras indigenas se prefirié dejar que ellas seleccionaran primero las mejores
cinco ovejas dentro de cada corral, las que eran retiradas de inmediato para que en
seguida se escogieran de nuevo las cinco mejores de entre las que quedaban. De este
modo se evit6 el que las pastoras tuvieran que expresar que algunas de las Gltimas
ovejas en el corral fuesen “malas”, puesto que siempre se estuvieron escogiendo las
‘mejores”, respetando asi las creencias y formas de pensar de las mujeres indigenas.

Conclusiones

El haber realizado un ejercicio de investigaci6n participativa en forma conjunta
con pastoras indigenas de Los Altos, cumplié en primera instancia con el claro objetivo
especifico de evaluar los esfuerzos que se llevan a cabo con miras al mejoramiento en
la produccién de lana del borrego Chiapas. Gracias a la participacion de las mujeres
indigenas se pudo establecer que el 53 % de las hembras que componen el nicleo
abierto de seleccién estd formado por ovejas que producen lana “buena”, y que serén
consideradas como progenitoras con potencial para heredar esa caracteristica a su
descendencia. Del mismo modo, un 25 % de las borregas tiene una fibra de calidad
‘regular”, y debera reunir otros criterios selectivos (edad, biotipo y morfologia,
produccién de leche, habilidad materna) para lograr su permanenciaen el nicleo; slo
el 22 % de las hembras fue seialado por las pastoras-artesanas como productoras de
lana “mala”, y son candidatas a ser desechadas.

En el caso de los sementales, debido a que tienen un carécter de reproductores
masivos de sus combinaciones genéticas y por ende productivas, era particularmente
importante el obtener un juicio por parte de las expertas en produccién de lana, las
pastoras-artesanas indigenas. El resultado de la evaluacion mostré que el 45 % de los
machos tenfan lana “buena”, el 40 % “regular” y s6lo el 15 % la producian de calidad
“‘mala”,y con estabase se procederd a laseleccién de los progenitoresy de los animales
de desecho en el nicleo.

Independientemente de haberse cumplido este objetivo de orden técnico, al
seleccionarse las ovejas y los sementales que seguirdn perpetuando su material
genético al interior de los rebaios que se crian en las comunidades indigenas de Los
Altos, debe hacerse mencion de otro tipo de logros mas bien de orden social. Gracias
al trabajo conjunto de investigacion participativa fue posible el que las mujeres
indigenas se incorporaran en forma directa a un trabajo académico que por sus
alcances y objetivos, requiere de toda su experiencia centenaria en las labores del
pastoreo y el cuidado de ovejas, en las artes del trabajo textil en telar de cintura, y en
el uso de la lana del borrego Chiapas.

Queda claro que son las mujeres indigenas quienes deben no sélo participar,
sino guiar y conducir este tipo de ensayos de investigacion-accién. Si bien los
pardmetros generales de seleccién de lana que se habian prefijado al interior del grupo
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de investigacién no se apartan significativamente de aquellos que las pastoras-
artesanas toman en cuenta, si fue evidente que la experiencia de las mujeres les da la
capacidad para establecer criterios mucho mas finos y precisos.

El ejercicio de investigacion participativa a que se hace mencién en este articulo
fue una primera experiencia en el trabajo conjunto entre investigadores interesados en
el mejoramiento genético del borrego local a través de los sistemas tradicionales de
crianza de ovinos, y pastoras-artesanas indigenas de Los Altos, quienes son las
poseedoras del mas amplio conocimiento empirico sobre este tema. Fue este un primer
acercamiento al amparo de las técnicas y los métodos de la apreciacién rural
participativa a que se hizo mencién en la primera parte del trabajo; fue ademis el
primero de una serie de encuentros regulares entre investigadores y mujeres indigenas
para evaluar la calidad de la lana de las ovejas del nicleo de seleccion.

Por estos motivos, la participacién de las pastoras indigenas en ejercicios
semejantes se estard haciendo cada seis meses, coincidiendo con las fechas inmedia-
tamente previas a la trasquila en el rebafio experimental.

El que sean las propietarias de las ovejas y expertas en las técnicas textiles
autoctonas las corresponsables del programa, permitird que se haga un verdadero
seguimiento del mismo y se esté evaluando continuamente el avance que se tenga
sobre el mejoramiento de las caracteristicas de la fibra de lana del borrego Chiapasy
sobre la estandarizacién de un mejor producto textil. De esta manera se garantiza que
el programa se apegue a las necesidades de sus beneficiarios reales y no se convierta
en un estéril ejercicio académico.

Debemos recordar que una de las caracteristicas fundamentales de la investiga-
cion participativa es que a través de ella se logra una potencializacion colectiva, un
enriquecimiento que deriva de expresar y compartir lo que cada uno sabe para que
quienes investigan y quienes observan lo incorporen a su conocimiento. Para alcanzar
este objetivo se requiere, sin embargo, de un cambio de actitudes de parte de los
investigadores, un comportamiento mas humilde, un compromiso de ser nuevamente
un alumno mas, de respetar la voz y la opinion de los nuevos maestros, aunque ellos
sean simples pastoras analfabetas o sencillas artesanas indigenas.
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