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RESUMEN

El objetivo principal del presente estudio es analizar las representaciones sociales de la(s)
paternidad(es) en adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, desde la perspectiva de los
estudios de género sobre las masculinidades.

La mnvestigacion se enmarca epistemologicamente dentro de la denominada perspectiva
socloconstruccionista, debido a que esta teorfa permite recuperar las representaciones de las
paternidades en el espacio de la vida cotidiana; razén por la cual se analizan los postulados
epistemologicos que explican la postura que fundamenta la relacion con el objeto de estudio.

Se diserta sobre la influencia del feminismo en los estudios de género, la(s)
masculinidad(es) y la(s) paternidad(es). Posteriormente, se analizan las posiciones teoricas que
han explicado la conformacion de la(s) paternidad(es) e identidad(es) masculina(s), que sirven
de base para explicar las configuraciones y reconfiguraciones que han incidido en las
representaciones soclales de la(s) paternidad(es). Se argumenta la posibilidad de vislumbrar
formas alternas de concebirse como padres, que conllevan distintas representaciones y
ejercicios expresados en una pluralidad de paternidades.

En el analisis discursivo en torno al significado de la paternidad, los padres encuestados
asocian la paternidad con conceptos referentes al amor, responsabilidad, respeto, carifio y
confianza, siendo el amor la palabra mas importante en la representacion social del ser padre
de los adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez. Asimismo, el concepto de paternidad refiere a
ideales, sentimientos, topologias y dinamicas que se construyen en la experiencia de la vida
cotidiana del ejercicio de la paternidad de los sujetos de estudio.

En relacion a la identidad masculina y la paternidad, los sujetos del contexto de estudio
reflexionan sobre el “ser” padre como un proceso dinamico que se construye en torno a
sentimientos, pensamientos y actitudes que posicionan a los sujetos ante situaciones que les
provocan conflictos, debido a que en su calidad de padres adquieren otras responsabilidades,
deberes u obligaciones que no tenian en su vida de solteros, incluso, la llegada de los hijos
trastoca el sentido de vida de los sujetos de estudio.

El analisis de las relaciones afectivas en la paternidad, parte del precepto de que la

afectividad es una cualidad construida a partir de las relaciones humanas entre los varones de
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estudio con sus hijos e hijas, asi como con su pareja porque denota significados, propositos,
historias, riesgos y oportunidades. Se considera a la afectividad como resultado de la
formacion, educacion y la responsabilidad que los padres de estudio asocian al “ser padres”. Se
analiza la paternidad afectiva en su caracter lidico como una forma de promocioén de vinculos
familiares; al mismo tiempo se da cuenta de los vinculos afectivos que los padres establecen
con sus hijos e hijas ante la ausencia de la madre. Ademas se diserta sobre su caracter dinamico
a partir de las propias experiencias vividas por los padres en calidad de hijos. Finalmente se
expresan planteamientos sobre las formas y desarrollo de la comunicaciéon y confianza en las
relaciones afectivas de los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez.

La paternidad es un proceso complejo y para tratar de entenderla se realizé un estudio
holistico e integral que se espera coadyuve al entendimiento de la representacion social de la

paternidad en adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez.



INTRODUCCION

La presente mnvestigacion aborda la paternidad o las paternidades, un tema que en los ultimos
anos ha cobrado relevancia a partir del surgimiento de los estudios sobre las masculinidades.
Anteriormente, los estudios se centraban primordialmente en la relaciéon de las madres con sus
hijos e hijas y pocos estudios daban cuenta sobre la paternidad desde la experiencia masculina.
Actualmente esta situacion ha cambiado, porque ahora es mas comun encontrar
investigaciones que tratan de comprender la forma de ser padre a partir de las experiencias
propias de los varones.

Este estudio se fundamenta desde una vision de género sobre las masculinidades.
Toma en cuenta las relaciones que surgen de las representaciones sociales sobre la(s)
paternidad(es) en varones adultos jovenes de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

De manera tradicional, se ha descrito que la forma en que se representa o construye la
paternidad se encuadra dentro de una perspectiva hegemonica que asocia a los varones con
caracteristicas de poder. Actualmente existen planteamientos socloconstruccionistas con
perspectiva de género que critican y se contraponen al modelo hegemoénico de paternidad y
masculinidad. En la presente investigacion se plantea este enfoque hegemoénico con base en los
planteamientos de Connel (1997) y De Keijzer (2001). Ambos autores plantean que la
paternidad y la masculinidad hegemonica estan vinculadas a relaciones de dominacion, poder,
fortaleza y falta de relaciones afectivas con la pareja y las hijas e hijos por parte de los padres.

Las transformaciones socioculturales, demograficas, econémicas y de recomposicion de
las estructuras y relaciones familiares manifestadas a finales del siglo XX, revelan el
surgimiento de formas alternas de interaccion entre hombres y mujeres que comienzan a
cuestionar los modelos de paternidad y maternidad, asi como las tradicionales identidades
masculinas y femeninas. LLos actuales planteamientos académicos sobre las masculinidades con
enfoque socioconstruccionista coinciden en manifestar que se ha comenzado a gestar una crisis
del modelo hegemonico, posibilitando que actualmente se manifiesten formas diferentes de
explicar 'y comprender las paternidades e identidades masculinas. La vision
socloconstruccionista enfatiza la idea de que no existe una sola manera de ser padre. Existe una
pluralidad de representaciones y practicas de las paternidades dependiendo de la historicidad,
las relaciones de género reproducidas en los contextos particulares y la capacidad de agencia de
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los sujetos, razén por la cual la investigacion resulta pertinente debido a que indaga la manera
en que los hombres jovenes tuxtlecos representan su forma de ser padres en la vida cotidiana.

El documento de tesis se compone de seis grandes capitulos: el primer capitulo,
presenta la disertacion tedrica respecto a tres areas tematicas: construccionismo social,
representacion social y vida cotidiana constituyen el referente epistemologico de la
investigacion.

El segundo capitulo, plantea el referente teérico en donde se describe la posicion en
que me ubico para realizar la investigacion y comprende tres lineas tematicas que son: la
masculinidad desde el género y el feminismo, masculinidad e identidad y paternidad y familia.
En la primera linea tematica, se da cuenta de la contribucion del feminismo en el desarrollo de
los estudios sobre paternidad y masculinidad. También describo los principales campos
tematicos, asi como la forma en que se ha estudiado y desarrollado al género.

En la segunda linea tematica, denominada masculinidad e identidad, se discuten los
enfoques que abordan la problematica de ésta. Se analizan los fundamentos y discusiones
teoricas que se han realizado en torno a esta conceptualizacion y los aspectos metodologicos
de este campo de estudio. Ademas, presento un analisis referente a las teorfas de la
masculinidad hegemonica y la pertinencia de formas alternas de concebir la identidad
masculina. Con esta ultima idea, se genera la discusion sobre la llamada crisis de la
masculinidad hegemonica. Finalmente, se presenta la articulacion de elementos conceptuales
que posibilitan definir la identidad, identidad de género, identidad masculina y la relacion entre
paternidad y masculinidad.

En la tercera y ultima linea tematica correspondiente al segundo capitulo, se lleva a
cabo la discusion sobre el contexto familiar y su relacidon con los cambios que han generado
transformaciones en las estructuras y dinamicas familiares. Posteriormente, se desarrolla la
disertacion en torno a la paternidad hegemonica. Se analizan las formas de representacion con
enfoque construccionista en contraposicion al enfoque hegemonico y se diserta sobre la
paternidad afectiva, tomando en cuenta la relevancia que actualmente se otorga a las relaciones
afectivas en la dinamica familiar.

En el tercer capitulo, se reflexiona sobre el referente contextual y metodolégico. En el
referente contextual se presenta la descripcion del area de estudio, haciendo énfasis en las

caracteristicas sociodemograficas y la perspectiva historica del municipio de Tuxtla Gutiérrez.



En el proceso metodologico se abordan las estrategias empleadas, se realiza la descripcion de
los sujetos de estudio y se puntualiza sobre el procedimiento llevado a cabo en la imvestigacion.

En el cuarto capitulo se aborda el significado del concepto de paternidad haciendo
énfasis en las experiencias, los ideales y sentimientos que conforman las representaciones del
devenir y ejercicio del ser padre.

En el quinto capitulo se presenta un analisis integral sobre la vinculacion existente entre
la identidad masculina y la paternidad, a partir del entendimiento de que ambas son
construcciones socioculturales basadas en la experiencia propia de los varones, mismas que
plantean la idea que ser padre significa un cambio fundamental en su persona porque
transforma sus vinculos sociales.

En el sexto capitulo se diserta sobre la afectividad y se plantea como una categoria
central debido a que juega un papel significativo en la representacion social de la paternidad
actual de los varones del estudio. Denota una estrecha vinculaciéon con la formacion y
educacion de los hijos e hijas en las relaciones ludicas; asi como en las actividades de
proteccion, cuidado y proveeduria. Asimismo, se enfatiza sobre la experiencia del ser hijos y su
repercusion en la forma de ser padres, propiciando que la relacion familiar procure mayor
afectividad y apego.

Por dltimo, se presentan las conclusiones, donde se delinean los ejes integrales de
analisis que dan cuenta de las paternidades en los jovenes de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas,
asimismo, se plantean posibles vias de exploracion que permitan profundizar y complementar

esta mirada de las representaciones sociales de la paternidad en el contexto de estudio.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los estudios de género, especificamente desde la perspectiva socioconstruccionista, esbozan
las reconfiguraciones que han padecido las identidades femeninas y masculinas. La
construccion de las representaciones permite sefalar el inicio de una configuraciéon de
relaciones mas equitativas entre hombres y mujeres.

Desde esta vision se plantea que la reconfiguracion se fundamenta en los logros
politicos de la lucha femenina, visualizados principalmente en las transformaciones sociales
que dieron pie a la movilizacion del sujeto femenino en pos de la busqueda de situaciones mas
equitativas, como la emancipacion de la mujer, su insercion en el campo laboral y su presencia
en espacios de caracter publico. Ello ha contribuido al cuestionamiento del poder centralizado
en el hombre. Desde los estudios de género, los sistemas de dominacion que existen entre los
géneros son evidentes, revelando la verticalidad del ejercicio de poder que tiene el hombre
sobre la mujer. Asimismo, permite ver la apropiacion de la subordinacion de las mujeres ante
los hombres. Sin duda alguna al colocar el sentido de agencia entre los sujetos se ha permitido
modificar la posicion de estos ante el poder y la subordinacion, permitiendo, en alguna medida,
la equidad del ejercicio de las practicas y representaciones sociales de las mujeres y hombres en
los distintos contextos de la vida cotidiana.

Para el caso de México, Montesinos ha identificado que las nuevas formas de ser varon
y mujer estan vinculadas a cambios culturales, entre los que destacan los suscitados en la
década de los setenta a nivel internacional como el movimiento estudiantil, el movimiento
feminista, el movimiento hippie y el rock. Estas situaciones ademas contribuyeron a reforzar la
salud reproductiva y la liberacion sexual de las mujeres (2002). Esta dinamica de reconstruccion
también ha impactado en la estructura de las relaciones familiares porque ha propiciado, en
buena medida, que se cuestionen las representaciones sociales y el ejercicio de la paternidad
hegemonica, y en consecuencia el desarrollo de la denominada crisis de la paternidad o el
surgimiento de un pensamiento Instituyente, constituido gracias a una serie de
transformaciones en los diferentes contextos socioculturales a nivel mundial, latinoamericano y
mexicano, relacionado directamente con el caracter de agencia de los individuos. De esta

manera, algunos hombres han comenzado a cuestionar las representaciones y practicas
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hegemonicas de la paternidad, volviéndose mas comun la expresion de paternidades
alternativas. Actualmente es mas evidente la expresion “pluralidad de paternidades”.

Ante tales circunstancias se permite pensar también, en la configuracion de las
estructuras familiares. El escenario familiar muestra la cercania o concretizacion de los logros o
fracasos de la igualdad y equidad entre los géneros. Asi, puede pensarse el contexto familiar
como uno de los ambientes cotidianos donde se establecen procesos de produccion y
reproduccion de las identidades de género. Ademas, es el escenario donde se permite la
configuraciéon de las formas de relaciones naturalizadas entre los géneros a partir del
aprendizaje transmitido por sus miembros.

La identidad masculina y femenina son las construcciones socioculturales por
excelencia que han sostenido las estructuras familiares tradicionales, no soélo desde la relacion
entre los géneros, sino también entre las formas de convivir entre generaciones. De tal forma
que las practicas asignadas a cada miembro de la familia se encontraban sujetas a una
naturalizaciéon transmitida entre las generaciones bajo wuna justificacion historica.
Particularmente en México, la representacion de la familia se encontré marcada por la
estructura hegemonica tradicional, subrayando precisamente el ejercicio de una autoridad
vertical por parte de los varones, que encuentran su soporte en la naturalizacion histérica de
los roles, practicas y representaciones signados a los varones y mujeres. Sin embargo, a partir
del cuestionamiento de la verticalidad del poder manifestado entre los géneros, actualmente
sobresale la diversificacion de los tipos familiares. En este sentido, la dinamica familiar
manifiesta la reconstitucion en relacion al analisis de las formas entre generaciones. Los
diversos fenomenos ocurridos a partir de la descentralizacion del poder ejercido por el hombre
y la emancipacion ante la sumision de la mujer han permitido el cuestionamiento de los roles
familiares que parecian ser inamovibles.

La evolucion de la sociedad ha generado otras formas de representaciones familiares
permitiendo a su vez el cuestionamiento sobre las practicas que en ella se inscriben,
discutiendo incluso los roles familiares. El estudio de las reconfiguraciones en el mundo de la
vida cotidiana, muestran que a medida en que la mujer se posiciona fuera del hogar, ya sea en
su insercion al mundo laboral o como representante de las instituciones sociales, gesta
representaciones diferentes a las incluidas en la familia tradicional o hegemonica. Las criticas

hacia las practicas cristalizadas en este tipo de familia, han permitido cambiar los ejercicios
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atribuidos o exclusivos de las mujeres como la crianza y los cuidados de los miembros de la
familia. Especificamente el descentramiento del poder vertical situado en los varones como
cabezas de familia, a partir de los ingresos econémicos independientes que pueden generar las
mujeres, la profesionalizacion o la asunciéon de cargos de representacion publica, mueven las
representaciones y practicas exclusivas de los hombres, como por ejemplo la proveeduria, la
proteccion y los derechos en relacion a la procreacion. Es asi como la autoridad hegemonica o
tradicional resulta cuestionada.

Tal evento no puede pensarse sino a través del estudio de un proceso, donde la
mnscripcion temporal indica los fenémenos que acontecen en esta via de transformacion. Asi,
es preciso sefalar que si bien, la transformacion no sea palpable, estos eventos permiten pensar
en los terrenos donde se manifiesta la apertura hacia otras formas de representaciones y
practicas a las establecidas tradicionalmente. El analisis desde la perspectiva de proceso, no
solamente permite ver los resultados como un acontecimiento inmediato, estatico y sin
dificultades, sino que da la oportunidad de pensar los eventos que manifiestan luchas entre la
permanencia y el cambio. Asi es como Olavarria (2001) y Salguero (2004, 2008) expresan que
dentro de las resignificaciones de la practica paterna asociada a valores modernos ocurridos en
Latinoamérica, se encuentran persistencias de los ejercicios y representaciones de la paternidad
vinculadas a su forma tradicional. En ellos se describen resistencias, incertidumbres y tensiones
que presentan los varones ante las formas contemporaneas de la paternidad.

Al pensar en una de las vias de analisis sobre la paternidad contemporanea, el
socloconstruccionismo es una teoria viable, puesto que posibilita el estudio de las dinamicas
ocurridas en las representaciones que resultan a partir del cuestionamiento de la vision
hegemonica o tradicional. Esta perspectiva propone el estudio de la realidad desde una
connotacion variable, dinamica y multiple donde el conocimiento no es cerrado, sino que se
convierte en flexible dando oportunidad a que no se entienda como udltimo ni definitivo. La
realidad, desde esta propuesta, otorga el caracter de agencia al sujeto, situando su capacidad de
construir, transformar y explicar los eventos que acontecen entre los humanos y su interaccion
social.

Esta dinamica de construccion y reconstruccion hace viable pensar que algunos
varones jovenes de Tuxtla Gutiérrez en su caracter de agencia (personas activas), comienzan a

manifestar representaciones alternas de paternidad en relacion con sus hijas e hijos, situacion
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que se visualiza en relaciones de mayor democratizacion en la toma de decisiones, aumento en
la participacion en la crianza y educacion de los hijas e hijos, expresion de relaciones afectivas,
apertura de los procesos comunicativos, entre otros, que comienzan a reconfigurar el mundo
social de algunos sujetos de estudio.

Es pertinente aclarar que se ha enfatizado el hecho de que algunos padres jovenes han
comenzado a reconstruir el significado y ejercicio de su forma de ser padres, vinculado a
procesos de transformaciones socioculturales y a la capacidad de agencia de los individuos; sin
embargo, no todos los sujetos del contexto de estudio han reconstruido de la misma manera
las representaciones de su paternidad, algunos atn manifiestan caracteristicas cercanas a la
hegemonica o tradicional y otros mas expresan representaciones que se vinculan a un ejercicio
mas democratico de paternidad. Esta diversidad de representaciones de los varones jovenes de
Tuxtla Gutiérrez induce a pensar que no existe una sola forma de ser padre en el contexto de
estudio.

Desde mi perspectiva, con base en la literatura revisada, asi como en las situaciones
vividas y observadas dentro de mi contexto de estudio, me atrevo a expresar la siguiente idea:
en la actualidad, algunos varones tuxtlecos manifiestan representaciones y practicas de
paternidades alternas que se contraponen a las hegemonicas, pero al mismo tiempo, también
algunos se caracterizan por denostar practicas y representaciones de lo tradicional o
hegemonico. Estas situaciones ambivalentes de construccion y reconstruccion en las formas de
ser padres han propiciado que algunos varones se encuentren en proceso de transformacion,
de resistencia y ambigiiedades ante estas formas alternas de paternidad(es). En este sentido,
Olavarria argumenta que los hombres ante las nuevas exigencias de cambios se encuentran en
un dilema por la falta de socializaciéon de las exigencias de igualdad y respeto, situacion que
puede generar en ellos incertidumbres que provoquen resistencia ante las exigencias actuales
que las relaciones familiares y las representaciones y practicas de paternidad(es) conllevan
(2001).

Ademas, la dificultad para caracterizar las paternidades en Tuxtla Gutiérrez se relaciona
con la gran cantidad de contradicciones presentes tanto en la practica como en las
representaciones de las paternidades y masculinidades, debido a que algunos varones jévenes al
mismo tilempo que incorporan elementos menos estereotipados en la construccion y

reconstruccion de su paternidad y masculinidad, otros contindan moldeando rigidamente su
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configuracion de paternidad. Por tanto, parto de la idea de que los hombres jovenes de Tuxtla
Gutiérrez manifiestan una diversidad o pluralidad de representaciones de paternidades y
masculinidades, es decir, expresan diferentes maneras de ser padres y varones.

De acuerdo con las ideas expresadas, me he planteado como pregunta general de
investigacion lo siguiente: ¢Cuales son las representaciones sociales de la paternidad en adultos

jovenes de 25 a 35 afios en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas?
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JUSTIFICACION

Segun la perspectiva socioconstruccionista desde hace varias décadas la sociedad mexicana ha
venido reconfigurando las relaciones de género, las identidades masculinas y la paternidad
debido a los cambios que se han producido en los ambitos sociales, culturales, econémicos,
politicos y familiares, aunado al creciente proceso de participacion femenina de la poblacion en
el ambito publico. Esta situaciéon ha propiciado la construccion de formas alternas de
paternidad que se contraponen a la paternidad hegemonica tradicional. Es decir, los padres
jovenes en la sociedad actual manifiestan una pluralidad de paternidades que se vincula con
caracteristicas de mayor democratizaciéon en las relaciones con sus hijas e hijas, o bien, se
asocian con la expresion de una paternidad hegemonica.

Desde esta premisa se considera pertinente la realizacion de esta investigacion
cualitativa que se pretende pueda ser util en el area sociocultural, contribuyendo al diseno de
politicas publicas. En este sentido, la mayoria de los trabajos de investigacion realizados en
México se enfatizan en la perspectiva de las mujeres, elaborandose en menor medida, estudios
que recuperen la perspectiva masculina, ya que es relevante analizar las representaciones y
practicas de la paternidad(es) e identidad(es) masculina de los sujetos para acercarse a un
analisis mas completo de la dimension y cualidad de este concepto, siendo el fin principal del
presente estudio. Se considera que este estudio contribuira al conocimiento de cambios
culturales en la sociedad tuxtleca y en particular al conocimiento de la(s) paternidad(es) entre
las nuevas generaciones, atendiendo a una practica social. Los conocimientos sobre esta
tematica pueden apoyar el disefio de politicas publicas relacionadas con la salud reproductiva,
la educacion y programas de no violencia de género e intrafamiliar.

Otra razoén sobre la pertinencia de la investigacion es que comunmente los estudios
sobre el tema dejan de lado el analisis de los contextos, dedicandose tnicamente al estudio del
individuo sin tomar en cuenta la complejidad de las interacciones del sujeto con su entorno.
Esta investigacion buscara entender la dinamica contextual a partir de la construccion de la
realidad de los sujetos en su ambito sociocultural. El estudio sobre las distintas formas de vivir
la(s) paternidad(es) contribuye también al conocimiento de las formas de familia y sus

reestructuraciones organizativas para cumplir con las exigencias actuales de la vida cotidiana.
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OBJETIVO GENERAL

La presente investigacion tiene como finalidad analizar las representaciones sociales de la(s)

paternidad(es) en adultos jovenes de 25 a 35 anos en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar el significado de la paternidad en adultos jovenes de 25 a 35 afios en la

Ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

e Describir la interrelacion entre paternidad(es) e identidad(es) masculina(s) en adultos

jovenes de 25 a 35 afios en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

e Describir las relaciones afectivas en la(s) paternidad(es) de adultos jovenes de 25 a 35

afios en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
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SUPUESTOS DE INVESTIGACION

Las transformaciones socioculturales manifestadas en la sociedad latinoamericana, mexicana,
chiapaneca y en particular, en el contexto urbano de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, asi como el
acceso de las mujeres al mercado laboral, la participaciéon de éstas en la educacion
prevocacional, comercial, técnica y superior; la promulgacion de leyes sobre el divorcio, la ley
de relaciones familiares, la ley sobre paternidad responsable; las politicas gubernamentales de
género y el caracter de agencia de las personas, han incidido de manera directa en la
reconfiguracion de las relaciones de género, en las identidades masculinas y en la(s)
paternidad(es), provocando cuestionamientos a las representaciones hegemonicas tradicionales
de hombres y mujeres al interior de la familia y al mismo tiempo, han generado dinamicas
distintas en lo concerniente a las relaciones de paternidad en el hogar. En esta dinamica de
construcciéon y reconstruccion en la forma de ser padre, algunos varones del contexto de
estudio comienzan a manifestar en su relacion padre-hijo e hija, mayor democratizacion en la
toma de decisiones, aumento en la participacion de la crianza y educacion de sus parvulos;
también denotan mayor expresion en sus relaciones afectivas, mayor apertura en los procesos
comunicativos, interés en la atencion hacia ella y ellos; pero también, en esta dinamica de
reconfiguracion, algunos padres siguen representando practicas vinculadas a la paternidad
hegemonica, permitiéndome afirmar que en la actualidad se estan propiciando diversas
maneras de ser padres. De acuerdo a esto, es posible pensar que los adultos jovenes de 25 a 35
afios en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez; Chiapas presentan una diversidad de representaciones
de paternidad de acuerdo a sus experiencias de vida y al contexto historico y situacional en el

que se desenvuelven.
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CAPITULO I. REFERENTES
EPISTEMOLOGICOS:
CONSTRUCCIONISMO SOCIAL,
REPRESENTACION SOCIAL Y VIDA
COTIDIANA

A continuacién se presentan algunas acotaciones sobre el construccionismo social, las
representaciones sociales (RS) y la vida cotidiana, ya que son referentes epistemologicos
trascendentales para este trabajo de investigacion. A partir de estos referentes teoricos se
articulan los conceptos de paternidad(es) e identidades masculinas que se utilizaran como

categorias centrales del estudio.

1.1 Construccionismo social

Es preciso puntualizar que desde la psicologia y otras ciencias sociales surgen los enfoques
socioculturales que posibilitan la perspectiva construccionista o igualmente denominada
constructivismo social. Desde esta perspectiva se plantea el estudio del sujeto, no como un
ente pasivo, estatico e inmutable, sino como capaz de construir, transformar y dar
explicaciones sobre los acontecimientos que existen entre los seres humanos tomando en
cuenta su interaccion con la sociedad en general. Observar y estudiar desde esta perspectiva al
sujeto, permite otorgarle el caracter de agencia, mismo que da pie al analisis de los distintos
movimientos, posiciones y reestructuraciones que ocurren en sus diferentes escenarios.
También plantea que la realidad no es unica, sino variable, dinamica y mdltiple, de
modo que sobre ella no es posible lograr un conocimiento ultimo ni definitivo. De esta forma,
la concepcion misma del conocimiento varia, pues no pretende establecer leyes, mucho menos
es posible seguir atados a la idea de la verdad, de alli que se promulgue, mas bien, la idea que la
realidad/objeto se re-construye simbolicamente a través del proceso mismo del conocimiento.

Asi, los tradicionales enfoques que separan el estudio entre sujeto y objeto adquieren un nuevo
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significado, donde el conocimiento es concebido como producto de la interaccion entre sujeto
y objeto, es decir se otorga un papel preponderante al sujeto como constructor de la realidad.
De 1gual manera, se da prioridad a los aspectos subjetivos de las personas, quienes estan
inmersas en un entramado de relaciones, representaciones y significaciones acordes a las
caracteristicas propias de cada uno de ellos en relacion al contexto y su historia particular.

Es en este matco donde las teotias construccionistas y/o constructivistas, hallan su
fundamento y soporte para movilizarse hacia propuestas mas flexibles y dinamicas. Muestra de
ello, es la importancia del estudio de la subjetividad como raiz de la presencia y manifestacion
de lo que acontece en el sujeto, en donde se inscribe el dinamismo que permite realizar el
movimiento de analisis de un sujeto pasivo a uno activo. Asimismo se permite, bajo este
enfoque, situar la particularidad contextual que otorga al sujeto un espacio simbolico tGnico en
un momento determinado. Si bien el énfasis de la flexibilidad que propone el constructivismo
se encuentra en lo dicho anteriormente, hace falta subrayar la posicion intersubjetiva del
investigador, pues la subjetividad no se desprende de ¢€l, sino que se presenta como registro de
la realidad para encontrar la objetividad del caracter cientifico. El construccionismo otorga un
papel preponderante a los sujetos, al investigador y al contexto.

Se puede plantear que el mismo término construccion social, se caracteriza por adoptar en
todo momento una posicion reflexiva y critica, es decir constantemente manifiesta una postura
de continuo cuestionamiento de lo que se considera como obvio, correcto, evidente y natural.
Asimismo, desde un punto de vista contextual, cultural e historico, y bajo la mirada guiada por
el construccionismo no hay nada absoluto, ningin saber es verdadero y definitivo. Las distintas
concepciones del mundo son dependientes de su contexto cultural e historico. De esta manera,
toda forma de conocimiento es peculiar y particular.

La construccion social especifica que la realidad se construye socialmente y los
instrumentos con los que se construye son lingtisticos. El lenguaje no soélo tiene funciones
descriptivas, sino que es, fundamentalmente de naturaleza formativa. Esto fundamenta la
premisa basica de la corriente construccionista en donde se establece que nuestras
concepciones del mundo no tienen su origen en la realidad objetiva sino en las multiples
interacciones o relaciones que las personas realizan en su diario vivir. También el
construccionismo social posibilita ver al sujeto como activo y capaz de transformar,

deconstruir y construir las explicaciones y connotaciones que existen sobre los seres humanos
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y la sociedad en general. Es precisamente por esta capacidad de agencia que se atribuye al ser
humano en esta corriente sociocultural, donde se inscribe la posibilidad de pensar y plantear
que los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez, han comenzado a construir otras formas alternas
de representaciones y practicas de paternidad en el contexto especifico de la ciudad capital del
estado de Chiapas. En este sentido, el construccionismo permite explicar y entender que las
representaciones y las practicas sociales son procesos factibles de ser cuestionados, tal es el
caso de la paternidad y masculinidad hegemonica, que se piensa como inamovible; sin
embargo, los sujetos sociales tienen la capacidad de criticar lo obvio y establecer nuevas formas
de relaciones genéricas que contribuyan a un mejor desempeno y desarrollo como hombres y
padres.

En sintesis, entiendo que el contexto sociocultural en que viven las personas y las
experiencias o vivencias concretas de la vida cotidiana y la forma en que perciben la realidad
social influyen en la forma de ser padres, asi como en sus identidades. Ademas, el énfasis en lo
colectivo y en la comprension de la realidad social a partir de su construccion social, son

elementos centrales para entender las relaciones de género.

1.2 Representaciones sociales

La representacion social es un concepto que se deriva de la teoria socioconstruccionista que
en las ultimas décadas ha comenzado a tener un desarrollo mas amplio, principalmente a partir
de que las ciencias sociales dotan de mayor importancia al sujeto como constructor de la
realidad social, y al mismo tiempo que cuestiona el paradigma de la objetividad como elemento
preponderante de los estudios y explicaciones cientificas. Con el surgimiento de la subjetividad
se avanza hacia otras formas de explicacion social en donde el sujeto juega un papel central en
el complejo entramado de las relaciones sociales.

Moscovici  (1989), es quien plantea todo un postulado tedrico sobre las
representaciones sociales, aunque no es el primero que aborda esta tematica. Este autor
identifica diversas influencias tedricas que contribuyeron a su planteamiento teorico, entre ellos
se encuentran los postulados de Emile Durkheim y su concepto de representaciones colectivas,

el cual posteriormente Moscovici modifica al cambiar lo colectivo por lo social, dandole un
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caracter mas dinamico a las representaciones. Lucien Lévy Bruhl y su tratado sobre las
funciones mentales en sociedades primitivas también influyé en la teoria de Moscovicy; las
teorias del psicologo suizo Jean Piaget y su investigacion sobre la representacion del mundo en
las nifias y niflos, y finalmente, las teoria psicoanalitica de Sigmund Freud sobre sexualidad. Sin
embargo, la principal influencia de Freud sobre Moscovici es la psicologia de las masas.
Asimismo, quienes ejercen influencia directa sobre la obra de Moscovict son Fritz Heider con
sus estudios sobre psicologia del sentido comun y Berger y Luckman con su tratado sobre la
construccion social de la realidad.

Aun cuando las representaciones sociales tienen su nacimiento conceptual en la
Psicologia social con Moscovict en 1961, esta teoria se ha reestructurado y actualmente ha
trascendido su campo de accion hacia otras disciplinas de las ciencias sociales, debido a que es
un postulado tedrico con un amplio enfoque que pretende unificar perspectivas psicologicas,
sociologicas, antropologicas, entre otras. Ademas busca integrar aspectos individuales, sociales,
simbdlicos, de pensamiento y accion.

De acuerdo con Araya (2002), las representaciones sociales resultan viables para realizar
estudios sobre la representacion de un objeto social (relaciones entre mujeres y hombres), por
lo que permite reconocer los modos y procesos de constituciéon del pensamiento social, por
medio del cual las personas construyen y son construidas por la realidad social. Pero ademas,
nos aproxima a la “vision de mundo” que las personas o grupos tienen, pues el conocimiento
del sentido comun es el que la gente utiliza para actuar o tomar posicion ante los distintos
objetos sociales.

Segun Abric (1994, citado por Araya, 2002:12), “el abordaje de las RS posibilita, por
tanto, entender la dinamica de las interacciones sociales y aclarar los determinantes de las
practicas sociales, pues la representacion, el discurso y la practica se generan mutuamente”.
Tomando en cuenta estos supuestos tedricos, podemos pensar que las representaciones
sociales se constituyen en una herramienta teoérica, metodologica y ontologica que sirve de
referencia y analisis para estudios de relaciones sociales complejas como es el caso del género y
especificamente de las estructuras de poder y subordinacién en contextos especificos
vinculados con el conocimiento del sentido comun y por logica de la vida cotidiana. Ahora
bien, tratar de conceptualizar de una sola manera o integrar una definicion exacta de las

representaciones sociales es complicado, debido a la complejidad de los fenémenos que trata
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de estudiar y explicar, por tanto han surgido diversas definiciones tratando de aclarar este
concepto.

Para Serge Moscovici (1981, citado por Perera, 2005:44), la representacion social es:

[...] un conjunto de conceptos, enunciados y explicaciones originados en la vida diaria, en el
curso de las comunicaciones interindividuales. En nuestra sociedad se corresponden con los
mitos y los sistemas de creencias de las sociedades tradicionales; incluso se podria decir que son
la versiéon contemporanea del sentido comun... constructos cognitivos compartidos en la
interaccion social cotidiana que proveen a los individuos de un entendimiento de sentido
comun, ligadas con una forma especial de adquitir y comunicar el conocimiento, una forma que
crea realidades y sentido comun. Un sistema de valores, de nociones y de practicas relativas a
objetos, aspectos o dimensiones del medio social, que permite, no solamente la estabilizacion
del marco de vida de los individuos y de los grupos, sino que constituye también un
instrumento de orientacién de la percepcion de situaciones y de la elaboracion de respuestas.

Mientras que para Jodelet (2000, citado por Perera, 2005:47):

Las representaciones sociales conciernen al conocimiento de sentido comun que se pone a
disposiciéon en la experiencia cotidiana; son programas de percepcién, construcciones con
status de teorfa ingenua, que sirven de gufa para la accidon e instrumento de lectura de la
realidad; sistemas de significaciones que permiten interpretar el curso de los acontecimientos y
las relaciones sociales; que expresan la relacién que los individuos y los grupos mantienen con
el mundo y los otros; que son forjadas en la interaccion y el contacto con los discursos que
circulan en el espacio publico; que estan inscritas en el lenguaje y en las practicas; y que
funcionan como un lenguaje en razén de su funciéon simbodlica y de los marcos que
proporcionan para codificar y categorizar lo que compone el universo de la vida.

De acuerdo con Banchs (1986, citado por Araya, 2002:28):

La representacion social es la forma de conocimiento del sentido comun propio a las
sociedades modernas bombardeadas constantemente de informacion a través de los medios de
comunicacion de masas (...) en sus contenidos encontramos sin dificultad la expresion de
valores, actitudes, creencias y opiniones, cuya sustancia es regulada por las normas sociales de
cada colectividad. Al abordarlas tal cual ellas se manifiestan en el discurso espontaneo, nos
resultan de gran utilidad para comprender los significados, los simbolos y formas de
interpretacion que los seres humanos utilizan en el manejo de los objetos que pueblan su
realidad inmediata.

En tanto que para Doise (1998, citado por Araya, 2002:30), “las representaciones sociales

constituyen principios generativos de tomas de postura que estan ligados a inserciones
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especificas en un conjunto de relaciones sociales y que organizan los procesos simbolicos
implicados en esas relaciones”.

En torno a la construccion social de la realidad implicita en las relaciones sociales,
resulta significativa la conceptualizacion de Ibafiez quién dice que “La representacion social es,
a la vez, pensamiento constituido y pensamiento constituyente (1988, citado por Araya,
2002:30). En tanto que pensamiento constituido, las representaciones sociales se transforman
efectivamente en productos que intervienen en la vida social como estructuras preformadas a
partir de las cuales se interpreta, por ejemplo, la realidad. En tanto que pensamiento
constituyente, las representaciones no solo reflejan la realidad sino que intervienen en su
elaboracion. La representacion social constituye en parte el objeto que representa.

Tal como se ha expresado en parrafos anteriores, existe complejidad en la definicion de
las representaciones sociales, aunque también existen coincidencias en cuanto a que es un
conocimiento del sentido comun expresado en la vida cotidiana; toma en cuenta las relaciones
y factores sociales, culturales, historicos e individuales. Forman parte de un contexto
determinado, estan inscritas en el proceso comunicativo que sitve como forma de interaccion;
en su formacion participan elementos cognitivos, afectivos, valorativos y simbdlicos y ademas
es un factor constitutivo de su propia realidad, por tanto, el sujeto tiene la capacidad de
reproducirla y modificarla, segun sea el caso, es decir le otorga a las personas un caracter de
agencia.

Una de las representantes mas fieles de las ideas de Moscovici es Denise Jodelet, quien
ha logrado sistematizar y profundizar las ideas de Moscovict. Esta estudiosa del tema hace
énfasis en continuar desarrollando la teoria de la representacion social desde experiencias
empiricas de investigacion, propone estudiar la representacion en su génesis historica como
proceso. Para esta autora, metodologicamente es mas apropiado realizar un analisis cualitativo
y preponderan las técnicas de entrevista a profundidad y la asociacion libre de palabras. En este
sentido, Jodelet (2008: 49) explicita que “lo que parece importante para ser desarrollado en el
futuro seria estudiar de qué manera un trabajo sobre las representaciones puede a la vez sacar
partido y contribuir a un trabajo sobre la subjetivacion, desde un punto de vista teérico y
practico. El esbozo, ciertamente limitado que acabamos de trazar podria proporcionar ciertas
orientaciones, tratese de la vinculacion entre subjetividad y representacion, en el plano de la

producciéon de conocimientos y de significados; de efectos sobre los contenidos
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representacionales imputables a las formas de subjetivacion ligadas a los marcos sociales e
historicos; o del papel de las representaciones en la constitucion de las subjetividades y de su
afirmacion identitaria”.

En suma, la propuesta de Jodelet apuesta por el estudio de las representaciones sociales
vinculadas con procesos de subjetivacion enmarcadas en situaciones historicas, sociales y
contextuales, en donde se wvalorice el conocimiento del sentido comun, la concientizacion
critica de las posturas ideoldgicas, la reinterpretacion de las situaciones de vida, el analisis
pormenorizado de los contextos de la accion y el punto de vista de los actores. La propuesta de
Jodelet se enmarca dentro de la llamada Escuela Clasica procesual.

De acuerdo con Pereira (1998, citado por Araya, 2002:47-48) existen tres lineas de

mnvestigacion de las representaciones sociales que se han ido perfilando a través del tiempo.

Escuela clasica. Desarrollada por Denise Jodelet en estrecha cercania con la propuesta de
Serge Moscovici. El énfasis esta mas en el aspecto constituyente que en el aspecto
constituido de las representaciones. Metodologicamente recurre, por excelencia, al uso de
técnicas cualitativas, en especial las entrevistas en profundidad y el analisis de contenido.
Escuela de Aix-en-Provence. Esta escuela es desarrollada desde 1976 por Jean Claude
Abric y esta centrada en los procesos cognitivos. Se le conoce como el enfoque estructural
de las RS. Por excelencia recurre a las técnicas experimentales.

Escuela de Ginebra. El maximo exponente es Willen Doise. Es conocida como la escuela

soclologica pues se centra en las condiciones de produccion y circulacion de las RS.

Segun Banchs (2000, citado por Araya, 2002:50), los presupuestos epistemologicos y

ontologicos de la escuela clasica son los siguientes:

e El acceso al conocimiento de las RS es por medio de un abordaje hermenéutico, en el

que el ser humano es visualizado como un productor de sentidos.

e Focaliza en el analisis de las producciones simbélicas y de los significados, del lenguaje
a través de los cuales los seres humanos construyen el mundo en el que viven.
e Privilegia dos formas de acceso al conocimiento: una, a través de métodos de

recoleccion y analisis cualitativo de datos. Otra, la triangulacion combinando multiples
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técnicas, teorias e investigaciones para garantizar una mayor profundizacion vy
ampliacion del objeto de estudio.
e La naturaleza del objeto de estudio que se intenta aprehender por esta via, alude a un

conocimiento del sentido comun versatil, diverso y caleidoscopico.

La escuela clasica de enfoque procesual resulta la mas pertinente a considerar dentro de la
mnvestigacion que actualmente se desarrolla, debido a que despliega una postura
socloconstruccionista y pone especial énfasis en postulados cualitativos, privilegia el
analisis de lo social, cultural, contextual y la relacion entre individuo y sociedad, ademas de
vincularse con la vida cotidiana. También esta escuela posibilita realizar estudios con un
enfoque inter y transdisciplinario que permiten entender las realidades socioculturales en
una mayor complejidad. Razones por las cuales, desde nuestra perspectiva este enfoque de
la escuela clasica es la que puede abonar en mejor forma teérica, metodologica y ontologica
al estudio de las representaciones y practicas de la(s) paternidad(es) en adultos jévenes de la

ciudad de Tuxtla Gutiérrez.

1.3 Vida cotidiana

La vida cotidiana es un referente importante dentro de la investigacion para estudiar a las
paternidades, razén por la cual en las siguientes lineas expongo una serie de argumentos en
relacion al tema.

El referente teérico sobre la vida cotidiana surge en primera instancia de manera formal
en el ambito de la sociologia, pero actualmente ha trascendido esta area y se ha posicionado
como un referente importante dentro de las ciencias sociales y humanas en general.

Las reflexiones sobre la vida cotidiana han cuestionado de manera importante los
presupuestos de que la realidad social deberia de ser explicada tnicamente desde los
macrosistemas. Asimismo lo cotidiano también ha sido relevante para refutar la idea de
universalismo y homogeneidad que supuestamente caracterizaba a las sociedades.

En este sentido, Leon (2000:46), en su articulo denominado e/ zempo y el espacio en las
teorias modernas sobre la cotidianidad hace un llamado de alerta a los estudiosos o analistas de

cualquier teorfa para que realicen un esfuerzo para comprender que las circunstancias humanas
26



se encuentran atravesadas por la disparidad de universos y trayectorias culturales. Esta autora,
postula que “a través del tiempo, la cotidianidad ha logrado mmponerse como uno de los
universos donde puede explorarse la situacion general y la particularidad de las construcciones
humanas, entrando con ello a los patios de la produccion académica para desbastar desde su
interior las brujulas que han guiado las indagaciones sobre el mundo social y sus
representaciones mas acendradas”.

Los argumentos y las reflexiones descritas por Leon, hacen referencia a la pertinencia
de considerar en los estudios sociales a la vida cotidiana como construccion tedrica y
metodologica que permita comprender y explicar la complejidad de las realidades sociales.

En esta linea de ideas, Berger y Luckman (1995), quienes han desarrollado todo un
legado tedrico en relacion a la vida cotidiana, establecen que esta es una realidad interpretada
por las personas y que ademas estos seres humanos la dotan de un significado subjetivo y
coherente. Hstos autores esclarecen que la vida cotidiana se produce en los pensamientos y
acciones de los miembros de la sociedad y cuando éstos la subjetivan y significan se convierte
en algo real.

En esta linea tematica tenemos que Salvador Juan (2008: 432) expresa que “lo cotidiano
esta constituido de actividades llamadas ordinarias (hacer las compras para comer, desplazarse
por varios motivos, divertirse o instruirse, etc.) incluso las mas banales y repetitivas, aunque no
lo son todas. Y también se compone de interacciones, de encuentros personales con diferentes
figuras del otro, de la alteridad, con las que se relacionan la compaiiia, cada dia mas importante
(en las ciudades), de los animales domésticos. Actividades e interacciones forman los usos”.

La vida cotidiana hace referencia a que los diferentes espacios en los cuales se
desenvuelve el sujeto son heterogéneos y contienen distintas representaciones, significaciones y
sentidos, ademas, no es una categoria fija o inamovible. En este orden de ideas, Lindon (2000)
expresa que la vida cotidiana se caracteriza por ser una expresion heterogénea y atravesada por
una connotacion historica.

De acuerdo con Reguillo (2000: 77) “la vida cotidiana se constituye como un lugar
estratégico para pensar la sociedad en su compleja pluralidad de simbolos y de interacciones ya
que se trata del espacio donde se encuentran las practicas y las estructuras del escenario de la

reproduccion y simultaneamente de la innovacion social”.
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De esta manera, de acuerdo a las ideas expresadas podemos inferir que la vida cotidiana
presenta una compleja pluralidad de representaciones, practicas, interacciones, simbolos,
significados, acciones y discursos que se enmarcan en una realidad historica y contextual
especifica. Es decir, la vida cotidiana da cuenta de que las personas en cada época y espacio
soclocultural, estructuran sus particulares formas de existencia y a la vez tienen la capacidad de

agencia de innovar lo instituido. Reguillo define la vida cotidiana como:

....una operaciéon de oposicion y al mismo tiempo de complementariedad. De un lado, lo
cotidiano se constituye por aquellas practicas, logicas, espacios y temporalidades que
garantizan la reproduccién social por la via de la reiteracién, es el espacio de lo que una
sociedad particular, un grupo, una cultura considera como lo normal y lo natural, de otro lado, la
rutinizacién normalizada adquiere visibilidad para sus practicantes tanto en los periodos de
excepcion como cuando alguno o algunos de los dispositivos que la hacen posible entra en
crisis (2000:78).

St seguimos el planteamiento de Reguillo, la vida cotidiana es una operacion de
complementariedad y oposicion, aunque tenemos que tomar en cuenta que es en el espacio de
lo cotidiano donde las personas reproducen lo considerado como normal dentro de una
socledad especifica, pero también nos alerta que es en este mismo espacio donde se gestan las
resignificaciones y reconstrucciones de lo establecido, es decir el sujeto tiene la capacidad de
vivir de acuerdo a lo determinado por su grupo social, pero también las personas tienen la
capacidad de agencia para procurar cambios y cuestionar lo instituido. En este sentido, esta
autora enfatiza que la vida cotidiana es historica y por tanto, no puede pensarse al margen de
las estructuras que la producen y que son simultaneamente producidas por ella.

Reguillo (2000) argumenta que el ambito de la cotidianidad no es esa penumbra
prereflexiva en lo que todo ha sido domesticado y es por ello, previsible, controlable. Esclarece
la autora que bajo ciertas condiciones, la vida cotidiana puede pensarse como un espacio
clandestino en el que las practicas y los usos subvierten las reglas de los poderes hegemonicos
instituidos. Precisamente las condiciones a las que se refiere son la dimension asociativa y el
desanclaje espacio temporal. HEsta autora es contundente al expresar la necesidad de
despojarnos de definiciones esencialistas con la finalidad de ver la vida cotidiana como un

espacio estratégico para observar el cambio social.
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Las ideas expuestas, hacen pensar que en la vida cotidiana se expresan continuidades y
cambios de representaciones, practicas y discursos, asi como una produccion y reproduccion
de sentidos y significados por parte de los participantes de estos espacios cotidianos.

De acuerdo con Ledn (1999), quien arguye la conveniencia de ver la cotidianidad como
un proceso complejo que es a la misma vez condicion y producto de ser y hacer del mundo
vinculado de manera permanente con mecanismos de apropiacion especificos de tiempos y
espacios determinados. Asimismo, también refiere la pertinencia de mirar la cotidianidad como
una experiencia de apropiacion en donde se gestan contenidos conformadores de mundo,
saberes y practicas.

LLa vida cotidiana es un sistema complejo donde se encuentran inmersas las personas,
pero no como simples automatas y replicadores de lo establecido o de lo hegemoénicamente
instituido, sino que los sujetos ademas de reproducir lo que se considera natural dentro de una
sociedad determinada, son capaces de darle significado a sus propias experiencias que viven en
el dia a dia, y a la vez poseen las herramientas necesarias para resignificar sus propias vivencias
a través de una connotacion critica y reflexiva. Por lo tanto, podemos argumentar que la vida
cotidiana es una realidad vivida por los sujetos que puede ser reproducida, modificada o
transformada, de acuerdo a las necesidades propias que se generen en cada sociedad para
adecuarse a las formas de vida de cada grupo social. I.a vida cotidiana es un proceso de
interaccion con los otros sujetos, con sus condiciones socioculturales, con sus propios
contextos, con su historia y la generacion en las cuales viven.

LLa vida cotidiana es una categoria que permite estudiar diversas actividades que realizan
las personas en su vida diaria, ya que es en estos espacios donde los sujetos viven las relaciones
sociales, se apropian de los significados culturales y es también el lugar donde se generan y
desarrollan las practicas y representaciones sociales que le permiten transformar los
pensamientos, acciones y sentimientos para coexistir en una sociedad determinada.

De acuerdo con estos planteamientos, la vida cotidiana es un referente epistemologico
importante para comprender las paternidades e identidades masculinas de los adultos jovenes
de Tuxtla Gutiérrez, ya que también posibilita interpretar las representaciones de los padres

dentro de este contexto de la ciudad capital del estado de Chiapas.
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CAPITULO II. REFERENTES
TEORICOS: GENERO,
MASCULINIDAD Y PATERNIDAD

2.1 La masculinidad desde el género y el feminismo

Para tener una mejor comprension de las masculinidades es imprescindible acercarnos al
feminismo; por lo que, a través de este planteamiento teorico podemos esclarecer las formas de
dominacion y relacion de poder entre el género masculino y femenino. El punto de partida
para generar una vision mas adecuada sobre los sistemas de dominacion masculina y
subordinacion del género femenino es el redescubrimiento de la historia de las mujeres, de su
situacion, sus reivindicaciones y sus logros, para comprender la manera en que han procurado
establecer relaciones mas igualitarias y equitativas. A través de la exigencia de sus derechos, las
mujeres han reclamado vivir situaciones relacionales de género con mayor igualdad
democratica y al mismo tiempo, han generado cambios en sus identidades y en las identidades
masculinas, impactando directamente en el desarrollo de las formas alternas de ejercer la
maternidad y paternidad.

Al respecto Montesinos (2002:17) plantea que “introducirse en el estudio de la
masculinidad ignorando los aportes que ofrecen los estudios sobre las mujeres en los diversos
campos de las ciencias sociales seria borrar los rastros de una mina de oro”. Ademas, este autor
establece que las aportaciones de los estudios femeninos, asi como los de género contribuyen
en la investigacion sobre paternidad e identidad masculina, ya que estas perspectivas
introducen en la discusion una nueva y diferente condicion de entender la realidad social.

En esta misma argumentacion, es relevante mencionar que las feministas han realizado
importantes aportes para que comenzaran a desarrollarse los estudios en el campo de la
masculinidad y la paternidad, ya que fue gracias a éstas, que los varones comenzaron a
cuestionarse su ser hombre y por consecuencia su representacion y ejercicio de la paternidad.

Un aporte fundamental del feminismo es que al contribuir a la elaboracion del

concepto de género se establece que ser hombre o mujer no debe limitarse exclusivamente a
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caracteristicas sexuales, sino que precisa tomar en consideracion que las construcciones
socioculturales han propiciado relaciones de poder entre varones y mujeres. También el
feminismo ha favorecido a que los estudios de género desarrollen criticas reflexivas sobre las
desigualdades hacia las mujeres en los ambitos publico y privado.

El feminismo ha promovido la legislacion de derechos en los ambitos educativos,
laborales, familiares, entre otros, teniendo como finalidad crear relaciones mas justas entre
varones y mujeres, asi como proporcionar un ambiente de proteccion y seguridad para sus
hijos e hijas.

Gracias a los aportes feministas se comenzaron a desarrollar planteamientos teoricos
sobre los roles sexuales masculino y femenino; asi como las identidades sexuales vinculadas
con explicaciones culturales que se contraponen a concepciones de tipo naturalistas y
esencialistas. Con base en estos planteamientos es que surgen los primeros estudios sobre

masculinidad y posteriormente los de paternidad con una perspectiva de género.

2.2 El género para el estudio de las masculinidades

2.2.1 Esbozo histérico del género

De acuerdo con la literatura de género, después de la Segunda Guerra Mundial es cuando este
concepto adquiere un significado mas trascendental. Segin Martha Lamas, aunque el término
apareci6 en 1949 en E/ segundo sexo de Simone de Beaurvoir (1996), s6lo comenzoé a circular en
las ciencias sociales y en el discurso feminista con un discurso propio y como una acepcion
especifica a partir de los afos setenta.

Posterior a la Segunda Guerra Mundial, destaca la afirmacion de que la apropiacion del
término género por parte de la teoria feminista, proviene directamente de un libro escrito por
Stoller titulado Sex and Gender (1968). Otro aporte relevante hace referencia al ano de 1972, en
donde Ann Oakley escribié su famoso tratado Sexo, género y sociedad, siendo el primero en
introducir el término género en el discurso de las ciencias sociales. A partir de este trabajo se
realiza la distincion entre sexo y género, convirtiéndose en una herramienta muy utilizada por
las feministas para explicar la subordinacion de las mujeres como algo construido socialmente
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y trascendente para la justificacion biologica. Sin embargo, es a finales de los afios ochenta y
comienzos de los noventa cuando el concepto adquiere consistencia y comienza a tener
impacto en América Latina.

Segun Ramos (1995), a mediados de la década 1990 en México hubo un cambio de
historia de mujeres a historia de género; es decir la descripcion y el rescate de la presencia
feminista en la historia, se sustituy6 por la reflexion sobre la historicidad de las categorias de
“hombre”, “mujer” y se empez6 a dar prioridad al estudio de las relaciones de poder desigual
entre ellos y ellas, asi como a explicaciones sobre como las instituciones sociales, politicas y
educativas reproducen y perpetian esas relaciones. Es precisamente a partir de este cambio

que la masculinidad se problematiz6 también como una construccion social.

2.2.2 Concepto de género

Después de este breve repaso historico sobre el género, se hace necesario distinguir entre sexo
y género, frecuentemente estos conceptos son utilizados como sin6nimos; sin embargo, son
categorias diferentes, porque las caracteristicas anatomicas determinan el sexo al cual pertenece
el individuo, mientras que el género es una construccion social que define lo que significa ser
de un sexo o del otro en la sociedad (Careaga, 1996). Esta misma autora explica que, st por un
lado la biologia determina las caracteristicas funcionales de la reproducciéon de un macho y de
una hembra; por otro, el ambiente y el contexto social determinan las expresiones de los
comportamientos asociados a lo que se acostumbra a llamar masculinidad y feminidad.

Ahora bien, si retomamos y partimos de la idea anterior de que los varones y mujeres
representamos nuestras identidades masculinas y femeninas en un proceso de construccion
sociocultural, donde el ser hombre, mujer, padre y madre no es definido unicamente por
factores biologicos, a partir de algo natural, sino que es todo un sistema relacional de
significados socioculturales, entonces, es viable pensar que el género es una teoria acorde que
permite dar cuenta de esta complejidad, la cual se contrapone al determinismo biologico y a la
universalidad, y en cambio, retoma aspectos historicos, sociales, culturales y relacionales, lo que
permite un estudio mas exhaustivo de la manera en que las personas construyen su propio

entorno de representaciones sociales, practicas y formas de vida cotidianas.
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El concepto de género, adquiere diversos significados, dependiendo de las bases
teoricas y el momento historico a partir de la cual se pretenda explicar, por tanto, se complejiza
establecer una manera unica de conceptualizarlo.

Con el surgimiento de los primeros estudios sobre masculinidad en Estados Unidos y
Europa, los estudios de género comienzan a manifestar una logica incluyente del analisis sobre
la construccion cultural de la diferencia sexual. La confluencia decisiva de académicas y
académicos de distintas disciplinas de las Ciencias Humanas y Sociales (Sociologia,
Antropologia, Psicologia e Historia) coadyuvaron al desarrollo de las teorias de género.

Desde la perspectiva de Scott (1986), el género contiene dos partes analiticamente
interrelacionadas, aunque distintas y cuatro elementos estructurantes. Scott manifiesta que el
género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales fundadas sobre las diferencias
percibidas entre los sexos; y el género es un primer modo de dar significado a las relaciones de
poder. Asimismo, especifica que como elemento constitutivo de las relaciones sociales

fundadas sobre las diferencias, el género implica cuatro elementos:

1.- Los simbolos culturalmente disponibles que evocan representaciones simbolicas.

2.- Los conceptos normativos que ponen en evidencia las interpretaciones de los
simbolos, que se esfuerzan para limitar y contener sus posibilidades metaforicas.

3.- La construccion a través del parentesco, la economia y la organizacion politica.

4.- La construccion de la identidad subjetiva.

Por su parte, De Barbieri (1992) define el sistema sexo-género como el conjunto de practicas,
simbolos y representaciones, normas y valores sociales elaborados por las sociedades a partir
de las diferencias anatomicas-fisiologicas que dotan de sentido a la satisfaccion de los impulsos
sexuales, a la reproduccion de la especie humana y a las relaciones entre personas.

Las definiciones anteriores realzan la importancia de tomar en cuenta las
condicionantes socioculturales y el sistema de relaciones que establecen los seres humanos en
la conformacion de sus identidades.

Desde los estudios de la masculinidad, para De Ketjzer (2001), el género es definido
como una setie de attibutos y funciones que van mas alli de lo biolégico/reproductivo,

construidos social y culturalmente y que son adjudicados a los sexos para justificar diferencias y
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relaciones de opresion entre los mismos. El género se interioriza a través de la socializacion,
entendida como un complejo y detallado proceso cultural de incorporacion de formas de
representarse, valorar y actuar en el mundo.

Connel R. (1995), define el género como una forma de ordenamiento de la practica
social y rescata el caracter inventivo y creador de esta practica, al mismo tiempo que considera
que a pesar de ello, no es autéonoma, en la medida en que responde a situaciones particulares y
se genera dentro de estructuras definidas de relaciones sociales.

Aunque existen divergencias en su conceptualizacion, a partir de las definiciones citadas
se puede inferir que el género alude a una construccion social y cultural enmarcada en
relaciones sociales e internalizados mediante los procesos de socializacion.

Ademas, segun Garcia Mina (2003) la categoria género es una categoria compleja que
alude a una realidad subjetivada, a un principio de organizacion social y a las relaciones entre
los sexos; de ahi que se pueda abordar su estudio desde una perspectiva sociocultural, desde
una interpersonal y, finalmente, desde un enfoque individual.

El género posee un caracter dinamico y relacional conformado por aspectos culturales,
generacionales, contextuales, historicos, étnicos y de clase,

Cabe aclarar que el género ha permitido desarrollar explicaciones epistemologicas que
cuestionan las formas patriarcales hegemonicas de concebir a los hombres y mujeres en las
distintas sociedades. Al respecto, segin Montecino (1996), en primer lugar, el concepto de
género introdujo la idea de variabilidad: ser mujer o varén es un constructo cultural, entonces
sus definiciones varian de cultura en cultura, sin poder por tanto universalizar y hablar de la
mujer o el varén como categorias Ginicas.

En segundo lugar, configura una idea relacional: el género, como construccion social de
las diferencias sexuales alude a las distinciones entre femenino y masculino y por ende a las
relaciones entre ellos. Los analisis de género proponen por tanto, que es preciso estudiar las
relaciones entre mujeres y varones ya que en la mayoria de las sociedades sus diferencias
producen desigualdad.

En tercer lugar, coloca en escena el principio de la multiplicidad de elementos que
constituyen la identidad del sujeto, puesto que el género sera experimentado y definido de
modo particular de acuerdo a su pertenencia étnica, de clase, de edad, etc. De este modo, se

propone comprender a los sujetos, varones y mujeres, no sélo desde uno de sus perfiles (el de
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género) sino desde las categorias que viven en ¢l simultaneamente y que van a modelar y
especificar su ser femenino y masculino.

En cuarto lugar, emerge la idea de posicionamiento: un analisis de género supondra el
estudio del contexto en el que se dan las relaciones de género de varones y mujeres, y de la
diversidad de posiciones que ellos ocuparan, sobre todo en las sociedades complejas.

Segun Naila Kabeer (1998), el aporte del analisis desde la perspectiva de las relaciones

soclales de género puede resumirse de la siguiente manera:

a) Centrarse en las relaciones de género extiende el concepto marxista de relaciones
sociales, mas alla de los ambitos de la produccion de objetos y mercancias, para llegar a
mncluir la produccién y el consumo del cuidado del cuerpo y la vida humana:
procreacion, cuidado de los nifios o nifnas, cuidado de los enfermos y ancianos, junto
con la reproduccion diaria de la fuerza de trabajo. Esto mmplica, en definitiva, teorizar
sobre las relaciones de la vida cotidiana.

b) Hacer uso de las relaciones de género, permite desplazar el foco anterior puesto en
las mujeres. Centrarse solo en las mujeres tendia a identificar que el problema, y por
tanto las soluciones, estaban en las mujeres, era un problema de mujeres. Centrarse en
el analisis de las relaciones de género extiende el analisis de las mujeres y los varones
como categorias aislables, a relaciones interconexas mas amplias a través de las cuales
se situa a las mujeres como un grupo subordinado en la divisiéon de recursos y
responsabilidades, atributos y capacidades, poder y privilegio. Contribuye a impugnar la
idea de que las mujeres y los varones estan dotados naturalmente para determinadas
tareas y actividades.

c) Una pretension de que con un sistema de analisis de las relaciones sociales de género

se puede llegar a entender de un modo mas util la historia actual.

Un elemento importante a considerar dentro de estos planteamientos es la necesidad de
abordar la categoria de género, a partir de elaborar conceptos de caracter relacional y
multidimensional para estudiar las representaciones y practicas de hombres y mujeres en

diversos espacios sociales en lo referente a la(s) paternidad(es) y masculinidad(es).
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Ariza y De Olivera (1999) establecen que el caracter relacional permite ir mas alla del
estudio de las mujeres y de la incorporacion de la variable sexo, al englobar las desigualdades
entre hombres y mujeres; entre las propias mujeres y los hombres entre si. Por su parte, la
multidimensionalidad da pauta para que en los estudios de género, ademas de analizar las
relaciones entre hombres y mujeres, y la inequidad presentes entre ellos y ellas, pretende
vinculatlas con otras variables participantes como la edad, la clase social, la escolaridad, entre
otras.

En este sentido, De Barbier1 (1992) es enfatica al afirmar que las sociedades al
transformar el sexo biologico en género, a través de la accion social dotandolo de sentido
mediante practicas, simbolos, valores y representaciones, la perspectiva de género asume que
hay variaciones historicas, generacionales, étnicas y de clase, que existen diversos tipos de
relaciones de hombres y mujeres y relaciones de poder entre estos y estas.

La perspectiva de género es relevante, porque a través de ella podemos teorizar sobre
las relaciones de la vida cotidiana. También permite extender el analisis de las mujeres y los
varones como categorias aislables, a relaciones con conexiones mas amplias, contribuyendo a
mmpugnar la idea de que las mujeres y los varones estan dotados naturalmente para
determinadas tareas y actividades. Ademas, permite cuestionar las formas hegemonicas de
paternidad y masculinidad.

La perspectiva de género, pienso es una herramienta pertinente dentro de la
mnvestigacion, para analizar la construccion de las masculinidades desde una vision historica y
sociocultural, enmarcada en el conjunto de relaciones de género, lo que permite conocer las

representaciones sociales y las practicas de las paternidades en nuestra actual sociedad.

2.3 Masculinidad e identidad

2.3.1 Estudios de masculinidad

Es relevante mencionar que los estudios de masculinidad por ser un cuerpo teodrico en
construccion aun presenta imprecisiones de tipo conceptual y metodologico, razén por la cual
en las disertaciones desarrolladas sobre esta tematica se denotan ambigiiedades y

contradicciones, debido a los diferentes enfoques existentes para abordatla; es decir, se realizan
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desde distintas disciplinas, entre las que destacan la Sociologia, Antropologia, Psicologia, entre
otras con enfoques sociales, culturales, psicologicos y psicoanaliticos. Ademas, existe
controversia en relacion con los aspectos ontolégicos. Careaga (2006:10) manifiesta que “las
discusiones vigentes incluyen la delimitacion del campo mismo, la definicion del objeto de
estudio y problemas de tipo metodologico”. Para esta autora, los principales problemas

conceptuales hacen alusion a:

e Ia definiciéon misma del término.

e l.a tendencia a reducir la masculinidad al estudio de los hombres.
e El uso acritico del concepto patriarcado.

e La polémica irresuelta masculinidad versus masculinidades.

e La no discusion sobre las propuestas de ver la masculinidad mas alla del poder, e incluir
aspectos subjetivos, para la reflexion mndividual sobre el proceso de construccion de la

masculinidad y su representacion en los distintos ambitos.

Otras situaciones a tomar en consideracion, que abonan a esta dificultad en el desarrollo
teorico de la masculinidad y la paternidad, es que gran parte de los estudios se han producido
en su mayoria en paises europeos y del Norteamérica, lo que ha generado imprecisiones
conceptuales y a su vez, discusiones tedricas que dan cuenta de otras realidades culturales,
historicas y sociales diferentes, con minima relacién con el contexto latinoamericano y en
especial del mexicano.

En esta busqueda historica, encontramos que Ramirez (2006: 32) realiza un interesante
analisis sobre las diversas interpretaciones posibles de la masculinidad y comenta lo siguiente:
“Una perspectiva tiene que ver con la condicion natural o biologica del hombre, de la cual
emanan todas sus posibles expresiones sociales”.

Otra perspectiva es de caracter positivista, ya que alude a “lo que hace” el hombre. Es
una descripcion de sus acciones, se observa y verifica un comportamiento, esto materializa la
idea de lo que es la masculinidad.

También es posible identificar la masculinidad como el “deber ser”, que la sitda en un

plano normativo. La expectativa que se tiene de los hombres en cuanto a sus acciones se deriva
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de supuestos mas o menos consensuados, sobre “lo que debe ser un hombre” en una sociedad
especifica. Se espera que los hombres actiien en una direccion y no en otra.

Otro planteamiento es de caracter semidtico. Por ello habria que entender que la
masculinidad es un sistema simbodlico con multiples posibilidades de significacion.

Estas perspectivas, invitan a plantear que existe una gama diversa de representaciones
de la masculinidad o masculinidades, en algunas ocasiones se denota con un caracter universal
o rigida y en otras como multiple o cambiante, dependiendo de la vision predominante en los
estudios desarrollados. Asimismo, se identifican lineas o tendencias metodolégicas, algunas de
las cuales se plantean desde la perspectiva de género en su contenido tedrico e incorporan
diferentes enfoques. En este sentido, Viveros (1998) desarrolla un interesante trabajo para
explicar las perspectivas sobre masculinidad que se han hecho en América Latina y son las

siguientes:

Conservadora: Reafirma roles de género tradicionales, hombre proveedor, econémico,
protector y asegura que esto es parte de la “naturaleza masculina”.

Profeminista: Plantea que la masculinidad es el resultado del privilegio de los varones
y que tiene efectos negativos sobre nosotros, recoge los logros de la produccion
académica y del movimiento feminista y comparte su vision sobre el cambio social.
Detechos de los Hombres (Men’s Rights): Propone que los hombres son
“victimas” de una masculinidad tradicional, se opone al feminismo porque no ha
generado para los varones las mismas opciones que ha logrado para las mujeres.
Socialista: Parte del planteamiento del capitalismo patriarcal, define las masculinidades
asociandolas a distintos tipos de trabajo y al control de éste por parte de unas clases
para dominar a otras.

Mitopoética: Explora los niveles de la universalidad transhistorica de la masculinidad
en los arquetipos junguianos, como el de guerrero, el rey, el mago y el del amante.

De los grupos especificos: Expresan que no existe la universalidad de la masculinidad
y que ésta varia segun la clase, el grupo étnico, preferencia sexual, edad, entre otros,

donde convergen homosexualidades, las etnias y las practicas religiosas, principalmente.
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Ana Amuchastegui (2006:163) establece que “la masculinidad como categoria tedrica y
empirica, y la proliferacion de trabajos relacionados con el tema surgieron recientemente, hacia
la década de los ochenta, y obedecen a una serie de procesos sociales, politicos y académicos”,
mismos que permiten construir el contexto desde el cual se ha estudiado el tema en cuestion. A
nivel internacional el interés por el estudio de las masculinidades y el trabajo con hombres

surge de cinco fuentes fundamentales:

e Las transformaciones que los movimientos feministas norteamericano e inglés trajeron,
tanto en la academia como en las relaciones de pareja durante las décadas de los setenta
y ochenta, incitaron a algunos hombres a reflexionar sobre su participacion en la
desigualdad de género. En particular, algunos sociologos cercanos al marxismo y a las
luchas sociales de las mujeres se mostraron sensibles a la democratizaciéon de las
relaciones intimas y de las familias.

e [El surgimiento del movimiento homosexual y de los estudios gay y la necesidad de

criticar a la homofobia.

e La flexibilizaci6n del empleo, la destruccion del orden salarial y el ingreso masivo de las
mujeres al mercado de trabajo en los llamados paises del Tercer Mundo han traido,
como consecuencia, el cuestionamiento de la provision material de la familia como
funcién exclusiva de los hombres y como emblema principal de la masculinidad.

e Los documentos internacionales firmados en la Conferencias de El Cazro (1994) y
Beijing (1995), en los cuales se enfatiza la importancia de “incrementar” la
participacion de los hombres en los procesos reproductivos. Segin el Programa de la
Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo: el objetivo es promover la
equidad de género en todas las esferas de la vida, incluyendo la vida familiar y
comunitaria e impulsar a los hombres a hacerse responsables de su comportamiento

sexual y reproductivo, y de sus roles sociales y familiares.

e [l incremento de los financiamientos que se derivaron de los compromisos
internacionales, especialmente en investigacion activismo y politicas publicas
relacionadas con el amplio marco de la “salud reproductiva”, la cual incluye la salud
sexual, la educacion sexual, las infecciones de transmision sexual, la anticoncepcion, los

embarazos “no deseados” y el aborto.
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La situacion en México es parecida a la de América Latina, en el sentido que los estudios sobre
masculinidades desde una perspectiva de género, empezaron a gestarse a finales de los afos
ochenta y se acrecientan en los noventa. Segun Ana Amuchastegui (2001), los estudios sobre
hombres surgieron como respuesta a un movimiento social de mujeres y en conjunto con ¢l,
formando parte de un movimiento general por la equidad de género en el que participan
algunos hombres mediante programas y talleres grupales, cuestionando sus posiciones de
privilegio y los costos en sus relaciones sociales con las mujeres.

Aun cuando se presentan ligeras diferencias en cuanto a la fecha de inicio sobre los
estudios de los varones en México, queda claro que el desarrollo formal de estos analisis se
gesta durante la década de los noventa.

En un principio se comenzo a usar el término masculinidad de forma singular en los
estudios pioneros, posteriormente, a partir de los afios noventa se cambia el término por el de
masculinidades (esta discusion la retomo en parrafos posteriores), la razon mas aceptada es que
con el término en plural se hace referencia a no sélo una forma de representacion esencialista
de caracterizar a los varones, ademas con el término masculinidades se alude a que existe una
diversidad de formas de ser varon, que varfan de acuerdo con los contextos, las situaciones, la
historia y las generaciones de cada sociedad.

Ahora bien, como se ha planteado en lineas anteriores, las investigaciones y
planteamientos tedricos de las masculinidades en relaciéon con una vision de género son
recientes, aun cuando los varones han aparecido en los estudios feministas principalmente
desde una connotacion patriarcal, es hasta hace algunos afios (80’s, 90’s) que se comienza a
generar una orientacion para entender a los varones desde su condicion y situacion de género.
Esta posibilidad relacional ha sido basica para que en la actualidad, de acuerdo con De Keijzer
(2001), algunos autores y autoras europeos y latinoamericanos (Connel, 1995; Kaufman, 1997;
Kimmel, 1997; Badinter, 1993; Viveros, 1997) den cuenta de la construccion social de la

masculinidad y de la emergencia de una masculinidad hegemonica.
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2.3.2 Masculinidad hegemonica y masculinidades
alternativas

2.3.2.1 Masculinidad hegemoénica

Los trabajos realizados a finales de la década de los noventa en Latinoamérica, coinciden al
analizar la produccion de la masculinidad e identidad masculina en relacion al llamado “modelo
de masculinidad hegemoénica” o “modelo normativo de masculinidad” (Valdés y Olavarria,
1997 y Fuller, 1998).

En esta linea argumentativa, De Keijzer (2001) realiza una critica a los mandatos de la
construccion social de la masculinidad y aclara que la masculinidad hegemonica tiene
consecuencias negativas para la salud de los varones, razon por la cual es prioritario cuestionar
este modelo. Este autor define a la masculinidad como un conjunto de atributos, valores,
funciones y conductas que se suponen esenciales al varéon en una cultura determinada.
Considera que para el caso de México y América Latina, existe un modelo hegemonico de
masculinidad. La hegemonia en la masculinidad supone para Keijzer un esquema culturalmente
construido, en donde se presenta al varéon como esencialmente dominante y que sitve para
discriminar y subordinar a la mujer, y a otros hombres que no se adaptan a este esquema.

Es importante revisar un autor que tiene gran impacto en los estudios sobre
masculinidades y que ha permeado en gran medida los estudios actuales sobre esta tematica,
me refiero a Connel (1997), en el sentido que desarrolla todo un complejo teérico sobre la
masculinidad hegemonica. Este autor plantea que la masculinidad no es un objeto coherente a
partir del cual se pueda producir una ciencia generalizadora y propone cuatro enfoques
principales a través de los cuales se ha definido la masculinidad, anotando sus debilidades por
querer definir la masculinidad como un objeto estatico.

Las definiciones esencialistas: usualmente recogen un rasgo que define el nucleo de lo
masculino, y le agregan a ello una serie de rasgos de las vidas de los hombres. Connel (1997)
afirma que la debilidad de este enfoque es que la definicion de la esencia es bastante arbitraria y

dificilmente los esencialistas podrian estar de acuerdo entre si.
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La ciencia social positivista: sugiere una definiciéon simple de la masculinidad, “lo que
los hombres tealmente son”. Es la base 16gica de las escalas de masculinidad/femineidad en
Psicologia. Describen el patron de vida de los hombres en una cultura dada y los resultados
pretenden ser equiparados a un modelo de masculinidad. Una de las debilidades de este
enfoque es que realmente no hay descripciones, sino puntos de vista que estan apoyados por
las asunciones que se tienen sobre el género. Una segunda debilidad radica en que pretenden
confeccionar una lista de lo que hacen hombres y mujeres, por tanto requiere de un sistema de
categorizacion, aqui se utiliza un proceso de atribucion social en el que se usan las tipologias de
género de sentido comun; y tercero, la definicion de la masculinidad como lo que los hombres
empiricamente son, remite a tener en mente el uso por el cual llamamos a algunas mujeres
masculinas y a ciertos hombres femeninos, o a determinadas acciones o actitudes masculinas y
femeninas, sin considerar a quienes la realizan.

Las definiciones normativas: reconocen las diferencias entre hombres y mujeres
ofreciendo un modelo de masculinidad de lo que los hombres debieran ser. Aqui esta presente
la teoria de los roles sexuales que trata la masculinidad precisamente como una norma social
para la conducta de los hombres. Produce paradojas porque en la realidad pocos hombres se
ajustan al tipo de rudeza, independencia, que ofrecen estos modelos. Una dificultad mas sutil
radica en el hecho que una definicién puramente normativa no entrega un asidero sobre la
masculinidad al nivel de la personalidad.

Los enfoques semidticos: abandonan el nivel de la personalidad y definen la
masculinidad mediante un sistema de diferencia simbolica en que se contrastan los lugares
masculino y femenino. Masculinidad es, en efecto, definida como no femineidad.

Connel (1997) plantea que en lugar de intentar definir la masculinidad como un objeto
(un caracter de tipo natural, una conducta promedio, una norma), es necesario que nos
centremos en los procesos y relaciones por medio de los cuales los hombres y mujeres llevan
vidas imbuidas en el género.

LLa masculinidad para Connel (1997) es al mismo tiempo la posicion en las relaciones de
género, las practicas por las cuales los hombres y mujeres se comprometen con esa posicion de
género, y los efectos de estas practicas en la experiencia corporal, en la personalidad y en la

cultura.
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Al concepto de género, Connel articula el de raza y clase. A partir de esta articulacion
postula que existen multiples masculinidades y analiza cuatro tipos de relacion que se producen
al mterior de las masculinidades y agrega que es preciso considerar las relaciones de género
entre los hombres para mantener la dinamica de analisis y prevenir que el reconocimiento de
multiples masculinidades colapse en una tipologia de caracteres. Establece que la masculinidad
hegemonica no es un tipo de caracter fijo, el mismo siempre y en todas partes. Es mas bien la
masculinidad que ocupa la posicion hegemonica en un modelo dado de relaciones de género,
una posicion siempre disputable. Asimismo, presenta un analisis de las practicas y relaciones
que construyen los principales patrones de masculinidad imperantes en el mundo de occidente.

Hegemonia: Tomando como referente a Antonio Gramsci, Connel (1997:12) afirma que
el concepto de hegemonia hace referencia a la dinamica cultural por medio de la cual un grupo
exige y sostiene una posicion de liderazgo en la vida social. Asi, define a la masculinidad
hegemoénica “como la configuracion de practica genérica que encarna la respuesta
corrientemente aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado, la que garantiza (o se
toma por garantizar) la posicion dominante de los hombres y la subordinacion de las mujeres”.
Enfatiza que esta masculinidad es una estrategia corrientemente aceptada, pero, en el momento
en que cambien las condiciones de resistencia del patriarcado, estaran corroidas las bases para
el dominio de una masculinidad particular, de esta manera grupos nuevos pueden cuestionar
las ancestrales soluciones y construir una nueva hegemonia. I.a hegemonia es una relacion
histéticamente moévil.

Subordinacion: Si bien la hegemonia se refiere a la dominacion cultural en la sociedad
como un todo, dentro de ese contexto general hay relaciones de género especificas de
dominacién y subordinacion entre grupos de hombres. El caso mas importante en la sociedad
europea/ameticana contemporanea es la dominacién de los hombres heterosexuales y la
subordinacion de los hombres homosexuales. Esto es mucho mas que una estigmatizacion
cultural de la homosexualidad o de la identidad gay. LLos hombres gay estan subordinados a los
hombres heterosexuales por un conjunto de practicas cuasi materiales.

Complicidad: Define la complicidad como una forma de relacion existente entre muchos
hombres que aunque estan en el modelo de hegemonia masculina por la subordinaciéon que
tienen de las mujeres, dificilmente logran cumplir con la totalidad del modelo como tal. Asi,

Connel plantea que las masculinidades construidas en formas que permiten realizar el
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dividendo patriarcal, sin las tensiones o riesgos de ser la primera linea del patriarcado, son
complices en este sentido y para ejemplificarlo nos refiere a la imagen del hombre que va al
estadio, se mete en el barro y apoya desde alli a su equipo y por otra parte, en términos de
complicidad esta el hombre que salta de la emocion viendo el mismo partido de fatbol, pero lo
hace frente a la pantalla de su televisor.

Marginacion: La hegemontia, la subordinacion y la complicidad son relaciones internas al
orden de género. La interrelacion del género con otras estructuras, tales como la clase y la raza,
crean relaciones mas amplias entre las masculinidades. Las relaciones de raza pueden también
convertirse en una parte integral de la dinamica entre las masculinidades. Connel refiere que
aunque no es del todo apropiado el término marginacion, no encuentra otro mejor para
referirse a las relaciones entre la clase dominante y subordinada o en los grupos étnicos, de esta
manera, la marginacion es siempre relativa a una autorizacion de la masculinidad hegemoénica
del grupo dominante.

Es en el marco de estas relaciones que Connel (1997), analiza las masculinidades
especificas y pone énfasis en que términos tales como la "masculinidad hegemonica" y "las
masculinidades marginadas", denominan no tipos de caracter fijos, sino configuraciones de
practica generadas en situaciones particulares, en una estructura cambiante de relaciones.

Puntualizando, se expresa que para que se establezca la hegemonia debe haber cierta
correspondencia entre el ideal cultural y el poder institucional colectivo. Es decir, el modelo de
masculinidad hegemonica tiene un alto grado de correspondencia con los valores prefijados
por el discurso de los actores e instituciones sociales dominantes. Pero también, se especifica
que no hay una sola forma de masculinidad, aunque ha prevalecido la hegemonica.

Seidler (20006), en una critica abierta, indica que en las discusiones de Robert Connel
sobre las masculinidades hegemonicas se corre el riesgo de enmarcarlas unicamente como
relaciones de poder, tanto entre los hombres y las mujeres como entre diversas masculinidades.
Aun cuando no sea la intenciéon de Connel, con ello se fomenta el universalismo que sostiene
las nociones y soluciones occidentales, y se dificulta teorizar las diversas culturas de la
masculinidad. Este autor refiere que “pareciera, entonces, que el poder, de alguna forma
representa la “verdad” de la masculinidad que debe hacerse ver, y se olvida que la idea era

explorar las relaciones complejas entre el poder y la vida emocional”.
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Seidler (2006) manifiesta que se pueden caracterizar formas diferentes de patriarcado
dentro de las cuales hombres aprenden a ejercer el poder de varias maneras; el problema es que
al hacerlo, sugerimos cierto universalismo que con facilidad se vuelve reductivo. En su
opinion, esta es una debilidad de los trabajos criticos sobre los hombres y las masculinidades,
que definen a estas ultimas exclusivamente como relaciones de poder.

El modelo hegemonico tradicional ha sido base en las explicaciones de las identidades
genéricas masculinas en América Latina y México. Considerandolo como un sistema de
dominaciéon y subordinacion que caracteriza a la identidad masculina, en donde las
instituciones socializadoras, como la familia, la escuela, los medios de comunicacion, entre
otros, perpetuan y legitiman este modelo. Podemos anadir que este sistema establece las
formas y estructuras del “deber ser” de lo masculino y lo femenino, asi como de los padres y
las madres. Aunque hay que enfatizar que no es la unica manera de representacion y practica de
la(s) masculinidad(es) y paternidad(es).

Gomariz (1992) establece tres grupos de factores que comprenden las representaciones
de la masculinidad: intrapersonales, intragenéricos y de indole social. El primero de estos
factores advierte que la principal fuente de identidad del hombre es su actividad ocupacional.
La otra fuente de identidad masculina deriva del ambito de la relacion intergenérica, es decir,
que el hombre es lo que es, fundamentalmente, para relacionarse o diferenciarse de la mujer.
En este sentido, la identidad masculina esta marcada frente al otro género por la funcion
proveedora: los hombres se relacionan con las mujeres ofreciéndoles los frutos de su
desempeno laboral. Ia tercera fuente de identidad masculina procede de las otras entidades
sociales y los grupos a que pertenecen los hombres: la identidad masculina depende del lugar y
contexto concreto en que se ubique la persona.

De Keijzer (1995) en su escrito La masculinidad como factor de riesgo, enumera los

siguientes rasgos del modelo masculino en las culturas occidentales:

e Capacidad natural para ejercer el mando.

e Autoridad y dominio.

e Sujeto productivo y verbalmente articulado.
e Poseedor de fuerza y destreza fisica.

e Rol sexo-erdtico activo.
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e Virilidad ligada a su rol de procreador y padre de una descendencia numerosa.
e Rol de jefe de hogar y proveedor principal.

e Propietario de bienes y personas.

e Poligamo o poliginico (infiel).

e Competitivo.

e Violento.

e Homofdbbico.

De esta manera, notamos que existe un conjunto de caracteristicas, comportamientos, valores
que intentan definir las formas de ser y hacer de varones. Asimismo, estas caracteristicas
masculinas se asocian con los padres patriarcas o tradicionales citado por De Keijzer (2001)
que se definen por ser los proveedores econéomicos, que mantienen completa autoridad sobre
la familia y que no participan en el cuidado de los hijos y en las tareas domésticas. En este
sentido, Salguero opina que “el proceso de socializacion y construccion de la subjetividad de
los varones generalmente se encuentra relacionado con un modelo de masculinidad
hegemonica, logrando estereotipar los significados donde ‘ser varén es ser importante’, tener y
ejercer el control sobre los ‘otros’ en el ambito sexual, laboral, escolar, familiar, civil,
visualizandolos s6lo como seres racionales dejando al margen su vida emocional, al menos en
el ‘mundo publico’, ante quienes los ven y juzgan, que generalmente son otros varones quienes
les confieren legitimidad en su actuacion.”

Para Badinter (1993, citado por Ramirez, 2006:43) “la masculinidad parece ser
producto del logro. Siempre hay que afirmarse como varén, como hombre, como nifio.
Siempre hay que establecer la diferencia. La diferencia en este caso es exclusion. La definicion
de lo masculino es lo que no es femenino’. La identidad masculina se construye bajo el criterio
de lo que no es exclusivo de las mujeres. No se define por si mismo, sino sélo en funciéon de la
otra. El deslinde se da en todos los campos de la practica social”.

En este mismo sentido, Ramirez (2006:45) en su escrito sY eso de la masculinidad?
expresa que una de las caracteristicas recurrentes de la masculinidad es el rechazo a lo
femenino. “El rechazo a lo femenino se expresa de muy diversas formas, desde la sutileza del
chiste y el sarcasmo, hasta el castigo corporal que se inflige a los varones que manifiestan

conductas asociadas a lo femenino.
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Cruz Sierra (2006:0) en su investigacion denominada Cwerpo, masculinidad y jovenes asevera
“que particularmente, en el caso de los hombres, la masculinidad es un aspecto cuidado y
vigilado por las personas que rodean al nifio. Algunos significados vinculados a la masculinidad
como la fortaleza, la poligamia masculina, la virilidad, el desempefio en los deportes y la
autoridad que desde pequenos les van inculcando, crean en los hombres una nocion de quién
se es en la sociedad frente a las mujeres y a otros hombres. La vigilancia sobre el desempefio
masculino va encaminada a alejarlo de todo aquello relacionado con lo femenino o con la
homosexualidad. Para ello, en la sociedad mexicana ha existido la butla como mecanismo de
sancion para aquellos que no se ajustan al modelo de masculinidad dominante”.

Desde mi perspectiva, de acuerdo con lo planteado me permito establecer que el
modelo masculino hegemoénico descrito por Connel (1997) se refiere en primera instancia a
que no existe un modelo masculino Gnico, pero si existe predominancia del hegemonico,
aunque este varia, dependiendo de las situaciones propias de cada sociedad, a decir de este
autor es la concepcion de la masculinidad en funcion de un orden heterosexual basada en
relaciones genéricas de poder que se establece entre hombres y mujeres que constituye la
primacia de lo hegemoénico. Asimismo, esta hegemonia es exaltada y promovida por la propia
cultura y las formas de organizacion social predominantes que legitiman al sistema patriarcal,
propiciando la posicion de dominacion de los hombres sobre las mujeres. En esta explicacion
de la construccion social de la masculinidad hegemonica, Connel explicita que lo que subyace
en esta situacion es una desigualdad de poder entre los varones y las mujeres. Cabe aclarar que
este investigador, plantea que la hegemonia no es siempre la misma, por tanto le confiere una
configuraciéon dinamica a esta masculinidad.

Tanto Connel (1997) como De Keijzer (2001), especifican que la masculinidad
hegemoénica ha servido como una manera de reprimir y oprimir a las mujeres y a otras
masculinidades subordinadas.

Diversos autores (De Ketjzer, 1995; Salguero, 2008; Badinter, 1993; Ramirez, 2000;
Cruz, 20006) refieren que en la masculinidad hegemonica se estereotipa al varén como personas
activas, autbnomas, fuertes, potentes, viriles, controladores, protectores, autoritarios, violentos,
competitivos, racionales, “emocionalmente controlados”, heterosexuales, tendientes al logro,
importantes y en contraposicion a lo femenino y la homosexualidad. En relacion con estos

autores, podemos decir que Connel (1997) no expresa caracteristicas tan especificas de la
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masculinidad hegemonica, pero si hay una concordancia en el sentido que comparte con los
autores mencionados que la masculinidad hegemonica se relaciona directamente con la
heterosexualidad y que presenta como generalidad que el poder y la dominacion de los varones
sobre las mujeres son sus elementos constituyentes.

Un aspecto relevante a tomar en consideracion dentro de los postulados teoricos de
Connel (1997) es que a la par de las masculinidades hegemonicas también postula la existencia
de masculinidades subordinadas (o marginales). En este sentido, pienso que este autor se
desvincula de las corrientes esencialistas que proponen una masculinidad basada en un sistema
universal de caracteristicas como unica forma de explicar y vivir la masculinidad. En cambio,
esclarece que existen formas diversas de relaciones entre varones y mujeres, asi como entre
varones y varones que buscan de manera activa transformar las relaciones de género
tradicionales.

Coincido con Seidler (20006), cuando afirma que Connel (1997) se ha enfocado a
estudiar las relaciones de poder como una parte estructurante de la construccion social de las
masculinidades y se ha olvidado de visualizar aspectos tan importantes como la vida emocional

y afectiva de las personas.

2.3.2.2 Masculinidades alternativas

De acuerdo con los postulados de la vision socioconstruccionista, me atrevo a argumentar que
es viable pensar en modelos alternativos de masculinidades, en relaciéon a que no todos los
varones siguen el modelo hegemodnico y si algunos tienen la capacidad de cuestionarlo.
Considero que la perspectiva socioconstruccionista, que retoma aspectos relacionados con el
poder y los vinculos emocionales ofrece alternativas que pueden ayudar a generar otra vision
sobre las masculinidades y paternidades, en donde se vislumbren no soélo las relaciones de
poder entre varones y con los otros géneros, sino también que se dé cuenta que los varones
presentan una complejidad en relacion a sus representaciones sociales y practicas, en donde es
prioritario se analicen sus vinculaciones afectivas y personales.

Salguero (2006) plantea que “en el proceso de construccion de las identidades
masculinas, segun refieren Scott (1988) y Minello (1999), el “plural tiene un sentido teérico. La
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identidad de género masculino debe visualizarse como un fenémeno plural en el que el
discurso del modelo hegemonico no siempre es seguido por todos los hombres, aunque en una
gran mayoria sean matizados por ¢l. Es probable encontrar disidencias y variaciones en funcion
del grupo sociocultural de pertenencia, edad, actividades y practicas en las que se sitien los
varones, como lo han documentado Rivera y Ceciliano (2005). Las configuraciones de la
practica determinan formas identitarias que no son homogéneas ni fijas, pues los individuos
estan expuestos a una multitud de discursos que se entrecruzan y llegan a generar fracturas y
cambios” (Salguero, 2006:8).

Desde mi punto de vista, en concordancia con el planteamiento de Salguero, es
necesario hablar de masculinidades en plural, ya que aunque existe una masculinidad
hegemoénica dominante y estereotipada, también se visualizan otras formas de relaciones
genéricas que se contraponen a estas perspectivas tradicionales y apuntan a la transformacion
de las formas de ser hombre homogéneas dominantes, en donde se critica la vision imperante y
se estructuran identidades masculinas vinculadas a relaciones mas equitativas entre varones y
mujeres. En el entendido que el ser hombre presenta una complejidad y heterogeneidad,
debido a las relaciones sociales, culturales, historicas, contextuales, generacionales es viable
pensar en una diversidad de representaciones y practicas de la(s) Paternidad(es) y
masculinidad(es) que se contraponen a lo instituido y configuran estas identidades masculinas y
femeninas alternas. Estas maneras alternas de entender el ser varon, tienen relacion directa con
la experiencia y accion de cada individuo en vinculacién con los cambios econémicos,
politicos, sociales, culturales que se han dado en los contextos mundiales y nacionales que han
trastocado las relaciones de género tradicionales y por logica ha impactado en las identidades
masculinas y femeninas.

La incorporacion de la mujer al campo de trabajo y una percepcion de detrimento en el
poder de los hombres, ademas del cambio en la definicién de los roles masculinos y femeninos
han llevado a una transformacion de la identidad masculina tradicional. Burin y Meler (2000)
expresa que en los paises occidentales a partir de la Revolucion Tecnolégica ha ocurrido un
cambio en las mentalidades, las posiciones subjetivas y genéricas de hombres y mujeres.

Estas autoras, expresan que a partir de los ochenta y mas en los noventa, la condicion
masculina paso a ser un problema a enfrentar, con la puesta en crisis de un eje constitutivo de

la subjetividad masculina: el ejercicio del rol de género como proveedor econémico dentro del
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contexto de la familia nuclear y sus efectos, la pérdida de un area significativa de poder
masculino, y las nuevas configuraciones en las relaciones de poder entre los géneros.

De acuerdo con Olavarria (2003:91), en los ultimos afos en Latinoamérica se ha
comenzado a seflalar que la masculinidad esta en crisis; por lo que, en distintos ambitos se
acrecienta la discusion en torno de los hombres y de su forma de ser varones. Sefiala que
actualmente “se plantean apreciaciones, cuestionamientos y criticas sobre distintos aspectos de
sus vidas: el ejercicio que hacen de su paternidad y la lejania que tienen con hijos y parejas, la
escasa participacion en la salud sexual y reproductiva de sus mujeres, o el grado de violencia
que manifiestan tanto en el hogar como en las calles, por mencionar algunas”.

Este mismo autor, argumenta que “las preguntas que guiaron ese cuestionamiento
apuntaron a profundizar en la crisis de la masculinidad y si ésta afectaba fundamentalmente a
los hombres y su masculinidad o era parte de un proceso mayor. La hipotesis aceptada,
crecientemente, es que entr6 en crisis no solo la masculinidad sino también las formas en que
se estructuro la vida entre varones y mujeres durante gran parte del siglo XX. “Se afirma que es
una crisis de las relaciones de género, que en el caso de los varones se estaria manifestando
como crisis de la masculinidad, como lo sefiala Robert Connel” (citado por Olavarria, 2003:92).

En México, Montesinos (2002) establece tres principales cuestiones que inciden en la
conformacion de la identidad masculina actual, que a su vez rompe con los esquemas

tradicionales de ser hombre y son los siguientes:

1.- Con el avance de los estudios de género, los cuales en su mayoria abordan la
problematica de las mujeres, se ve la necesidad de investigar la masculinidad, asi como
las relaciones entre los géneros. De esta forma, los estudios sobre la identidad
masculina se insertan en el contexto del cambio cultural, y de los avances tedricos y
metodologicos realizados por los estudios de la mujer, asi como el quiebre de
paradigmas.

2.- La redefinicion de la identidad femenina, que pone en crisis la significacion y
construccion de la identidad masculina. Ademas de cuestionar los roles genéricos

tradicionales, las mujeres también redefinen sus relaciones de pareja.
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3.- Los cambios econémicos, politicos y socio-culturales que vive México en su transito
a la modernidad coadyuvan al replanteamiento de principios, normas, valores y

representaciones tradicionales en las relaciones entre los géneros.

En esta logica, Montesinos (2002) enfatiza la deconstruccion de la masculinidad o
masculinidades a partir de los actuales procesos sociales que tienen como fundamento el
contexto sociocultural generado desde la revolucion sexual y la lucha femenina de los afos
sesenta, siendo este el principio de un proceso social complejo mediante el cual se redefinio la
identidad femenina, que de manera gradual en lo individual y colectivo han ido asumiendo
activamente las mujeres, propiciando mayor participacion de estas en el poder, tanto en lo
publico como en lo privado. Asi pues, manifiesta que este contexto sociocultural obliga a los
varones a pensar la masculinidad de otra manera, propiciando el replanteamiento de la
identidad genérica que en el imaginario colectivo aun se intenta perpetuar. Sin embargo, es una
realidad que los intensos cambios socioculturales, econémicos y politicos han condicionado a
los hombres a modificar las bases materiales y simbolicas en las que se apoyaba el rol que se ha
tenido como proveedores de la familia.

Montesinos (2002:15) argumenta que “la transformacion cultural alude a la emergencia
de nuevas estructuras ideologicas, a la transformacion de la subjetividad colectiva e individual.
De ahi la importancia de considerar las transformaciones culturales que marcaron la década de
los setenta a nivel internacional, como son: el movimiento estudiantil, el movimiento feminista,
el movimiento hippie y el rock. Se trata de reconocer la influencia cultural que promovio, en
general, un fenémeno contracultural que enfrent6 a la tradicién, abriendo paso a nuevas
practicas soclales adoptadas poco a poco en los centros urbanos”. En el mismo sentido,
expresa que las condiciones actuales han variado de tal forma que las practicas sociales entre
los géneros, inducen a los varones a expresiones hibridas y a una crisis de identidad que se ve
confrontada entre los referentes simbolicos del pasado y los nuevos valores emergentes,
resultado del cambio cultural.

De acuerdo con los planteamientos anteriores, podemos decir que los autores
mencionados, refieren que desde hace unas décadas hasta la actualidad, los cambios
socloculturales y especificamente el avance de las teorias feministas y la importancia adquirida

pot el movimiento social de las mujeres en sus diversas luchas han influido la percepcion sobre
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las posiciones de poder que detentan tanto hombres como mujeres, lo que ha permitido un
cambio en las representaciones sociales, las practicas y los roles de género. Estas situaciones
han propiciado que se cuestionen las identidades masculinas, razon por la cual se habla de una
crisis en la identidad masculina, al respecto pienso que los autores al hablar de esta crisis,
refieren que lo que actualmente se ha gestado es una reconfiguracion de relaciones de género.

En este sentido, Kaufman (1997) al igual que algunos de los autores antes
mencionados, explicita que no existe una masculinidad dnica, asi como no existe una tnica
experiencia de ser hombre. Asevera que la experiencia de los hombres, su poder y privilegio
real en el mundo, estan basados en la variedad de posiciones y relaciones sociales. Este autor,
concluye que generalmente los hombres tienen privilegios y poder relativo sobre las mujeres en
el mismo grupo, pero en la sociedad en conjunto, las cosas no siempre se perciben tan nitidas.

Este autor, expresa que “en un mundo dominado por los hombres, el de estos es por
definicion un mundo de poder. Ese poder es una parte estructurada de los sistemas de
organizacion politica y social. Sin embargo, la vida de los hombres habla de una realidad
diferente, existe una extrafia combinacion de poder y privilegios, dolor y carencia de poder”
(Kaufman, 1997:63).

Por lo tanto, considero que Kaufman propone la necesidad de visualizar la
masculinidad en un sentido mas amplio, al expresar que no existe una Gnica manera de ser
hombre, sino que hay una diversidad de masculinidades que cuestionan los privilegios y el
poder que tradicionalmente se ha adjudicado a los varones. En este sentido, este autor
concuerda con los planteamientos De Ketjzer (2001) y Connel (1997), al referir que los
varones al querer cumplir con un mandato socialmente impuesto de vivir de acuerdo al ideal de
masculinidad hegemonica se genera en ellos un costo social elevado que repercute en su salud,
ya que al ostentar el poder también les produce sufrimiento y fragilidad. Esta situacion me
parece interesante, porque se establece en la(s) masculinidad(es) una vinculacion entre el poder
y su repercusion a nivel emocional, ademas pone en cuestionamiento que los varones no
tengan una capacidad y necesidad de demostrar sus afectos como el amor o la ternura hacia sus
seres queridos.

Un ejemplo de lo expresado anteriormente se encuentra en el contexto especifico de
Tuxtla Gutiérrez, en la investigacion desarrollada por Cruz Sierra (2006). El autor especifica

que “como parte del proceso de socializacion, consolidacion de una identidad, sentido de
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pertenencia u otros factores inherentes a los procesos de interaccion social, los jovenes
incurren en diversas practicas que corresponden a las ejercidas por sus padres y abuelos, asi
como otras nuevas modalidades que se van conformando” (Cruz Sierra, 2006:5). Las practicas

de los hombres para demostrar que son hombres son las siguientes:

¢ Quemaduras de cigarro en brazos.

e DPeleas, rinas y pleitos con otros jévenes y con la policia.
e Tomar alcohol y otras drogas.

e Ser frios y distantes.

e Competir en el deporte, en el numero de relaciones sexuales, en masturbarse, en ligar
con las novias de los amigos y en el tiempo de conocer a una mujer y acostarse con

ella.

e I.a iniciacidén sexual con sexoservidoras.

Afade este autor, que la vivencia de estas experiencias ha significado dolor, malestar o
incomodidad en la mayoria de los casos. Estos acontecimientos forman parte de su historia
que han dejado huellas dolorosas y que han marcado la vida de estos jovenes. En general, estas
experiencias las refieren en términos negativos y displacenteros.

Kaufman (1997) argumenta que existen experiencias contradictorias del poder en los
varones y que implica costos el vivir de acuerdo con la masculinidad hegemonica. Los hombres
al encubrir sus emociones y necesidades, aprenden a reprimir o desplazar las emociones,
pueden aceptar y expresar ciertos sentimientos como la ira, pero no la tristeza, la ternura y el
amor por considerarse una amenaza a la identidad masculina hegemonica.

A partir de lo planteado por Kaufman (1997) y Cruz Sierra (2000), se puede establecer
que los hombres viven situaciones de conflictos y contradicciones cuando se revelan o asumen
maneras distintas de ser, actuar, pensar y sentir las masculinidades hegemonicas
institucionalizadas.

Aludiendo a esta situacion, Seidler (2006) expresa que en lugar de impulsar a los
hombres para que hablen desde su propia experiencia y exploren las complejidades de las
subjetividades masculinas, nos encontramos, en el discurso universalista y abstracto de las

masculinidades. El autor considera que en minimas ocasiones a los nifios se les ensefia a
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distinguir y nombrar las emociones y sentimientos, razon por la cual a la mayoria de los
varones se les dificulta reconocer su vida emocional. Ademas, plantea la idea que “de forma
paradojica, el analisis hegemonico de la masculinidad silencié a los hombres que necesitabamos
escuchar y los hizo sentirse culpables y avergonzados de sus masculinidades. En lugar de
hacerlos conscientes de que aun cuando las masculinidades heredadas pudieran ser parte del
problema, revisar dichas masculinidades podtia ser parte de la solucion. En los discursos
dominantes de las masculinidades hegemonicas no hay ningtn espacio para que esto ocurra. Es
mas su universalismo y alcance global son parte del problema” (Seidler, 2006:157).

Salguero (2006:15) afirma que ‘“algunos varones se han dado la posibilidad de
replantear sus actuaciones, a partir de la relacion compartida con la pareja y los hijos en el
manejo de las emociones y sentimientos lo cual forma parte del proceso de transformacion y
cambio en la identidad de los varones”.

Tanto Seidler (2006) como Salguero (2006) expresan la posibilidad de vivir una
masculinidad de manera mas positiva y la necesidad de que los varones se den la oportunidad
de replantear y experimentar otras formas de relacion mas afectivas con las personas que
interactdan.

Entiendo que los varones en la masculinidad hegemonica, al no compartir sus
sentimientos y manifestar sus emociones se les dificulta el sostener relaciones afectivas con las
parejas o personas cercanas y aprenden a ser impersonales como una manera de proteger su
vulnerabilidad. Pero esta parte de relaciones afectivas es una aspecto relevante en la
construccion actual de las identidades masculinas alternativas, que inclusive me atrevo a
plantear es parte fundamental para establecer relaciones mas armoniosas y profundas con sus

parejas, hijas e hijos y personas cercanas a ellos.

2.3.3 Identidades masculinas

Es relevante explicitar de mejor manera la forma en que se establecen las relaciones entre los
varones y las mujeres; es decir, como se constituye la identidad genérica que hace posible la

pertenencia de un individuo al género masculino o femenino.

54



Montesinos (2002:152) define “la identidad genérica como el conjunto de elementos
materiales y simbolicos que permiten a los individuos reconocerse como parte de un género,
sea femenino o masculino, y que define las conductas a partir de las cuales se relacionan
hombres y mujeres”.

En este mismo sentido, la identidad de género bajo una mirada culturalista adquiere un
significado de mayor fluidez y maleabilidad; es decir, no se puede establecer una manera unica
de ser hombre o mujer, sino que estas identidades se conceptualizan y transforman de cultura a
cultura. En este orden de ideas, Badinter (1993) sostiene que no existe un modelo masculino ni
femenino universal, valido para todos los tiempos y todas las latitudes.

Coincido con Badinter, ya que se ha explicitado en parrafos anteriores que actualmente
y de acuerdo a la vision socioconstruccionista podemos vislumbrar diversas formas de
masculinidades que se contraponen al modelo tnico y universal de una sola manera de ser
hombre.

La identidad de género se construye con relacion a las representaciones y practicas que
se establecen y negocian en una determinada cultura, a través de los procesos de socializacion
en los cuales cada individuo, sea hombre o mujer ocupa una posicion determinada de acuerdo
al momento historico, contextual y generacional en el que se encuentren.

Esta manera de entender la identidad genérica, desde mi punto de vista, permite
analizar la importancia de la construccion historica y sociocultural de la identidad masculina en
la vida de los varones jovenes de Tuxtla Gutiérrez, dentro de un marco subjetivo,
representandolos como actores sociales en su proceso de construccion de identidad como
varones y padres, en el entendido que son personas que forman parte del mundo social y
cultural, situados en un momento historico particular. Por tanto, se encuentran expuestos a
discursos y normatividades que conforman las representaciones de lo que debe ser un varén,
de lo que es o debe ser un padre, de como deberia ser su actuacion en los diferentes escenarios
de la practica social.

Es mmportante enfatizar que al hablar de identidad masculina o masculinidades desde la
perspectiva de género en el contexto de Tuxtla Gutiérrez, hago alusion a una pluralidad de
masculinidades, dado que como hemos venido argumentando, hay variaciones historicas,
culturales y generacionales de las relaciones de género, de las representaciones y de las practicas

entre hombres y mujeres, y entre los mismos hombres, en diferentes momentos, contextos y
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situaciones. Por tanto, es dificil establecer un modelo unico, de ser hombre y padre en Tuxtla
Gutiérrez, con caracteristicas universales. Por esta razon defino la identidad masculina de los
varones de Tuxtla Gutiérrez como un proceso basado en relaciones de género que integra
aspectos de representaciones de lo que es ser hombre en un contexto histérico social y cultural
determinado.

Asimismo, identidad de género desde el enfoque socioconstruccionista, nos permite
recuperar en los padres jovenes, sus representaciones sociales que conforman y constituyen su
propio entorno de formas de vida cotidiana en vinculacion con el ejercicio de la paternidad en
el contexto especifico de Tuxtla Gutiérrez.

En este sentido, Nauhuardt (1999) ha sefalado que una determinada manera de
vivenciar el ser hombre corresponde a una cierta forma de ser padre. El marco genérico donde
se construyen los varones, como se valoran, actian y piensan, como consideran las relaciones
con los demas, es el escenario donde se construyen los padres. La forma como llegan los
varones a ser padres y se relacionan con sus hijos esta fuertemente influida por la identidad

masculina.

2.4 Representaciones sociales de paternidad y familia

2.4.1 Ambito familiar

Al hablar de paternidad en el presente escrito hacemos alusion sobre un aspecto de la vida
familiar, aquél que tiene que ver con la experiencia de tener hijas e hijos y sus respectivas
representaciones sociales y practicas en la vida cotidiana. La experiencia de la maternidad y la
paternidad tienen implicaciones directas, no soélo en la vida familiar, sino también en otros
aspectos privados y publicos de la vida de las personas. Las representaciones y practicas
atribuidas a la maternidad en la construccion de la identidad femenina son diferentes al
atribuido a la paternidad en la construccion de la identidad masculina. Estas diferencias se
enmarcan en las relaciones de género que se viven tanto a nivel macrosocial, de acuerdo al
sistema de género vigente en la sociedad en un momento dado, y también a nivel microsocial, a

través de las experiencias personales y practicas sociales de la paternidad en la vida familiar.
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Para explicitar las relaciones de género y las dinamicas familiares, es imprescindible
conocer algunos de los planteamientos que han desarrollado algunas autoras y autores en el
contexto regional latinoamericano y mexicano en las tltimas décadas.

Autores como Arriagada (2007); Zaniga (2009); Esteinou (1999) coinciden en que la
familia latinoamericana y la mexicana han sufrido cambios importantes en su estructura, en la
composicion, en las relaciones al interior de ellas y en la manera de conceptualizar a esta
organizacion social.

Irma Arriagada argumenta que en décadas recientes, distintos procesos han generado
cambios en la estructura y comportamiento de las familias en Latinoamérica. Desde un punto
de vista econémico, la incorporacion de América Latina a la economia global ha modificado las
formas de trabajo y empleo. La pérdida del trabajo como eje basico para la tegracion social y
la incorporacion de las mujeres a la vida econdmica, social y politica son procesos que han
impactado la organizacion y distribucion de responsabilidades y derechos entre hombres y
mujeres, particularmente dentro de las familias. El ingreso de las mujeres al mercado laboral
desencadena transformaciones culturales y subjetivas que han sido denominadas, por su
alcance, “la revolucion silenciosa”. Asimismo, los cambios demograficos relativos a la
reduccion de la fecundidad, al aumento de la esperanza de vida y a las migraciones estan
influyendo en el tamafo y en la estructura familiar.

Esta autora realiza un interesante analisis estadistico de las familias Latinoamericanas
en el periodo comprendido entre 1990 y 2005, lo cual permite esclarecer por medio de los
datos, las reconfiguraciones en las familias urbanas. “El modelo mas importante de familia
nuclear, la biparental con hijos, se redujo (de 46.3 por ciento en 1990 a 41.1 por ciento en
2005). Este modelo coexiste con la familia extendida de tres generaciones (en 2005 algo mas de
un quinto de todas las familias urbanas latinoamericanas, 21.7%). Las familias nucleares
monoparentales, principalmente a cargo de mujeres (12.2 por ciento en 2005), los hogares
unipersonales (9.7 por ciento en 2005), las familias nucleares sin hijos, los hogares sin nucleo
conyugal y las familias compuestas™ (Arriagada, 2007:10).

Lo relevante de los datos estadisticos presentados es que permiten dar cuenta de la
variedad de arreglos familiares en Latinoamérica, en este sentido, tenemos que las personas
pueden optar por vivir solas, en parejas sin hijos, en hogares monoparentales, en uniones

consensuales, en uniones homoparentales. Aun cuando los datos de los censos de poblacion y
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de hogares no permiten realizar un analisis estadistico adecuado sobre las familias
recompuestas (parejas que se unen y traen sus hijos de uniones anteriores y de otros padres) es
cada vez mas creciente este tipo de familias en sociedades urbanas principalmente.

De acuerdo con esta autora, una de las consecuencias mas notables a nivel familiar es la
transformacion del modelo de familia con padre como unico proveedor econdémico. Segin la
investigadora, “este modelo corresponde a la concepcion tradicional de la familia nuclear, en la
que estan presentes ambos padres juntos con sus hijos, la madre se desempefna como ama de
casa a tiempo completo y el padre como unico proveedor econémico. El aumento de los
niveles educativos y la creciente incorporacion de la mujer al mercado laboral, lleva a transitar
de modelo de “familias con hombre proveedor” al de “familias de doble ingreso” (Arriagada,
2007:12).

Segun expresa Arriagada (2007:12), en la actualidad, en la mayoria de las familias
latinoamericanas urbanas, la mujer ha dejado de ser exclusivamente ama de casa y ha ingresado
al mercado de trabajo, convirtiéndose asi en un nuevo aporte al ingreso familiar. La autora es
enfatica al sefalar que “mientras se ha ampliado el acceso de la mujer al trabajo remunerado, lo
que consume el tiempo destinado a cubrir las responsabilidades familiares, no se ha producido
un cambio equivalente en la redistribucion del tiempo que los hombres dedican al trabajo y al
hogar, por lo que la sobrecarga de trabajo ha recaido entre las trabajadoras”.

Por su parte, Zuniga (2009: 33) explicita que no se tiene una definicion de lo que se
entiende por familia, pero lo que si muestra claridad es el hecho de que los seres humanos en
cualquier sociedad se organizan y conviven de alguna manera, por tanto, presentan propias
formas de convivencia y se adaptan al entorno social en que se encuentran. Continua
argumentando que las distintas formas de convivencias se pueden llamar familia. Para la
autora no hay esencias, debido a que los contextos y las formas de organizacion cambian, por
tanto las familias también cambian. “Por su configuracion, las familias son capaces de
adaptarse a cualquier entorno social, se encuentran en una constante metamorfosis, por lo que
tampoco podemos hablar de una estructura familiar Gnica”. La investigadora reconoce que en
las formas de convivencia, los rasgos de versatilidad y plasticidad son los que mantienen su
existencia.

Zuiiga (2009) es enfatica al afirmar que existen en México multiples posibilidades en

las formas de establecer organizaciones familiares y que cada vez se incrementan los arreglos
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multifacéticos, distintos a los modelos nucleares tradicionales con vinculos conyugales. Entre
estos arreglos se encuentran las familias monoparentales, la union libre, la existencia de parejas
homosexuales, por mencionar algunas.

En este mismo sentido de ideas, Esteinou (1999:13) dice que “el analisis de la familia o
las familias, en la actualidad puede comprender multiples aspectos y, en parte, ello deriva de la
complejidad creciente de las relaciones familiares, de su fragilidad y de su recomposicion. De
esta manera se observa no soélo una diversidad en cuanto a sus formas o estructuras (por
ejemplo, nuclear, completa, monoparental, extensa) y en cuanto a sus relaciones (entre la
pareja, entre divorciados o separados, entre los miembros de las familias reconstituidas, entre
padres e hijos, entre generaciones) sino también una creciente fragilidad e inestabilidad en las
mismas. No obstante esto tltimo, las relaciones familiares se recomponen, se reestructuran y
encuentran otras salidas”.

Esta investigadora, explicita que México en la década de los ochentas y noventas “ha
experimentado una serie de cambios en tres areas que han repercutido en el mundo familiar e
individual: crisis econémicas y cambios en la estructura de los mercados de trabajo, en la
dinamica y composicion demografica y una acelerada apertura desde el punto de vista social y
cultural frente al proceso de modernizacion y globalizacion. Dichos cambios perfilan hoy una
diversidad de formas y relaciones familiares. Entre los cambios mas importantes interesa
destacar: el crecimiento de la proporcion de familias cuyo perfil es que los dos miembros de la
pareja trabajan; los cambios en la estructura de papeles familiares lo que repercute en la
fragilidad y apertura con respecto al vinculo matrimonial; cambios en los patrones de
parentalidad o parentaje y las relaciones entre generaciones” (Esteinou, 1999:11). Esta
estudiosa del tema, comenta que en la recomposicion familiar se observa no sélo una variedad
de formas y estructuras familiares, sino también una variedad de pautas y estructuras de
papeles familiares como producto en gran medida de los procesos de modernizacion y en
general estas recomposiciones se estan gestando en contextos urbanos.

Lo expresado por las autoras anteriormente mencionadas, indica que actualmente la
familia nuclear tradicional ha perdido consistencia, y cada vez son mas las diversas formas o
estructuras alternas de familia, por tanto, ya no se puede hablar exclusivamente de un tipo de
familia, sino mas bien de maultiples tipos de familias, aunque hay que resaltar que en México

sigue predominando la familia nuclear compuesta por los padres e hijos, pero al interior de ella
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también se han generado reconfiguraciones en las relaciones y roles de sus miembros, asi como
en las representaciones y practicas de la(s) paternidad(es) y maternidad(es), lo cual ha
propiciado formas y relaciones familiares diferentes a las tradicionales, entre las que destacan la
reorganizacion y distribucion de las responsabilidades y derechos de los miembros de la
familia, nacimientos extramatrimoniales, descenso de los indices de nupcialidad, existencia de
parejas homosexuales, transformacién de familias con hombres como unico proveedor a
familias de doble ingreso, cambios en las relaciones entre generaciones y en los patrones de
parentalidad o paternaje que repercute en la forma de relacion entre los padres e hijos.

Al respecto, Jiménez Guzman (2007) expresa que la realidad se ha transformado de
manera contundente en las dltimas décadas en el terreno econémico, laboral social y familiar.
Esta autora establece que la incorporacion de la mujer al mercado de trabajo es una realidad
que se extiende cada dia mas y argumenta que las mujeres estan posponiendo la edad de su
primera uniéon o matrimonio, que han reducido sustancialmente el niumero de hijos, se ha
incrementado el numero de hogares con jefatura femenina. Jiménez Guzman (2007:1)
argumenta “que los cambios en el sistema productivo y laboral han generado que el papel de
proveedor unico de los varones haya sido seriamente cuestionado”. La autora argumenta que
todos estos cambios han estado incidiendo en las relaciones entre los géneros y se dan, aunque
de manera no homogénea ni constante, transformaciones en las relaciones de pareja, en la
sexualidad, en la procreacion, en la planificacion familiar. Permean, al menos en algunos
sectores de la sociedad mexicana, ideas muy importantes como son los derechos sexuales y
reproductivos.

A partir de las transformaciones descritas, las relaciones de género sufren
reconstrucciones que se manifiestan en forma diferente en la esfera privada y en la vida
publica. En este sentido, cabe suponer que a medida que la mujer se incorpora a las esferas
publicas de la vida social, ya no es la maternidad el Gnico proyecto vital a llevar a cabo en el
contexto de su vida. El ser madre es una dimension que se articula con otras del ambito
publico que van cobrando fuerza en el proceso de construccion de la identidad femenina.
Paralelamente, la paternidad también se afecta, en el sentido que la pérdida de vigencia del
modelo de un solo ingreso que mantenia al hombre como tnico proveedor econdémico del
hogar afecta las relaciones de género y en la construccion de la identidad masculina, en tanto

que se perturba la ostentacion del poder vinculado a la proveeduria. Se trastocan los aspectos
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relativos a la contribucion econémica en el hogar y esto trae consecuencias en el plano afectivo
y en la nueva conjugacion de papeles al interior de algunas familias. Ello ha impactado en las
formas de representacion y practicas del ser varéon o mujer, es decir, a partir de estas
transformaciones econémicas, sociales, culturales, familiares se ha comenzado a gestar de
manera gradual y parcial diferentes formas de relaciones entre hombres y mujeres, entre
parejas, asi como entre padres, madres, hijos e hijas en la sociedad latinoamericana y mexicana.
Cabe aclarar que en estos estudios se parte de un modelo de familia en la cual el rol de
proveedor de recursos economicos y materiales constituye una caracteristica muy importante

de la paternidad, en donde el cambio en las relaciones de género parte de cambiar este papel.

2.4.2 Paternidad(es)

2.4.2.1 Paternidad tradicional

La(s) paternidad(es) es un tema que ha cobrado auge a partit de los estudios de las
masculinidades y académicamente se apertura como un tema de estudio importante dentro de
la perspectiva de género.

Los estudios sobre Paternidades son recientes y de alguna manera surgen en la medida
en que gracias a los movimientos feministas, las mujeres han ganado participacion en espacios
que anteriormente solo favorecian a los hombres. Surgen las primeras interrogantes sobre lo
masculino, pues las relaciones de género varfan en la medida en que alguno de los géneros
cambia. En este sentido, se presentan cambios en la forma en que se asumen las
representaciones sociales de la(s) paternidad(es), sea por las demandas de sus compafieras, por
las de sus propios hijos e hijas, por los imaginarios y representaciones recientes de padres
afectuosos, cercanos y democraticos, o porque algunos hombres se cuestionan los modelos
hegemonicos sobre la(s) paternidad(es) y masculinidad(es).

Los conceptos de Paternidad, Género y Masculinidad se encuentran estrechamente
relacionados de manera que es muy comun en la literatura revisada, encontrar que el concepto
de paternidad generalmente es definido como uno de los principales ambitos de la

masculinidad y ésta, pocas veces es definida por fuera del ordenamiento de practicas que
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configuran las relaciones de género. Es decir, En América Latina la paternidad conforma un
nucleo central en la identidad masculina en el sentido de que para muchos varones el hecho de
ser padre reafirma una caracteristica de virilidad, significa trascender a través de los hijos e hijas
y confiere ademas un reconocimiento social.

En este tenor de ideas, Valdés y Olavarria (1998) plantean que uno de los principales
ejes de la masculinidad hegemonica es la paternidad que tiene caracter de constitutiva, razon
por la cual reafirma mandatos y le da sentido en la vida cotidiana, entrecruzando dimensiones
fundamentales de la 1dentidad masculina con el hecho de ser padre. Tradicionalmente se ha
considerado que el padre es la figura central de la familia, es el jefe, la autoridad del hogar, su
trabajo permite proveer a la familia y a los hijos; prueba y ejerce su sexualidad a través de los
hijos que procrea mostrando siempre su virilidad.

Desde esta vision hegemonica, la paternidad es parte de la identidad genérica masculina
y opera como un elemento estructurante del deber ser en el ciclo de vida de los hombres. EFl
varon se enfrenta a desafios, mandatos, entre los que destacan trabajar, formar una familia y
tener hijos. Es uno de los pasos fundamentales del transito de la infancia-adolescencia hacia la
madurez, uno de los desafios que debe superar. Es asimismo, la culminacion del largo rito de
iniciacion para ser un hombre, por ello si tiene un hijo se reconocera y sera reconocido como
varon pleno, se sentira mas hombre (Valdés y Olavarria, 1998).

En esta linea de argumentacion, el modelo tradicional hegemoénico supone que los
padres deben considerarse como los contribuyentes econémicos al ambito familiar y hacer un
ejercicio vertical de la autoridad. En esta logica, los padres deben fungir como los proveedores
econ6émicos y la autoridad maxima del hogar. En torno a esta asignaciéon de tareas, se
construye una serie de representaciones y significados sobre la paternidad estrechamente
vinculadas con la virilidad que se traducen en la idea de que el padre es el jefe del hogar.

Segun Cervantes (1999) en el modelo tradicional de paternidad, se ubican tres estilos de

ejercerla, las cuales son el autoritario, el violento y el ausente:

e Los padres autoritarios se sienten con toda la autoridad, el poder y el derecho de dirigir

y controlar la vida de sus esposas, hijas e hijos.
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e Por su parte, los padres violentos utilizan diversas manifestaciones de agresion para
relacionarse con los demas miembros de la familia, provocando miedo y alejamiento en
sus hijos, hijas y pareja.

e En tanto que los padres ausentes se muestran indiferentes hacia sus hijos e hijas,
algunos permanecen grandes lapsos literalmente alejados porque han migrado, trabajan
largas jornadas y/o invierten su tiempo libre con amistades y otros. Aun estando

fisicamente presentes, son poco comunicativos y comparten poco con sus familiares.

Actualmente y en los ultimos afos, este tipo de paternidad hegemonica tradicional comienza a
ser seriamente cuestionada, en buena medida, a partir de los cambios experimentados en la
estructura y dinamica familiar. Se busca ahora, comenzar a desarrollar una concepcion de
paternidad que incluya relaciones basadas en el afecto y la cercania con los hijos e hijas, aunque
el transito hacia estas formas de paternidad ocurre de manera lenta y con resistencias por parte

de algunos hombres.

2.4.2.2 Cambios y representaciones en la paternidad

De acuerdo con la CEPAL (2002), las transformaciones en la concepciéon de paternidad se
relacionan, en lo fundamental, con los siguientes factores: a) los cambios en la dinamica
sociodemografica de la poblacion y su relacion con el tamafio y composicion de las familias; b)
las transformaciones en los roles que juegan las mujeres, dentro y fuera de las familias; c) las
tendencias hacia la individualizacion de los derechos que dan pie a nuevas demandas publicas y
la constitucion y reconocimiento de nuevos sujetos sociales, como es el caso de los derechos
de las mujeres, la infancia, las personas adultas mayores y de quienes tienen discapacidades, y
d) los cambios en las formas en que se aborda la familia que evidencian la necesidad de generar
nuevas definiciones normativas entre los sujetos, las familias y el Estado

De 1gual manera, los cambios demograficos han contribuido a estas percepciones sobre
el ejercicio de la paternidad, entre los que destacan el incremento de la esperanza de vida y la
disminucion de la fecundidad que impactan en la dinamica familiar, especificamente en las

decisiones y negociaciones referidas a la salud reproductiva y sexual, asi como de la
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oportunidad de revalorar las representaciones y practicas que padres y madres pueden ahora
construir en relaciéon con los hijos e hijas.

La incorporacion femenina al mercado laboral, el incremento en el nivel educativo de
las mujeres y su inserciéon en espacios publicos son elementos que trastocan los limites
tradicionales de la division de trabajo y las posiciones de autoridad y poder de los varones.

En concordancia con esta logica de cambios y en este proceso de generacion de
identidades masculinas y femeninas alternas, sin duda alguna la paternidad tradicional también
se encuentra en crisis; entendida esta Gltima como el cuestionamiento del modelo hegemonico
y el surgimiento de opciones alternativas de representaciones y practicas de la paternidad(es).

Dentro de las perspectivas que critican y se contraponen a la paternidad hegemonica,
toma especial importancia la socioconstruccionista. I.a paternidad en relacion con esta
corriente epistemologica, se entiende como una transiciéon por la cual atraviesa el hombre para
reelaborarse asimismo y a partir de la cual se resignifica la vivencia de su ser varén. De acuerdo
con la representacion social, diremos que los varones al poseer un caracter de agencia tienen la
capacidad de cuestionar lo instituido en relaciéon a la paternidad hegemonica y por logica,
generar nuevas formas de representacion y practicas de paternidad(es) que seria lo instituyente.

La forma de ser padre rigido, serio, distante de los hijos y protector, entre otras, eran
caracteristicas asignadas al hombre, donde éste, de acuerdo con Badinter (1993) debia ser
prefador, protector y proveedor, dando cuenta de una configuracion estable de la paternidad
en términos de vivencia, pero también de expectativas. El papel del padre dentro del sistema
familiar, entonces se relaciona tanto con las actividades paternas externas (proveer, proteger y
disciplinar) como lo que sucede al interior de las personas (representaciones, sentimientos,
necesidades, entre otros.

Fuller N. (2001), encuentra que la Paternidad resignifica lealtades, metas vy
caracteristicas del varon. La Paternidad, para esta autora, facilita la transformaciéon de la
identidad personal y de la identidad de género, ya que permite cortar el vinculo preferencial
con el grupo de amigos y con la familia de origen. Desde que se vivencia la Paternidad, los
esfuerzos del padre son centrados en el mantenimiento y la formaciéon de sus hijos. La

Paternidad también redefine el vinculo con la pareja, pues se transita de una relacion amorosa a

una familia.
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De acuerdo a lo planteado podemos especificar que actualmente, la connotacion del
padre que vincula su practica paterna en la proveeduria, en la autoridad vertical, en la rigidez,
en la seriedad, aquel padre omnipotente y todopoderoso ha ido perdiendo fuerza y
desdibujandose en la medida en que las sociedades evolucionan y se le exige en la actualidad
una paternidad de mayor relacion y vinculo afectivo con los hijos e hijas, asi como una mayor
participacion en el ambito familiar.

Los especialistas de los Men’s Studies quienes han trabajado teniendo en cuenta la
epistemologia socioconstruccionista, coinciden en recalcar que, de acuerdo a las investigaciones
realizadas en antropologia social y cultural y en las ultimas investigaciones historicas y
sociologicas sobre la masculinidad y la feminidad, no existe un modelo masculino o paterno
universal valido para todos los tiempos: la masculinidad y el modo de asumir la paternidad no
s6lo cambiara segun la época sino también segun la clase social, la raza, la edad, entre otros
(Badinter, 1993).

En este sentido de ideas, Bonino (2003) parte de la idea de que la paternidad, asi como
la maternidad es una construccion cultural que no esta determinada tnicamente por la biologia,
es decir no tiene un caracter natural. Basado en este planteamiento, afirma Bonino que el lugar
que se le asigna al padre, su deseo de setlo, su nivel de responsabilidad y las vivencias que le
acompafan en su ejercicio como padre, varian como efectos de las propias variaciones
socioculturales.

Este autor, hace un analisis descriptivo de las diferentes formas en que se asume y
ejerce la paternidad. Este investigador hace referencia a lo que ¢l ha llamado Paternidad
Multiforme, refiriéndose a los diferentes tipos de paternidad que se estructuran desde la
filiaci6n. Existen varones transmisores de la sangre por via matrimonial o no, a través de
relaciones sexuales o por técnicas de reproduccion asistida. Asimismo, existen varones
transmisores del apellido a hijos e hijas propios, adoptados, o nacidos del 6vulo de la propia
pareja con semen de otro varon. LLos padres conviven o no con la madre de sus hijos e hijas o
con éstas y estos.

También afirma que existen padres heterosexuales u homosexuales. Padres por deseo
propio y otros forzados por el deseo de la mujer, viudedad, o mandato judicial. Padres
ausentes, presentes, abdicantes, huidizos, irresponsables, desinteresados, reaparecidos,

tradicionales, ambivalentes frente a nuevos modelos igualitarios.
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Para Bonino (2003), la paternidad es un fenémeno bidireccional. Es decir, para que un
padre obtenga el reconocimiento como tal, requiere no solamente serlo en sentido biolégico,
sino que 1mplica que sus hijos e hijas le acepten como padre. Afirma que no solamente hay
hijos e hijas sin reconocimiento, sino que también se encuentran padres a quienes no se les
reconoce como tal. En un sentido historico, plantea que la paternidad presenta variaciones.
Afirma que actualmente nos encontramos frente a un doble fenémeno: por un lado esta la
decadencia de la figura paterna desde la salida de la mujer al mundo publico y el aumento del
divorcio; y por otra parte, esta emergiendo lo que llama el renacimiento del padre o la aparicion
de nuevos padres. Para Bonino, quien decae es el padre occidental, que ostenta de su poder y
saber, que se asume como garante de la filiacion y que otorga un lugar social a la descendencia,
el que sustenta su acciéon como padre en la tradicional division sexual del poder, en su
autoridad sobre los hijos, el transmisor del patrimonio genético, material y de saberes, el que
transmite los codigos de la masculinidad.

El fenémeno de los nuevos padres, surge segun Bonino a partir de nuestro sistema
actual de valores, en el que se promueve el vinculo entre padres, hijos e hijas y se estimula la
interaccion frecuente y temprana. Es un modelo que dota de nuevos contenidos a la vacia
figura de padre actual y que permite reformular la paternidad. Este modelo se aleja del modelo
de padre distante y autoritario. En este modelo de nuevos padres, se abre un espacio para el
ejercicio de la paternidad que se ejerce en familias no tradicionales, tales como la monoparental
masculina y la paternidad ejercida por parejas homosexuales. Asimismo, realiza una critica a la
literatura que establece la i1dea de que los nuevos padres ya estan aqui. En esta linea de
argumentacion, expone que las pocas investigaciones que se han realizado sobre nuevas
paternidades arrojan como resultado que la mayoria de padres actuales que se definen como
nuevos, aun tienen camino por recorrer y son relativamente pocos los dispuestos a incorporar
verdaderos cambios. Razén por la cual, dentro del modelo de nuevos padres, crea una tipologia
de Padres Ayudantes-Participativos, mas que Igualitarios.

Describe también que dentro del modelo de Nuevos Padres, existe otra tipologia y son
los llamados Padres Reclamantes, aquellos que ante el divorcio reclaman la custodia y entran en
conflicto con las mujeres retvindicando ellos mas derechos, en la medida en que ellas reclaman
mas responsabilidades. En esta tipologia entran aquellos que reclaman el derecho a poder no

ejercer una paternidad que no fue deseada.

66



Se ha comentado que hay una generacion de nuevos padres, referida esta situacion a los
mas jovenes; pero, de acuerdo con Bonino, es prematuro hablar realmente de estos personajes,
debido a que en la sociedad mexicana atn hay hombres que siguen ejerciendo la paternidad de
manera tradicional y que los cambios generados en relacion a la funcién paterna aun son
incipientes y no todos los varones estan inmersos en esta dinamica de reconfiguracion. Estoy
de acuerdo con Bonino, en el sentido de que es prematuro hablar de una generacion de nuevos
padres en el contexto mexicano; sin embargo, también es viable pensar que algunos sujetos
han comenzado a cuestionarse la manera tradicional de ejercer su paternidad, situacion que
hace viable argumentar que algunos varones han comenzado a ejercer practicas de mayor
mnvolucramiento en la crianza y cuidado de sus hijas e hijos, de mayor compromiso en las
actividades escolares, de mejor acercamiento afectivo y emocional, de mayor comunicacion,
aunque también sigue persistiendo como un elemento estructurante el sentirse responsables de
la manutencion y proteccion de la familia. Por tanto, no podemos generalizar y establecer una
unica manera de representacion y practica de la paternidad, por el contrario, habria que
aperturarse y pensar que en nuestro México existen diferentes formas de ejercerlas.

De Keijzer (2003), relaciona paternidad con masculinidad en la pluralidad con que se
definen y afirma que al hablar de .paternidad como un tipo de relaciéon universal y
predeterminada de los hombres con sus hijos e hijas, habria que hablar de paternidades, en
plural, porque hay formas bastante diversas de ejercerla. Denota la funcion biolégica que tiene
la paternidad, al mismo tiempo que afirma que este aspecto bioldgico es rebasado y esta
permeado por los cambios historicos, intentando ajustarse a las variaciones culturales, de clases
soclales y etnias en un mismo pais. Rescata también las especificidades que le transfieren las
historias de vida y los diferentes niveles de significacion que se le otorgan a lo largo del ciclo de
vida en un mismo hombre. Para De Keijzer, la principal escuela para la paternidad es
precisamente la relacion con el padre.

La reconstruccion en las representaciones, posiciones y roles ejercidos por las mujeres
en la sociedad actual: asi como la reconfiguracion en las maneras de vinculacion mas afectivas y
cercanas con los hijos e hijas inciden en las transformaciones que vienen presentandose en las
practicas de la(s) paternidad(es).

Segun Olavarria (2001:48), existe una diversidad de demandas que plantean cambios en

las formas en que los hombres ejercen como padres, sea para incorporar valores de lo que se
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ha llamado la modernidad (cercania afectiva, equidad, autonomia, relaciones mas igualitarias y
democraticas) o para reafirmar referentes tradicionales en sus identidades como varones
(autoridad, proteccion, seguridad, orden). El cambio de las condiciones culturales,
sociopoliticas y econémicas de las ultimas décadas, ha puesto en entredicho aspectos
fundamentales de la vida cotidiana y de la mntimidad de las personas. L.os hombres se
encuentran en un escenario que difiere de aquel en que fueron socializados, que les plantea
exigencias y dilemas para los que no tienen respuestas claras, ni definitivas.

De acuerdo con los planteamientos de los autores anteriormente expresados, es a partir
de los dltimos anos que se han comenzado a cuestionar las representaciones y la manera de
ejercer la paternidad, poniendo en entredicho a la paternidad hegemonica y las formas en que
se concebia el ser padre, unicamente como un proveedor, trabajador y que realizaba un
ejercicio de la autoridad de forma vertical, en contraste, ahora (aunque sea en el imaginario
discursivo) se valora una paternidad en la cual los hombres desarrollen una mayor relacion de
lazos afectivos con la pareja e hijos, que se promuevan espacios de una mejor comunicacion
con los miembros de la familia, una mayor participacion en el cuidado y desarrollo de los hijos
e hijas, mayor mvolucramiento en las actividades del hogar, en fin, una serie de practicas que
anteriormente no se ejercian dentro de la paternidad y masculinidad hegemonica tradicional.

Coincido con Olavarria (2001) cuando expresa que los varones ante estas nuevas
exigencias de representaciones de las identidades masculinas y paternas, se encuentran en un
dilema, debido a que varios de ellos no fueron socializados para adecuarse a estas exigencias
de mayor igualdad y respeto a los otros y otras, lo que ha generado en los varones,
incertidumbres y tensiones provocando resistencias a estas formas alternas de paternidades,
pero también, hay otros que han mostrado respuestas de adaptacion mas acordes a las
realidades actuales de ser padre.

Abonando a esta argumentacion, Salguero (2008) establece que en algunos sectores de
la sociedad mexicana se muestran reconfiguraciones en la forma de ejercer la paternidad, es
decir los rigidos roles tradicionalmente asignados a los hombres comienzan a flexibilizarse,
aunque también menciona que ain persisten patrones arraigados dificiles de transformarse,
razon por la cual se generan tensiones que caracterizan las actuales relaciones entre los géneros.

Salguero (2004:2) dice que en México actualmente las representaciones y los

significados alrededor de la paternidad como proceso sociocultural, han sufrido
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resignificaciones importantes a partir de las transformaciones sociales y culturales, entre las que
se encuentran “el cuestionamiento de las desigualdades de género y los derechos de las mujeres
planteados por el movimiento feminista y la Conferencia Mundial de la mujer en 1975, la
regulacion de la natalidad a través de los programas de anticoncepcion y discursos como el de
la familia pequena vive mejor generaron un descenso en las tasas de fecundidad. También
como parte de los cambios econdémicos y sociales se puede hacer referencia a mayores niveles
de escolaridad y un ingreso creciente al ambito laboral en las mujeres y altos indices de
desempleo en los varones”. Estos cambios sociales y culturales han cuestionado las maneras en
que se ha ejercido la funcion paterna.

Por su parte, Garcia y De Oliveira (2004) expresan que en su opinion, dos aspectos son
mas resistentes a los cambios, el primero de ellos es la concepcion acerca del papel de los
varones como responsables principales de la manutenciéon econémica de la familia y la
segunda, la menor participaciéon masculina en las actividades consideradas como tipicamente
femeninas (tareas domésticas en especial). Estas autoras, continian argumentando que ademas,
también existen diferencias, segin se trate del cuidado de los hijos en lo que respecta a la
alimentacion o el aseo.

Tanto Olavarria (2001), como Salguero (2004 y 2008) coinciden en sefialar que en
América Latina se han comenzado a expresar resignificaciones en la forma de representar y
ejercer la practica paterna vinculada a valores “modernos” que pretenden promover relaciones
de género mas equitativas basadas en procesos de equidad y respeto, aunque también ponen de
manifiesto que aun persisten formas tradicionales vinculadas a una paternidad hegemonica que
ha propiciado resistencias, incertidumbres y tensiones en los varones, situandolos en un dilema
ante las nuevas exigencias de representaciones y ejercicio de paternidad actuales, por tanto, es
dificil caracterizar una sola forma de ser padre, cuando la realidad nos expresa que aun
persisten patrones de representaciones sociales de la paternidad tradicional o hegemoénica pero
al mismo tiempo, han surgido cuestionamientos y resignificaciones hacia esta manera de ser
padre.

Coincido con la teorfa construccionista en la idea que no hay una manera unica de ser
padre, por ello, actualmente podemos diferenciar una pluralidad de paternidades, en
contraposicion a una vision unica y homogénea de la misma. En este sentido, algunos autores

como Cervantes (1999); Bonino (2003); Salguero (2004); Olavarria (2001); De Keijzer (2000) y
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Rojas (2000) se han dado a la tarea de describir una diversidad de formas de ser padres, lo cual
a su vez da cuenta de la complejidad de estudiar a la(s) paternidad(es).

Rojas (2000, citado por Haces, 2006) presenta dos tipos de padres: (a) el padre
tradicional que mantiene un alto grado de incomunicacién con la pareja, principalmente en
cuestiones de control natal y sexualidad, nula participacion en las etapas del proceso
reproductivo, se caracteriza por ser severo y estricto, no participa en el trabajo doméstico y su
identidad como padre la constituye su papel como proveedor econémico; y (b) el padre
moderno, que es el que establece relaciones equitativas y democraticas con su pareja. Participa
en el proceso reproductivo y lo considera como una experiencia valiosa, existe
corresponsabilidad en el proceso reproductivo, participa activamente en la educacion y crianza
de sus hijos. Asume actitudes mas flexibles con respecto a su papel en el hogar y a la division
del trabajo intrafamiliar.

Por otro lado, De Kegjzer (2000, citado por Haces, 2006) propone cuatro tipos de
paternidades: (a) el padre ausente, relacionado con los hogares de jefatura femenina; (b) el
padre o patriarca tradicional, proveedor econémico, que ejerce de manera completa la
autoridad en la familia, sin participacion en el cuidado de los hijos y las tareas domésticas; (c) el
padre neomachista, se presenta en familias donde se negocian las decisiones, “permite” que la
mujer salga a trabajar, aunque prefiere que no gane mas que ¢l; este tipo de padre guarda un
claro enfoque machista, aunque se ha “flexibilizado” un poco. Por dltimo, (d) el padre que
pretende ser igualitario y a veces lo logra tiene un acercamiento afectivo y emocional con sus
hijos e hijas.

Cervantes (1999); Olavarria (2001); Bonino (2003), asi como Rojas (2000) y De Keijzer
(2000), coinciden en resaltar que en esta pluralidad de paternidades, algunos varones asumen
representaciones vinculadas a la hegemonica o tradicional que se asocia a practicas como padre
proveedor econdmico, violento, autoritario, con nula participacion en las actividades
domésticas, en la crianza y cuidado de los hijos e hijas, asi como alto grado de incomunicacion
con su pareja, hijas e hijos.

En el extremo opuesto se ubican los padres denominados democraticos por Olavarria
(2001) y Rojas (2000) o el padre igualitario-participativo denominado asi por Bonino (2003),
estas paternidades se caracterizan por establecer relaciones familiares basadas en la democracia,

afectividad profunda, autonomia y se responsabiliza de desempefiar en igualdad de condiciones
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las clasicamente llamadas funciones paternales y maternales. Tanto Bonino como De Keijzer
comparten la idea de que los nuevos padres igualitarios o democraticos casi no existen y que
estos se configuran mas en un nivel discursivo fantasioso que en la practica real.

Una tercera representacion serian los padres que De Keijzer (2000) clasifica como los
que pretenden ser igualitarios o los que Bonino (2003) nombra como padre participativo-
ayudante, estos padres presentan caracteristicas mas positivas al pretender establecer relaciones
de participacion con la pareja en las actividades del hogar, educativas, de crianza y cercania
afectiva con sus hijos e hijas. Estos padres han comenzado a ocuparse de sus hijos e hijas,
regularmente participan especialmente en las actividades placenteras o muy especificas como
asistir al parto, cambiar panales, dar el bano vespertino, dar el biber6n y acompanar a dormir.
Se ubican en un nivel de ayuda mas que de corresponsabilidad o igualdad, aunque presentan
mayor cercania a la paternidad democratica o igualitaria

También existe una paternidad denominado por De Keijzer (2000) como Neomachista
que presenta clerta flexibilizacion en relacion con la tradicional o hegemonica, pero aun se
caracteriza por preservar caracteristicas machistas

A partir del analisis de paternidades descritas por De Keijzer y Bonino, se puede inferir
que las paternidades de tipo Neomachista y la de participativo-ayudante presentan cierta
capacidad de flexibilizacion en relacion a la paternidad tradicional o hegemonica, aunque a
partir de lo expresado por estos autores, expongo que, los padres ayudantes participativos
presentan mayor apertura y dinamica de colaboracién hacia el cuidado y crianza, asi como
mejor acercamiento afectivo hacia los hijos e hijas que los padres Neomachistas.

En mi opinién los padres democraticos o igualitarios son los que presentan una setie
de representaciones que abonan de manera mas positiva a una busqueda de equidad de género
en el ambito familiar.

Los diferentes tipos o modelos de paternidad apoyan el planteamiento de la existencia
de una diversidad de representaciones sociales en la construccion y ejercicio de la(s)
paternidad(es).

Asimismo, Alatorre y Luna (2000) se han dado a la tarea de realizar una serie de ejes o
categorias para tratar de ubicar las practicas o funciones que desarrollan los padres en el
desempefio de su paternidad. Para ellos, la paternidad se construye por medio de los procesos

socloculturales y subjetivos que dan lugar a las practicas y significaciones en relaciéon con los
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hijos e hijas. Ademas, esta relacion solo se puede entender tomando en cuenta el
posicionamiento tanto de los hombres como de las mujeres con relacion a los hijos e hijas.

De acuerdo con estos autores, para entender como se define la paternidad en un
contexto determinado, se tiene que considerar lo que comparte y lo que distingue a los grupos
humanos con distintos origenes sociales y étnicos. No se puede dar por sentado que las
representaciones de la paternidad sean homogéneas y universales; es necesario reconocer la
multiplicidad de practicas e interpretaciones. Los hombres estan dispuestos a ser padres
cuando se cumplen dos condiciones: la posibilidad de vivir en pareja y la disponibilidad de
recursos economicos. La paternidad, como paso a la adultez masculina, se concibe como una
meta adyacente a la vida en pareja.

Por su parte, Figueroa (2000) especifica que la paternidad es un proceso de relacion
donde se construye la identidad como persona de los participes, y dicho proceso no puede
imaginarse al margen de la construccion de género masculino y dentro de ella en particular.
Este mismo autor define a la paternidad como un proceso de relacion, en el que la identidad de
los participantes se va construyendo y reconstruyendo, donde se aprende bilateralmente
replanteando continuamente nuevas maneras de ver y vivir la realidad.

Es importante enfatizar que tanto Alatorre y Luna (2000) como Figueroa (2000), parten
del hecho de conceptualizar a la(s) paternidad (es) vinculadas a relaciones de género, ademas
enfatizan la idea de que no existe una paternidad universal y estatica, sino que es un proceso de
construccion dinamico y contextualizado.

De la misma manera que se plantea la existencia de una pluralidad de masculinidades en
el apartado anterior, asimismo en este apartado de la tesis, comparto la idea de la existencia de
una pluralidad paternidades en el contexto de la ciudad capital del Estado de Chiapas.
Asimismo, se denotan diversas formas de representaciones y practicas de ser padre, estas
afirmaciones las planteo, tomando en cuenta que concuerdo con la idea que la(s) paternidad(es)
presenta(n) connotaciones historicas, culturales, generacionales y contextuales que la(s) dotan
de un caracter dinamico y heterogéneo.

Tomando como base las argumentaciones realizadas y las caracteristicas propias de la
mnvestigacion, defino a la paternidad de los varones de Tuxtla Gutiérrez como un conjunto de

representaciones soclales enmarcadas en relaciones familiares (afectivas, formativas, ludicas,
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cuidados, proveeduria) de género con los hijos e hijas vinculados con el contexto historico
social, cultural, contextual y generacional determinado.

De acuerdo con Esteinou (2004), es a partir de afios recientes que ha comenzado un
crecimiento y diversificacion sobre la necesidad de ampliar y consolidar los temas de
parentalidad como espacio de reflexion y analisis, ademas, esta autora enfatiza que esta
situacion se puede observar en el campo académico por el surgimiento de nuevas tematicas
sobre la masculinidad y la paternidad, principalmente a través de la reorientaciéon como los
significados que asumen la paternidad y maternidad para hombres y mujeres.

Es indudable que el campo de estudio de las masculinidades y especificamente el de las
paternidades ha ido adquiriendo mayor interés entre las y los investigadores, razon por la cual
actualmente se apertura como un campo de interés y reflexion que abona al mayor

conocimiento de las relaciones familiares que se establecen entre el padre, los hijos e hijas.

2.4.2.3 Paternidad afectiva

En lineas anteriores se expresé que la paternidad se establece en relacion con el hijo y la hija y
en gran medida el sentido de la paternidad es otorgado en este vinculo dinamico y no
unicamente por el hecho de procrear a un ser humano.

En concordancia con lo expresado, Orlandi, Beiras y Filgueiras (2008: 222), refieren
que “el sentido de la paternidad es un producto histérico cultural, por lo cual, se produce en
una relacion dialogica, en el proceso de relacion con el propio hijo o hija. Por tanto, el sentido
y significado de la paternidad se construye en la relacion cotidiana del padre y los hijos e hijas
en un contexto familiar y sociocultural determinado”.

En este sentido, Alberdi y Escario (2007) entienden a la paternidad como la relacion de
los hombres con sus hijos, y ademas, establecen que actualmente, puede considerarse el punto
de partida fundamental del cambio familiar que se produce con la vuelta de los hombres al
hogar.

Segun Trindade (1991, citado por Orlandi, Beiras y Filgueiras, 2008:226), a lo largo de
la historia occidental se atribuy6 tradicionalmente al padre el lugar de proveedor-protector o
“lider instrumental” de la familia, y a la madre, el de cuidadora o lider expresiva-afectiva. Sin
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embargo dada las transformaciones y rupturas en el concepto de familia y relaciones de género,
en algunas areas de la actividad humana los padres son reconocidos actualmente no s6lo como
importantes afectivamente para los hijos, sino también capaces de proveer todos los cuidados
necesarios para su bienestar, incluso aquéllos antiguamente restringidos de manera exclusiva a
las madres.

En las ultimas décadas los analisis sociologicos, antropologicos y psicologicos han
puesto mayor énfasis a los varones en su papel de padres. En la década de los afios cincuenta
los funcionalistas priorizaban sobre el caracter instrumental predominantemente econémico
del rol paterno. Posteriormente, en la década de los ochentas bajo la influencia de la
perspectiva de género, se cuestiona esta nocion de paternidad centrada en el rol proveedor y
comienza a plantearse que el rol de padre va mas alla de ser proveedor e incluye el cuidado de
los hijos(as) y el establecimiento de relaciones mas intimas con ellos (Garcia y De Oliveira,
2004).

Las transformaciones o cambios gestados en las ultimas décadas en el ambito familiar
han puesto en cuestionamiento el rol tradicional del padre como proveedor y se ha ampliado la
participacion de los varones en el hogar, manifestandose la necesidad de que los padres
actuales se relacionen afectivamente con los hijos e hijas y que ademas se involucren
activamente en el cuidado y crianza de los menores.

Para Otlandi, Beiras y Filgueiras (2008), la vivencia de la paternidad ligada al
establecimiento de vinculos afectivos con las hijas e hijos viene siendo apuntada por la
literatura especializada. Estas Autoras, retomando a Goldenberg (2000) expresan que al
hombre se le negaba el expresar su afectividad y acompanar el crecimiento de los hijos (el
mismo derecho que era negado a sus hijos, obligados a ver en el padre una figura violenta o
ausente), pero actualmente no solo es permitido sino también estimulado.

Autores como Rivera y Ceciliano (2005) plantean la necesidad de promover una nueva
paternidad mas responsable que incluya mayor involucramiento afectivo de los padres con sus
hijos e hijas.

De acuerdo con Menjivar (2002), las posibilidades afectivas, tanto del dar como la del
disfrute, se configuran en la parte mutilada de la identidad masculina, segun han sostenido

algunos de los tedricos de la masculinidad. Este mismo autor retoma a Kaufman (2007) para
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plantear los efectos que tiene el mandato masculino sobre el control de las emociones,
seflalando que limita las posibilidades de expresion y vivencia de los afectos.

“Las expresiones de afecto, otrora atribuidas exclusivamente a las madres, estan
incluyendo también a los padres, quienes ya estan manifestando a sus hijos carifio, juegos,
afecto, mientras las mujeres han buscado ganar espacios para su desarrollo fuera del hogar,
como una manera de superacion personal, en aras de posibilitar un mejor futuro para ellas y
sus hijos” (Moreno, 2013:191).

En nuestra sociedad contemporanea comienza a gestarse una ruptura en las
representaciones tradicionales del ser padre y madre, un elemento central que emerge en esta
nueva dinamica familiar es la expresion y vinculos afectivos de los varones con sus hijos e hijas,
ahora se pondera una paternidad mas afectiva.

Ante esta situacion, abordar las representaciones sociales de la paternidad a partir de la
indagacion de sus significados, de su relacion con la identidad masculina y de la manifestacion
de la afectividad, abonara a la comprension de los aconteceres de la paternidad vivenciada por

los adultos jovenes en un contexto especifico como el de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
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CAPITULO III. REFERENTE
CONTEXTUAL Y METODOLOGICO

3.1 Contextualizacion del area de estudio

En este apartado describo las principales caracteristicas sociodemograficas, ubicacion
geografica e importantes acontecimientos historicos, que permiten entender la transformacion

y dinamica urbana actual de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

3.1.1 Antecedentes historicos de Tuxtla Gutiérrez

Durante la época prehispanica, Tuxtla fue un poblado zoque de nombre Coyatoc “lugar, casa o
tierra de conejos”. Su nombre actual deriva del nahuatl Tochtlan, de igual significado.
Posteriormente, en el siglo XVI, con la llegada de los espafioles y como parte del programa de
urbanizacion y evangelizacion emprendido por los frailes dominicos pas6é a denominarse San
Marcos Tuxtla. A partir de 1768, se convirtié en asiento de la segunda alcaldia mayor de
Chiapas.

El 29 de octubre de 1813, las Cortes de Cadiz elevan a la categoria de villa al pueblo de
Tuxtla, mismo que ya en la época independiente, el 27 de julio de 1829, es elevada al rango de
ciudad por el Gobernador interino Emeterio Pineda. Después, en 1837, en la division del
estado de Chiapas, Tuxtla queda como cabecera del distrito del oeste; el 31 de mayo de 1848,
se le agrega al nombre el apellido de Gutiérrez en honor a don Joaquin Miguel Gutiérrez,
tlustre federalista. E1 11 de agosto de 1892, se declara a Tuxtla Gutiérrez sede de los poderes
publicos de Chiapas (Enciclopedia de los municipios de México, 20006). Tuxtla Gutiérrez, pasa
de ser un pequefio pueblo zoque y mestizo con caracteristicas rurales dedicado a la agricultura,
ganaderia y comercio en la época colonial y el siglo XIX, a convertirse en la capital del estado,
adquiriendo de manera gradual caracteristicas de urbanidad, manifestandose como el principal

centro capital, politico y financiero del estado.
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De acuerdo con el Ordenamiento Ecologico y Territorial de la Subcuenca del Rio
Sabinal (2010), a partir de su transformacion en sede de los poderes locales, la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez empieza a generar diversas actividades politico-administrativas que tienen impacto
en el desarrollo urbano de la localidad. Dicho cambio se expresa en el surgimiento de diversas
obras de equipamiento e infraestructura urbana. En la década de los cuarenta, el auge en la
construccion de carreteras que vive el pais tiene importantes repercusiones en Tuxtla
Gutiérrez. En 1942, se construye la Carretera Panamericana, en cuyas margenes surgen
asentamientos humanos que provocan la extension de la ciudad de oriente a poniente.
Posteriormente, en los afos sesenta, la ciudad vive un intenso proceso de transformaciéon con
la creacion de grandes obras de infraestructura vial. Comienza la construccion de
fraccionamientos residenciales privados y se promueven también zonas habitacionales de
interés social.

A partir de 1970, la fuerte inmigracion poblacional provocada por la construccion del
complejo hidroeléctrico de Chicoasén y el temblor en la poblacion vecina de Chiapa de Corzo,
ocasionaron un aumento muy alto en el nimero de habitantes de Tuxtla con un impacto
econémico-espacial que se traduce en crecimiento urbano desordenado. Es asi como aparecen
asentamientos precarios en las laderas de las montafas, en las zonas norte y oriente de la
ciudad, y la invasion de terrenos particulares baldios. En los anos ochenta se realizan obras de
remodelacion urbana, haciendo que el centro de la ciudad adquiera una moderna imagen
urbana. Se realizan también obras viales como la ampliacion de las avenidas; se lleva a cabo la
pavimentacion de calles y comienzan a proliferar asentamientos humanos irregulares (Plan de
Desarrollo Urbano de Tuxtla Gutiérrez, 1993 en Ordenamiento Ecolégico y Territorial de la
Subcuenca del Rio Sabinal, 2010).

Segun el Plan Municipal de Tuxtla 2011-2012, en los dltimos afos, como parte de la
modernizacion de la capital chiapaneca, se han implementado proyectos con la finalidad de
convertirla en una ciudad de negocios, turistica y recreativa, para lo cual se ha comenzado a
desarrollar infraestructura turistica y de servicios. En el 2011, Tuxtla Gutiérrez fue declarada
como comunidad segura, en este sentido, se convierte en la tercera comunidad de este tipo en

América Latina y la primera en México (Tuxtla.gob.mx).
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3.1.2 Caracteristicas sociodemograficas

Tuxtla Gutiérrez se encuentra ubicado en la depresion central del estado, con una variacion
altitudinal que va de los 430 a los 1,225 metros sobre el nivel del mar (msnm); limita al norte
con San Fernando y Usumacinta; al este con Chiapa de Corzo; al sur con Suchiapa y al oeste

con Ocozocoautla y Berriozabal (Figura 1).

Figura 1. Localizacién de Tuxtla Gutiérrez
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Anteriormente, el estado de Chiapas estaba integrado por 9 regiones socioeconémicas (Centro,
Altos, Fronteriza, Frailesca, Norte, Selva, Sierra, Soconusco e Itsmo-Costa), pero con la
reforma publicada en el periddico oficial del estado, No. 275, tomo III, de fecha jueves 30 de
diciembre de 2010, se encuentra actualmente conformado por 15 regiones y un total de 118

municipios (Tabla 1).
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Tabla 1. Poblacion del area de estudio

I Metropolitana

1I Valles Zoque

IIT Mezcalapa

1V De Los Llanos

V Altos Tsotsil T'seltal
VI Frailesca

VII De Los Bosques
VIII Norte

IX Istmo Costa

X Soconusco

XT Sierra Mariscal

XII Selva Lacandona
XIIT Maya

XIV Tulija Tseltal Chol
XV Meseta Comiteca Tojolabal

Fuente: Comité FEstatal de Informacion,

Estadistica y geografica de Chiapas.

Actualmente, Tuxtla Gutiérrez, capital del estado de Chiapas, se encuentra en la denominada
Region Metropolitana. Esta conformada por seis municipios del centro del estado de Chiapas
que  son: Berriozabal, Chiapa  de  Corzo,  Ocozocoautla ~de  HEspinosa, San
Fernando, Suchiapa y Tuxtla Gutiérrez. Fue delimitada por primera vez como zona
metropolitana de poblacion por la CONAPO en el afio 2000,y reconocida como Zona
Metropolitana por el gobierno federal en noviembre de 2008 (H. Ayuntamiento de Tuxtla
Gutiérrez). Los seis municipios cubren un area de 4,709.8 km?, en la region econéomica Centro
del estado. Segun el Conteo Estatal del 2010 para la realizacion de los Perfiles Municipales, la
poblacion de la zona metropolitana ascendi6 a 820,228. El area y poblacion estan distribuidas

de la siguiente manera (Tabla 2):

Tabla 2. Poblacion del area de estudio

Municipio Area en Km? Poblacion Hombres Mujeres Relacién Densidad
hombres- poblacion
mujeres
Berriozabal 300.6 43,179 21,562 21,617 99.8 143.64 hab/Km?
Chiapa de 906.7 87,603 43,301 44,302 97.7 96.62 hab/Km?
Corzo
Ocozocoautla 2476.6 82,059 40,580 41,479 97.8 33.13 hab/Km?
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San Fernando 258.3 33,060 16,685 16,375 101.9 12.80 hab/Km?2

Suchiapa 355.2 21,045 10,551 10,494 100.5 59.25 hab/Km?2

Tuxtla Gutiérrez 412.4 553,374 263,941 289,433 91.2 1341.61 hab/Km?2
Fuente: INEGI. México en Cifras (2012).

De acuerdo con la tabla anterior, el municipio de Tuxtla Gutiérrez presenta una extension
territorial de 412.4 Km® con una densidad poblacional de 1,341.61 personas por km” Cuenta
con una poblacion de 553,374 habitantes, de los cuales 263,941 son hombres, lo que equivale
al 47.7% del total de la poblacion, y 289,433 mujeres que corresponde al 52.3 % de los
habitantes del contexto de estudio. Tiene un total de 141,903 hogares, de los cuales 101,156
cuentan con jefatura masculina y 40,748 con jefatura femenina, con un tamano promedio de
3.9 habitantes por hogar. Los datos presentados indican que Tuxtla Gutiérrez se caracteriza
por tener una mayor proporcion de habitantes mujeres y que en los hogares aun prevalece la

figura del hombre como jefe del hogar.

3.2 Proceso metodolégico

3.2.1 Enfoque y método

La metodologia se orienta desde una aproximacion cualitativa. Esta metodologia desde su mas
amplio sentido se refiere a la investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras
de las personas, habladas o escritas y la conducta observable.

Lo cualitativo basa su interés en la comprension del lenguaje y las practicas cotidianas,
para ello usa diversas técnicas que procuran la comprension de las situaciones de estudio.
Privilegia el intercambio, la comunicaciéon entre las personas y sus significados, con el
proposito de acceder a sus realidades sociales.

En este sentido, Bonilla (1997:47) expresa que: “La principal caracteristica de la
investigacion cualitativa es su interés por captar la realidad social a través de los ojos de la
gente que esta siendo estudiada, es decir, a partir de la percepcion que tiene el sujeto desde su

propio contexto”.
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No es pretension de la perspectiva cualitativa la explicacion causal de fenémenos o
hechos, sino mas bien, su comprension, analisis y descripcion. Atribuye gran importancia al

sujeto como una persona capaz de captar la realidad de su contexto.

3.2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion

Las principales técnicas utilizadas para la obtencion de los datos fueron los grupos focales, la
entrevista semiestructurada y el cuestionario de asociacion libre. El cuestionario de asociacion
libre se utiliz6 para generar un conocimiento previo y contextualizado de la problematica de
estudio, asi como de informacion base para la realizacion de entrevistas y de los grupos focales.

A continuacion se presentan con mayor profundidad la descripcion de las técnicas

empleadas.

3.2.2.1 Grupos focales

Segun Morgan (1998), los grupos focales se desarrollaron en tres fases: primero, en la década
de 1920-30, fueron utilizados con una gran variedad de propositos, preferentemente para el
abordaje amplio de un tema a través de cuestionarios. Mas tarde, entre la Segunda Guerra
Mundial y la década de los 70’s, se aplicaron por investigadores del mercado para la
comprension y analisis de las expectativas y necesidades de consumo de la gente. Finalmente,
desde 1980, han sido usados en la investigacion relacionada con temas como la salud, la
familia, la educacion, las representaciones y otros topicos sociales, incrementandose su uso
considerablemente en todos los campos de las ciencias humanas.

El grupo focal es una técnica de investigacion cualitativa en la que se genera una
discusion grupal entre personas que reunen similares caracteristicas. Hamui-Sutton, Alicia,
Varela-Ruiz y Margarita (2013:56) lo definen como “un espacio de opinién para captar el
sentir, pensar y vivir de los individuos, provocando auto explicaciones para obtener datos

cualitativos™.

81



Las sesiones hacen posible los intercambios personales y discusiones sobre las
representaciones sociales, produciéndose de esta forma, informacion sustantiva sobre la
tematica que interesa en el caso nuestro sobre la(s) paternidad(es) y la identidad masculina. Si
bien es cierto que los grupos focales no reflejan la opinion de la mayoria de la poblacion por su
numero reducido de participantes, a través de ellos es posible explorar tendencias de formas de
pensamiento, en correspondencia a la poblacion de estudio.

El objetivo fundamental del grupo focal es alcanzar o lograr el descubrimiento de una
estructura de sentido compartida, si es posible consensualmente, o en todo caso, bien
fundamentada por los aportes de los miembros del grupo.

Es una técnica que posibilita explorar las creencias, conocimientos y experiencias de las
personas en un ambiente de interaccion, aspecto que permite obtener una amplia comprension
de lo que la persona piensa, como lo hace y desde qué perspectiva lo piensa asi. El trabajo con
grupos focales facilita la discusion activa, asi como la expresion de opiniones en numerosos
temas como la paternidad (Hamui-Sutton, Alicia, Varela-Ruiz y Margarita, 2013).

El grupo focal realizado con padres de Tuxtla Gutiérrez, estuvo conformado por tres
etapas principales que fueron: la apertura, el desarrollo y el cierre (ver anexo 2y 3).

En la primera etapa denominada de apertura se agradecid la participacion de los
asistentes, inmediatamente después se realizo la presentacion del moderador y se solicito a los
participantes que hicieran su presentacion personal. Posteriormente se les presentd el
proposito de la reunidon que consisti6 en discutir sobre la tematica de la paternidad,
solicitandoles para ello que participaran activamente en el grupo. Se les sugiri6 que hablaran
con un volumen alto recordandoles que se grabaria la sesion. Por dltimo, se les comento que la
informacién proporcionada seria tratada de manera confidencial y utilizada exclusivamente
para fines de investigacion.

Durante la etapa de desarrollo se comenzo el cuestionamiento con la primera pregunta
de la guia, la cual consistié en conocer que significaba para los mtegrantes la paternidad 6 que
significaba para ellos ser papa. Posteriormente se cuestioné acerca de las actividades, la toma
de decisiones y la relacion con sus hijos, hijas y pareja. En un principio los participantes se
mostraron expectantes, debido a que recién se estaban conociendo, una vez establecida la
confianza se logré establecer un ambiente de participacion de todos los integrantes de manera

ablerta y respetuosa. Se les realizaron cuestionamientos generales con la finalidad que
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ampliaran sus comentarios sobre los temas ya mencionados o bien para ahondar en algunas
tematicas nuevas que surgieron en la discusion, como la sexualidad, la relacion con otros
familiares, las experiencias de vida como hijos, entre otros de sumo interés.

En la etapa de cietre se les planted que se habian tratado tematicas interesantes y se
habian discutido ampliamente sobre las mismas, esto se realizo a manera de retroalimentacion
y para conocer si tenfan algin otro comentario respecto a los temas analizados. En los distintos
grupos, los participantes expresaron su beneplacito de platicar en torno a sus vivencias como
padres, sus experiencias, ya que sefialaron que existen pocos o nulos espacios de reflexion
sobre la paternidad.

Por ultimo, se agradeci6 la participacion de los integrantes del grupo focal y se dio por
concluida la sesion invitandolos a pasar a tomar un refrigerio como una forma de convivencia

final.

3.2.2.2 Entrevista

De acuerdo con Kvale (2011:24), “en una conversacion de entrevista, el investigador pregunta
y escucha lo que las personas mismas cuentan sobre su mundo vivido, sobre sus suefios,
temores y esperanzas, oye sus ideas y opiniones en sus propias palabras y aprende sobre su
situacion escolar y laboral, su vida familiar y social. En la investigaciéon con entrevistas es una
entrevista donde se construye conocimiento a través de la inter-accion entre el entrevistador y
el entrevistado”.

En la entrevista se da un amplio intercambio de visiones o puntos de vista entre dos
personas que conversan sobre un tema de interés comun (Kvale, 2011).

La entrevista semiestructurada permite obtener datos a profundidad, facilita la
integracion de procesos en torno a la tematica y destaca relaciones existentes que posibilitan
configurar escenarios que consideren las descripciones dentro del contexto de estudio e
incorporen experiencias de los sujetos. Por lo tanto, rebasa el hecho empirico dotandolo de
cualidades y apreciaciones especificas, apoyando una relacion dialogica entre el entrevistador y
el entrevistado. Se parte de la premisa de que el entrevistado tiene un amplio y complejo de
conocimiento sobre el tema de estudio (teoria subjetiva), utilizando para ello, una pregunta
general o guia de preguntas o temas (Flick, 2007).
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La guia tematica incluy6 los mismos topicos considerados en el grupo focal, como el
significado sobre la paternidad, las actividades, la toma de decisiones y la relacion con sus hijos,

hijas y pareja.

3.2.2.3 Cuestionario de asociacion libre

La investigacion es de tipo cualitativa, por lo que se consider6é pertinente la realizacion del
cuestionario de asociacion libre, en lugar de aplicar un cuestionario con preguntas cerradas. El
cuestionario de asociacion libre propicia mayor apertura a los entrevistados de proporcionar
respuestas en relacion a la tematica a investigar, en este caso la paternidad.

La técnica se fundamenta en la escuela psicoanalitica, debido a que las representaciones
sociales también tienen sus origenes en la escuela Freudiana y como parte del proceso
psicoanalitico se desarroll6 la técnica de asociacion libre. El cuestionario esta estructurado en
tres fases o momentos, la primera es de asociacion libre, la segunda de justificacion de las
respuestas proporcionadas por los entrevistados y la tercera se refiere a la seleccion del
concepto mas importante para ellos.

Hay que puntualizar que en la investigacion se retoma el cuestionario de asociacion
libre para conocer los elementos que constituyen a la palabra estimulo de estudio, en nuestro
caso la paternidad. La justificacion posibilita conocer no unicamente frases, palabras o ideas
con la palabra estimulo, sino también los argumentos y el sentido de las relaciones, la
interpretacion de los elementos y por dltimo poder jerarquizar en orden de importancia los
conceptos dados por los sujetos de estudio.

El cuestionario de asociacion libre sobre paternidad aplicado se encuentra estructurado
en dos apartados, el primero corresponde al area sociodemografica y familiar, el segundo es
propiamente el cuestionario de asociacion libre (ver anexo 1). En el primer apartado se solicito
a los sujetos de la muestra que llenaran los campos del cuestionario con datos personales
correspondientes a nombre, edad, grado de estudio, ocupacion laboral, lugar de origen, tiempo
de radicar en Tuxtla Gutiérrez. En el area familiar se les solicitaron datos en lo correspondiente
a relacion de pareja (casados, union libre), numero de hijos e hijas, sexo y edad de los hijos e

hijas. Posterior al llenado del apartado de datos del area sociodemografica y familiar, se solicita
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a las personas entrevistadas que por favor contesten el cuestionario de asociacion libre, con la
finalidad de conocer que representa para ellos la paternidad.

En el apartado de asociacion libre se les solicita que escriban 5 palabras con las que
relacionan la palabra “papa”, después se les solicitd que expusieran la razon, es decir, el porqué
habian escrito cada palabra de la primera parte y por ultimo se les pidid que seleccionaran el

concepto o palabra que para ellos fuera el mas importante y porqué lo consideraban asi.

3.2.3 Sujetos de estudio

En una primera instancia se habia tomado en consideracion realizar el estudio con adultos
jovenes con rangos de edad de los veinte a los cuarenta afnos, tomando como fundamento la
definicion del ciclo vital del ser humano que se establece en los estudios de la psicologia del
desarrollo.

Desde esta perspectiva, la adultez comienza aproximadamente a los 20 afios.

Usualmente se divide en tres periodos:

e Adultez joven o juventud: 20 a 40-45 afios.
o Adultez media: 45 a 65 anos.

e Adultez mayor: 65 afios en adelante.

La perspectiva del ciclo vital considera que la adultez joven representa un momento de
desarrollo hacia la etapa adulta; que comienza aproximadamente a los veinte afios y concluye
alrededor de los cuarenta, las caracteristicas principales de esta etapa es que el individuo posee
mayor fuerza, energia y resistencia fisica, ademas tiene la capacidad de considerar varios puntos
de vista simultaneamente, aceptando las contradicciones, lo que se conoce como pensamiento
dialéctico. En lo concerniente a la personalidad, se caracteriza por ser una etapa en donde la
persona presenta una serie de cambios sociales y emocionales (Rice, 1997).

De acuerdo con Papalia (1997) lo ideal o la tarea central en la adultez joven es lograr
amistades duraderas, un trabajo estable, elegir una pareja, establecer una relacion y plantearse la

paternidad.
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Uno de los aspectos centrales del transito a la adultez, lo constituye el proceso de
emancipacion de la familia de origen, aunado a responsabilidades, aceptacion y desarrollo de
nuevos roles asignados al adulto, como la actividad productiva laboral como factor de
independencia econémica y la asuncion de la paternidad (Garcia y Martinez, 2012).

Es en esta etapa donde generalmente la poblacion masculina y femenina procrea y cria
hijos en relacion de pareja, ya sea casados o en union libre o bien como madres y padres
solteros, separados o divorciados y en situacion de viudez.

El rango de edad de los sujetos de estudio, se corresponde a personas de 25 a 35 afios,
esta decision toma en cuenta que la edad media a la primera union o edad en que la poblacion
contrae matrimonio o se une por primera vez, e indica claramente el momento en que las
personas formaron su propia familia o se unieron en pareja, en el caso del estado de Chiapas la
poblacion regularmente contrae matrimonio después de los 22 afos.

También se tomo en consideracion que Tuxtla Gutiérrez es la ciudad capital con mayor
cantidad de poblacion urbana del estado de Chiapas y con mayor nivel educativo, variable que
incide en la edad de la primera uniéon de pareja. Asi como a aspectos de menor dependencia
econémica de las mujeres hacia los hombres; es decir, hay mayor participacion activa de las
mujeres en situacion laboral, terminan sus estudios de nivel superior después de los veintidos
afos y posteriormente tienden a formar una familia y a procrear hijos e hijas, por lo que es
viable pensar que la edad mas adecuada para realizar el estudio sea de 25 a 35 afios que es una
edad media a nivel nacional en donde las parejas tienen hijos e hijas mayores a un afio de edad.

Ademas del rango de edad de los sujetos de estudio, se consideraron las siguientes
caracteristicas para su eleccion: varones y mujeres de estatus socioeconémico medio, con
niveles escolares de bachillerato y profesional, que vivieran en relaciéon de pareja, con hijos y
con residencia de 5 aflos minimo en el contexto de estudio. LLa poblacién estuvo constituida de
la siguiente manera: 22 sujetos integrantes de los 4 grupos focales, de los cuales 11 eran
varones e igual nimero de mujeres. Los grupos focales se realizaron en las instalaciones de la
Facultad de Ciencias Humanas de la universidad de Ciencias y Artes de Chiapas (UNICACH).

Se aplicaron 3 entrevistas semiestructuradas a varones, 3 a mujeres con las mismas
caracteristicas que los participantes de los grupos focales y a una maestra de primaria.

Asimismo, se aplicaron 30 cuestionarios de asociacion libre al mismo numero de

sujetos.
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3.2.4 Recorrido metodologico hacia las representaciones
de los padres tuxtlecos

El contacto con los entrevistados se realiz6 por medio de personas conocidas, quienes
realizaron un primer acercamiento con los entrevistados para indagar sobre la disponibilidad de
su participacion, planteandoles el proposito del estudio; solicitando ademas, su consentimiento
informado para audiograbar las entrevistas y grupos focales, sefialando que la informacion se
utilizaria con fines de investigacion.

Posteriormente se realizo la cita con los entrevistados, en donde se entregaron a cada
uno, los cuestionarios de asociacion libre. Se les explico brevemente en qué consistia el estudio
y la finalidad del cuestionario. Inmediatamente se procedio a la aplicacion de éste.

En el caso especifico de los grupos focales y la entrevista, el contacto con los sujetos de
estudio se llevo a cabo con personas conocidas, a quienes se les pidi6 solicitaran a familiares,
vecinos y amigos participar en una investigacion sobre paternidad. Una vez aceptada la
invitacion por parte de los sujetos de estudio se les informé sobre el lugar y 1a hora en que se
llevaria a cabo el grupo focal o la entrevista segin fuera el caso.

Las personas integrantes del grupo focal fueron recibidas por dos colaboradores e
inmediatamente se les solicité llenaran una ficha de registro con datos personales.
Inmediatamente después se les ubico en el lugar que ocuparian para conformar el grupo focal,
una vez reunidos todos los integrantes se llevo a cabo la presentacion del coordinador y se les
explico sobre la dinamica a seguir durante la duracion del grupo focal.

En el caso de las entrevistas se recibié a los sujetos de estudio y se llevé a cabo la
presentacion con el entrevistador, posteriormente se les explico el objetivo de la investigacion y

se procedi6 al cuestionamiento con base en la guia de entrevista.

3.2.5 Analisis de la informacion

La informacion fue categorizada a través del programa cualitativo A#las 7 version 6.2. Cabe
aclarar que el uso de este programa simplemente traduce al lenguaje informatico las distintas
herramientas de analisis que la investigacion cualitativa requiere como son: la segmentacion de

informacion, la elaboracion de fichas de trabajo, la clasificacion de fichas de trabajo para
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elaboracion de categorias, la vinculacion de categorias para la construccion de metacategorias y
la visualizacion de las redes elaboradas a partir del proceso de analisis de la informacion. Todas
ellas elaboradas no por el programa sino por el investigador. Muy distinto a lo que ocurre con
los programas de analisis cuantitativos en donde solamente se requiere la elaboracion de la base
de datos para la obtencion de los resultados. No con ello se quiere inferir que los programas de
analisis cuantitativos realicen la interpretacion de los datos, ésta tiene que ser por parte del
investigador.

Concretamente las acciones realizadas para el analisis de la informacion a partir del

programa Atlas #, fueron seguidas tal como el método hermenéutico lo sugiere:

1. Se elaboraron las unidades de analisis o vifietas, a través del subrayado de las entrevistas
transcritas. Para el caso del analisis descendente el subrayado fue a partir de la
informaciéon que se pudiera clasificar por las categorias sobre las relaciones de
paternidad propuestas por Alatorre y Luna (2000). Mientras que para el caso del
analisis ascendente, el subrayado correspondi6 a la informacién que resultara relevante
y que permitiera comprender al fenémeno.

2. Posteriormente al subrayado, se llevo a cabo la codificacion de la informacion. Esta se
realiz6 asignando un nombre, concepto o enunciado que permitiera identificar la
informacion subrayada. Vale la pena sefalar que a partir de este paso, el investigador
tiene una mayor cercania hacia el fenémeno a tratar.

3. Una vez realizada la categorizacion, se procedié a agrupar estas para organizar y
sistematizar la informacion obtenida, considerando apara ello la similitud o relacion
que establecian unas con otras. Con ello fue posible obtener tres grandes categorias de
analisis: significado de la paternidad, relacion entre paternidad e identidad masculina y
relaciones afectivas en la paternidad, a partir de las cuales se gener6 la textualidad que

da cuenta de las representaciones sociales de la paternidad.

Lo descrito anteriormente fue el alcance que se tuvo a partir del uso del programa de analisis.
La redaccion del documento es producto de la reflexion que el investigador hace sobre su
objeto de estudio.

A continuacion se describen los dos procesos de analisis utilizados en este trabajo:
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Analisis descendente

Previo al analisis se realizo la transcripcion de la informacion obtenida en las entrevistas
y grupos focales. El analisis del presente trabajo fue realizado inicialmente por codificacion
descendente, para posteriormente realizarlo por codificacion ascendente. Para ambos se trata
de un proceso que tiene el objetivo de sintetizar la informacion proporcionada por los sujetos
de este estudio. En el caso de la codificacion descendente, se parte de los conceptos,
postulados y supuestos teoéricos para encontrarlos en la informaciéon proporcionada por los
sujetos. Es necesario puntualizar que existe un trabajo de sintesis dentro de las investigaciones
y teorias para encontrar los conceptos que seran traducidos en la plantilla de codigos
necesarios para realizar la codificacion descendente. Para el caso de la codificacion ascendente,
se parte de la extraccion de la informaciéon proporcionada por los sujetos para buscar un tema
o concepto que refieran al fenomeno descrito. En este ejercicio se pueden agrupar a los
extractos de informacion y corresponderlos en las categorias encontradas desde la informacion.
De esta forma se denotan las particularidades y hallazgos que corresponden a este estudio. Al
proceder de esta forma, se establecen relaciones entre las categorias de analisis inicial,
obtenidas por codificaciéon descendente, al mismo tiempo que se logra tener un panorama
holistico e integral sin caer en un analisis aislado y parcializado del objeto de estudio.

Las categorias utilizadas para la codificacion descendente fueron las propuestas por
Alatorre y Luna (2000), descritas a continuacion:

Relacion material-econémica: en los relatos de hombres y mujeres aparece que al
padre le corresponde proveer a sus hijos y a su familia. Se trata de un papel necesario pero no
suficiente, ya que su desempefio no convierte al hombre necesariamente en un buen padre.
Cuando la mujer provee se interpreta como que “ayuda al hombre”.

Relacion doméstica: para los entrevistados/as el espacio de lo doméstico le
corresponde fundamentalmente a la mujer, por naturaleza. De este modo, todo lo referido al
trabajo en el hogar seria de su responsabilidad: planchar, lavar, comprar, preparar y servir la
comida, ctiar y cuidar a los hijos/as, etc. En qué participa el hombre y el significado de esta
participacion.

Relacion formativo-educativa: a quien (madre/padre) le cotresponde ser guias

morales de sus hijas e hijos; transmitir valores y el sentido de lo bueno y lo malo; ser un
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modelo a seguir, ya que tienen responsabilidades en la educaciéon de sus hijas e hijos,
econ6émicamente, en las tareas escolares y en la ensefianza del mundo.

Relacion ludica: las actividades recreativas son otro espacio de vinculo entre los
padres y sus hijas e hijos. Como participan los hombres en el inicio y en el acompanamiento a
sus hijas e hijos en juegos, paseos, espectaculos y viajes.

Relacion afectiva: como se comportan los hombres en las relaciones afectivas, cuales
son las demostraciones y expresiones de afecto entre padres e hijas)(os). Alatorre indica que
esta dimension esta poco sefialada en los estudios, no obstante que en los relatos aparece que
los hombres quieren mucho a sus hijas e hijos y les demuestran su carifio de multiples maneras.
El buen padre seria aquel que da afecto, carifio y amor.

Relacion de autoridad: esta categoria se refiere a la autoridad que se le otorga al padre
dentro de la familia y el hogar. Qué derechos y privilegios tiene el hombre sobre sus hijas e
hijos y sobre la mujer, que permiten el control reproductivo y de los recursos, la obediencia, la
jerarquia, el temor reverencial, la violencia, etc. La autoridad puede provenir subjetivamente de
diferentes fuentes, tales como el aporte de dinero, la fuerza fisica y emocional, el conocimiento
y la violencia.

Relacion de proteccion: este es otro espacio de relacion entre los padres y sus hijas e
hijos. Qué comportamientos tienen los hombres que dan seguridad a su familia ante posibles

agresiones, peligros y amenazas.

e El analisis de las categorias propuestas por Alatorre, fueron incluidas en la
metacategoria de paternidad, aunado a lo cual se integré otra mas sobre paternidad e
identidad masculina. Estas, se definen de la siguiente manera. Identidad masculina: Es
un proceso basado en relaciones de género que integra aspectos de representaciones

sociales de lo que es ser hombre en un contexto historico social y cultural determinado.

e Paternidad: Es un proceso de relacion heterogénea de representaciones sociales
enmarcadas en relaciones de género con hijos e hijas, vinculados con el contexto

historico social, cultural, contextual y generacional determinado
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Analisis ascendente

Otro momento dentro del analisis de la informacion de este trabajo, estuvo marcado por la
construccion de categorias que permitieran obtener indicios de las particularidades y hallazgos
de esta investigacion. Para ello la estrategia implementada fue recategorizar por el método de
codificacion abierta a la informacion previamente categorizada por la propuesta de Alatorre y
Luna (2002).

El resultado de este ejercicio permitié6 tener dos ganancias. Por una parte, la
codificacion descendente permitia tener un panorama general de las relaciones que los padres
de este estudio manifestaban a la vez que se podrian ubicar en la clasificacion de los autores
antes mencionados. Sin embargo, dentro de este analisis la informacion resulté muy amplia,
generando de 98 a 260 vifietas por cada categoria. Por lo que la cantidad de informacién hacia
el analisis dificil, ademas de que, bajo este procedimiento, se condicionaba la direccion de esta
labor por el sesgo tedrico de estos autores, ubicada solamente en saber el tipo de relacion que
los padres tienen con sus hijos e hijas, limitando asi la profundidad del analisis sin observar
otros fendmenos o particularidades de este trabajo. Como otra ganancia de este ejercicio, al
realizar la codificaciéon ascendente, se establecieron relaciones entre las categorias, lo que
permiti6 trascender del analisis aislado que se tuvo primeramente.

Las categorias y subcategorias obtenidas conforman el analisis descrito de los capitulos

IV, V y VI del presente documento.
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CAPITULO IV. SIGNIFICADO DE LA
PATERNIDAD

El ejercicio de la paternidad se fundamenta y expresa a través de significados que son
producto del contexto donde se desenvuelven los sujetos, sin olvidar que el sujeto forma parte
activa de este proceso de significacion. Al respecto, Otlandi, Beiras y Filgueiras (2008:217)
especifican que “las practicas atribuidas culturalmente al campo de la paternidad son ligadas a
significados y sentidos producidos en contextos historicos singulares. El término significado,
concepto empleado por la perspectiva historico-cultural (Vygotsky, 1984), esta ligado a la
nocion de compartir socialmente. Dos o mas personas pueden entenderse en la medida en que
estan insertas en un mismo contexto semantico y emplean un gran numero de palabras a las
cuales atribuyen el mismo significado”.

En su definicién sobre representaciones sociales, Jodelet (2008) menciona que estas se
estructuran a través de significados que expresan la relacion que se establece entre los
individuos, los otros y el mundo social, ademas se construyen a través de los discursos que
circulan en el espacio publico, inscribiéndose en el lenguaje y las practicas. Con fundamento en
la argumentacion de esta autora, se puede inferir que la paternidad tiene su propia connotacion
de significados acorde a la realidad contextual y el universo de vida de los sujetos. En este
sentido, Fuller (2000, citado por Orlandi, Beiras y Filgueiras, 2008:217) indica que el padre
toma como una figura, que ademas de proteger y proveer, también es formador y educador de
sus hijos; verificandose, por lo tanto, una ampliacién de las practicas atribuidas al ejercicio de la
paternidad.

Se ha venido destacando que el significado es un aspecto central de las
representaciones sociales, razén por la cual en el presente estudio consideramos importante
tratar de dar cuenta de lo que significa ser padre para los adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez.
Al mismo tiempo, comprender los significados de ser padre ha sido importante para propiciar

un primer acercamiento al universo simbolico de las representaciones sociales de la paternidad.
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4.1 Primera mirada al significado de ser padre en adultos
jovenes de Tuxtla Gutiérrez

En este primer apartado se expone lo que significa ser padre para los adultos jovenes de Tuxtla
Gutiérrez, para ello se analizaron los datos y conceptos referidos por los sujetos de estudio en
el cuestionario de asociacion libre.

La aplicacion del cuestionario tuvo como proposito tener un primer acercamiento al
significado de la paternidad desde la propia concepcion de los participantes del estudio.

Los datos sociodemograficos y familiares indican que los principales rangos de edad de
los sujetos de estudio se ubican entre los 33 y 35 afos con valor 36.7%, seguido de los de 25 a
27 con un porcentaje de 33.3. Asimismo, 15 de los sujetos investigados han cursado estudios
de Licenciatura, que corresponde al 50% del total de los encuestados, el 43% se ubica con
nivel de preparatoria o equivalente y inicamente el 7% cuenta con estudios de posgrado. En su
mayoria son originarios de la Ciudad capital de Chiapas, ya que del total de la muestra
encuestada, el 76.7% refirié haber nacido y vivido en Tuxtla Gutiérrez, el porcentaje restante
que equivale al 23.3% es originario de otro municipio chiapaneco, principalmente de
Villaflores, Villacorzo y Tonala, mientras que algunos otros han migrado de otra entidad entre
las que se encuentran el Distrito Federal y Veracruz. Es importante mencionar que los varones
inmigrantes refieren que radican en Tuxtla Gutiérrez desde hace 6 anos o mas y tinicamente 2
dicen tener 5 afios o menos de residir en el contexto de estudio.

Los padres de la muestra de estudio se ocupan en actividades del sector terciario,
especificamente en servicios, en este sentido, tenemos que su ambito laboral es como
servidores publicos, comerciantes, docencia, sector privado y a la industria de la construccion.

En cuanto a la relaciéon de pareja, 26 de los 30 encuestados son casados, que
corresponde al 86.7%, mientras que los restantes 4 manifiestan convivir con su pareja en el
régimen de union libre. Los varones de la muestra de estudio tienen 1.6 hijos en promedio, de
los cuales 27 son del sexo masculino, que corresponde al 55.1% y 22 pertenecen al femenino
que traducido a porcentaje representa el 44.9 del cien por ciento de los hijos e hijas de la
muestra de estudio. Las edades de los hijos e hijas van desde recién nacidos (meses de edad)

hasta los 15 afios. En este sentido los menores presentan edades variables.
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Los datos muestran que los padres encuestados asocian la paternidad con un total de
48 palabras diferentes, ello representa una paternidad asociada con una diversidad de categorias
o etiquetas, tal como se ilustra en la tabla 3. Cabe hacer mencion que se esperaban un total de
150 palabras, en el entendido que se aplico el cuestionario a 30 padres de familia y se les
solicité que escribieran 5 palabras en la primera parte del cuestionario, pero uno de los sujetos
de estudio escribié 4, razon por la cual se obtuvieron un total de 149, esta situacion no afecta

significativamente a la muestra de estudio ya que representa el 0.005% del total de palabras

esperadas.

Tabla 3. Palabras asociadas con la paternidad
Valor Etiqueta N K
1 Alegria 2 1,34
2 Amor 24 16,11
3 Apoyo 1 0,67
4 Aprendizaje 2 1,34
5 Atencion 2 1,34
6 Autoridad 2 1,34
7 Carifio 8 5,37
8 Casa 1 0,67
9 Comprension 4 2,68
10 Compromiso 2 1,34
11 Comunicacion 2 1,34
12 Confianza 5 3,36
13 Cuidado 4 2,68
14 Dedicacion 1 0,67
15 Disciplina 1 0,67
16 Educacion 9 6,04
17 Ejemplo 1 0,67
18 Ensefianza 2 1,34
19 Entrega 1 0,67
20 Esfuerzo 1 0,67
21 Esposa 1 0,67
22 Familia 4 2,68
23 Felicidad 3 2,01
24 Gastos 1 0,67
25 Hijo 3 2,01
26 Honestidad 1 0,67
27 Tlusion 1 0,67
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28 Inversion 1 0,67
29 Jugar 1 0,67
30 Leche 1 0,67
31 Milagro 1 0,67
32 Obligacioén 5 3,36
33 Paciencia 2 1,34
36 Preocupaciones 1 0,67
37 Proteccion 3 2,01
38 Respeto 9 6,04
39 Responsabilidad 23 15,44
40 Sensibilidad 1 0,67
41 Ternura 2 1,34
42 Tiempo 1 0,67
43 T'rabajo 2 1,34
44 Unién 2 1,34
45 Valores 1 0,67
46 Virtud paterna 1 0,67
47 Afecto 1 0,67
48 Padre 2 1,34
0 0

Total 149

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionario de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

Con base en el analisis de frecuencia de los datos obtenidos, se presenta a continuacion
la discusion en relacion a los conceptos que muestran mayor frecuencia de porcentaje.

En la primera fase del cuestionario de asociacion libre que hace referencia al analisis de
frecuencia, encontramos que los sujetos investigados coinciden en manifestar que las palabras
mas importantes relacionadas con el significado de ser padre son las de amor, responsabilidad,
educacion, respeto, carifio, confianza y obligacion. La palabra amor resulta la mas significativa
con un total de 16%, seguida de la responsabilidad con un valor porcentual de 15.44%.
Inmediatamente después en orden de importancia ascendente aparecen la educacion y respeto,
con un porcentaje de 6.04% cada una. Por su parte, el carifio se asocia con un valor de 5.37%,
y por ultimo, confianza y obligacién con valores de 3.36% respectivamente (Tabla 3).

Los datos obtenidos en la segunda fase, indican que los padres justifican la palabra

amor con los siguientes conceptos (Tabla 4).
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Tabla 3. Palabras mas importantes asociadas a la paternidad
Palabra N F

Amor 24 16.11 %
Responsabilidad 23 15.44%
Educacion 9 6.04%
Respeto 9 6.04%
Carifio 8 5.37%
Confianza 5 3.36%
Obligacion 5 3.36%

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionario de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

Tabla 4. Justificacién de la palabra Amor asociada a la Paternidad

Soy padre y ahora tengo que datles amor a mis hijos, y poder recibir también el carifio, amor que ellos tienen

para mi.

Amo a mi familia, simplemente pot eso.

Porque hay que darle mucho amor.

Un hijo, es el mejor regalo.

El amor no solo se refiere al afecto, si no a buscar el bien en este caso de los hijos.

La paternidad es tener amor a los hijos y estar pendiente de ellos.

La base fundamental para el crecimiento de los hijos.

Es lo mas fundamental para consolidar una familia.

Porque con amor puedo ofrecerle mejores cosas a mi hija.

Es el amor a mi esposa y a mi hijo.

Datlo hacia mi familia "amor".

Al hijo se tuvo con amor y eso debe prevalecer en la familia.

Porque el amor lo comprende todo; es lo que le da sentido a la vida.

Hay que darles mucho amor a los nifios.

Es la raz6n por la cual soy padre, y esto significa sentimiento por otra persona

Paternidad es el resultado del fruto del unico amor en la vida.

Porque siempre hay esas palabras con mi hijo y porque yo siento todo eso cada vez que abrazo a mi hija

Es lo que damos incondicionalmente.

Amor hacia los hijos y la pareja.

El amor es la ternura y darle la confianza familiar.

Desde el momento que sabes que seras padre, lo amaras y querras como parte tuya.

Tener un hijo es una bendicién.
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El amor es la féormula unida a la familia.

Como padre el amor fraternal es darlo, aun cuando los hijos ya estén grandes y en problemas.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionatio de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

Haciendo un analisis mas puntual, podemos inferir que los sujetos de estudio asocian el
concepto amor como un sentimiento necesario vinculado a la familia, la pareja, los hijos e hijas;
también lo relacionan con aspectos de bienestar y cuidado hacia los hijos, como base
fundamental de la familia y crecimiento de los hijos, ya que otorga sentido de vida a los padres
con expresiones de afecto, carifio y confianza.

Asimismo, asocian a la responsabilidad con las frases presentadas a continuacién (Tabla 5).

Tabla 5. Justificacién de la palabra Responsabilidad asociada a la Paternidad

Porque nuestra vida cambi6 radicalmente y ya no podemos hacer algunas cosas.

Es importante tenerla y no descuidar a los hijos.

Siempre debe existir de los padres para el buen desarrollo de los hijos.

Es responsabilidad de uno educarlos para ser mejores personas.

Dar lo que necesitan.

Debemos ser responsables para datles buen ejemplo.

Que no le falte estudios, ni salud.

Los hijos son una responsabilidad.

La paternidad es una responsabilidad, como padre hacia la familia.

Tener un hijo implica mucha responsabilidad.

Cuando sabes que vas a hacer padre llega una gran responsabilidad.

Por la manera en la que hay que afrontar cada situacion ya sea economica.

Tener un hijo ya es una responsabilidad que tenemos al cuidatlos.

Porque hay que asumir los actos, y actuar con responsabilidad.

Tendré que ser responsable y ver por el bien de mi familia

Porque ser padre uno tiene que asumir la responsabilidad de los hijos.

Considero que para ser padre debe ser uno responsable con los hijos.

Es importante darle lo mejor a mis hijos.

Es una responsabilidad ser padre y esposo.

No sé, solo llega a mi mente.

Es parte de nosotros el ser responsable con ellos desde el momento de nacer.

Corresponde a una fase en mi vida que me hizo madurar y ser responsable con mi familia.

Porque se tiene que ver las necesidades de otros y no sélo mia.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionario de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.
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Ciertamente, se continia otorgando al concepto de responsabilidad un papel relevante en la
significacion de la paternidad, asociandolo con la obligacion de proporcionar cuidado,
educacion y salud hacia los hijos e hijas. También lo vinculan al desarrollo y bienestar personal
y familiar, como forma de asumir actos responsables y con una maduracion en el ciclo de vida
y llegada de los primogénitos.

Los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez, asumen los siguientes significados respecto a

la educacion (Tabla 6).

Tabla 6. Justificacién de la palabra Educacién asociada a la Patetnidad

Es la herramienta principal que debemos darle a nuestros hijos como es la salud o la integridad familiar.

Educacién le debemos dar a los hijos.

Le tenemos que dar una buena educaciéon para que sean personas con buenos principios.

Porque es indispensable.

Me preocupo en el futuro de mis hijos.

Tener las bases educativas para que el mafiana no les afecte.

Es la base para su desarrollo y cimiento para sobresalir.

Educar de lo mejor manera a mis hijos de cualquier forma.

Porque el tener un hijo, implica educarlo y hacerlo alguien de bien.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionatio de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

En un analisis mas pormenorizado de la tabla anterior, podemos notar que representan al
concepto de educaciéon como parte de la integridad familiar; indispensable y obligada para
lograr un mejor futuro de sus hijos e hijas; también es asumido como valor indispensable para
la formacion de hijos e hijas como personas de bien.

Por su parte, la palabra respeto se describe con las siguientes connotaciones (Tabla 7).

Tabla 7. Justificacién de la palabra Respeto asociada a la Paternidad

Respetar a mi familia como se merece.

El respeto es donde existe la paz.

La base de la realizacion es la familia.

Tener respeto hacia los semejantes de la familia.

Es algo que me gustaria que aprenda mi hija y eso tiene que empezar por mi.

El respeto debe ser mutuo.

Porque a los hijos hay que tratatlos con respeto y ensefiatles a darse a respetar unos con otros.
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Siempre debe existir en el ntacleo familiar, padre-hijos y viceversa.

Es el vinculo que debe existir entre padres para que la armonia funcione bien siempre.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionatio de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

De acuerdo con las descripciones de la tabla anterior, los investigados profesan respeto hacia la
institucion familia y hacia los demas. El respeto se expresa como valor familiar y personal, es
un vinculo entre padres e hijos y fundamento de una relaciéon armoniosa.

En la tabla 8, se muestran las frases asociadas a la palabra carifio, referidas por los

sujetos de la muestra.

Tabla 8. Justificacion de la palabra Carifio asociada a la Paternidad

Es un gran carifio saber que vas a hacer papa.

Mientras quieras tener un hijo, es porque le vas a dar a amor.

Es un don que nace del ser humano hacia otra persona que lleva consigo siempre.

Tengo mucho que darle a mi hija.

Tenerle "carifio" a mi familia y semejantes.

Es lo que recibimos reciprocamente.

Es lo primero que siento al ver a mi hijo.

El carifio a los hijos debe tenerse por sobre todos los problemas.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionatio de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

Los encuestados asocian el concepto carifio con el amor hacia los hijos e hijas; con el hecho de
ser padre; como un don, es decir algo natural del ser humano; como forma reciproca de
sentimiento hacia la familia, los hijos e hijas y a los semejantes.

Los padres analizados asocian al concepto de confianza con las siguientes frases (Tabla 9).

Tabla 9. Justificaciéon de la palabra confianza asociada a la Paternidad

Tener confianza en uno mismo de la obligacién de formar para un bien a los hijos.

En base a eso hay una mejor interaccion entre padre e hijos.

Es la que debemos tener hacia nuestros hijos.

Es la base para tener una buena relacion.

Debemos tener confianza en uno mismo y hacia los hijos.

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionatio de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.
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Tomando como referencia la tabla 9, es factible argumentar lo fundamental que resulta la
confianza en si mismo para ejercer la paternidad; ademas, es un elemento importante para
lograr una buena relacion familiar y otorgar confianza a los hijos.

A continuacion se presentan las justificaciones de la obligacion asociada a la paternidad

(Tabla 10).

Tabla 10. Justificacion de la palabra obligacién asociada a la Paternidad

Como padre es mi obligacion que a mis hijos no les falte nada.

Al embarazar a mi mujer tengo una "obligacion" a mi hija.

Tenemos la obligacién de educar y mantener, vestir a nuestros hijos.

Cuando hay un hijo de por medio se tiene que hacer todo para mantenetlo.

Nunca debe desatenderse a los hijos ante las necesidades (alimento, vestido, etc.).

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionario de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

ILa obligacion aun denota caracteristicas asociadas a una paternidad tradicional; continuan
vinculandola a la proveeduria en relacion a la satisfaccion de necesidades de alimentacion,
educacion, salud y vestido, y al deber de responder como varon ante el embarazo de la pareja.
En la dltima fase del cuestionario de asociacion libre, los padres de Tuxtla Gutiérrez
expresan que los conceptos mas importantes relacionados con la paternidad son los de amor,

responsabilidad, obligacion y familia, tal como se muestra en la tabla 11.

Tabla 11. Conceptos mas impottantes
relacionados con la paternidad
Conceptos N %
Amor 15 50
Responsabilidad 6 20
Obligacion 2 6.67
Familia 2 6.67
Otros 5 16.67

Fuente: Propia elaborada con datos del cuestionario de paternidad, aplicado en Tuxtla Gutiérrez.

De acuerdo con los datos presentados en la tabla 11, notamos que relacionan la paternidad con
el concepto amor, con un valor de 50%; seguido del concepto responsabilidad, con un valor

porcentual de 20%; y en un nivel de igual significancia de 6.67%, los conceptos de obligacion y

familia.
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Tomando como base los resultados obtenidos, podemos plantear que el cuestionario
de asociacion libre brinda un acercamiento contextual al significado de la paternidad en los
adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez; asimismo, las categorias o conceptos expresados por los
sujetos de estudio forman parte de las expresiones individualizadas y colectivas de la
representacion social del contexto de estudio que da cuenta de una construcciéon sociocultural

en relacion a la paternidad.

4.2 Ser padre para los hombres joévenes tuxtlecos.
Significados, expresiones e ideales: “Nadie nos ensefna a

ser padres”

La paternidad como evento trascendental dentro de la vida de los varones de este estudio, llega
a posesionarlos en un mundo de representaciones que reconfiguran las distintas esferas donde
se desenvuelven. El concepto de paternidad, que surge a partir de las experiencias que ellos
viven y han vivido, condensa expresiones de ideales, sentimientos, significados, topologias y
dinamicas. Asi el analisis de esta sintesis permite observar la conceptuacion que los sujetos de
estudio van desde su devenir hasta el ejercicio de la paternidad.

El concepto de la paternidad que los sujetos de estudio manifiestan, atraviesa el campo
de las responsabilidades, la posicion de ellos en la dinamica familiar, las expresiones de los
procesos de aprendizaje, los lugares de su representacion y las expresiones afectivas ocurridas
en su devenir.

Una de las representaciones que resultan significativas en los padres de este estudio es
la conceptuacion de la paternidad como un proceso de adquisiciéon de conocimientos a través
de la experiencia. La paternidad otorga un conocimiento empirico, que resulta de diversos
elementos tales como las nuevas experiencias, obligaciones, relaciones y posiciones, ademas de
estar signada por el crecimiento de los hijos e hijas. Para algunos de los padres, no existe
alguna guia o manual que les ensefie como desempenar su papel. A pesar de ello, la paternidad
pareciera inscribir de manera natural la representacion de la responsabilidad: “nadie nos ensefia
a ser padres. En lo personal, es muchisima responsabilidad pues ya estoy forjando una familia,
mi familia” (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012). Dos elementos de aprendizaje
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surgen dentro del conocimiento empirico de la paternidad. La primera de ellas, es como ser
padres y la segunda, esta relacionado con la posicion que los padres juegan en la familia, en
ambas se manifiestan como procesos.

La posicion de los padres en la familia mantiene la representacion de la paternidad
tradicional o hegemonica, ahi se expresa la caracterizacion de Badinter sobre la proveeduria y la

proteccion.

Yo siento que ser padre se ha tomado en lo poco bueno, bastante, en la sociedad mexicana
como una figura fundamental en la familia, pues podriamos decir que se trata de la figura fuerte
que le da la solvencia a la familia, y este caso enfocado mas a la educacién de los hijos, eso es
(Lalo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Para los padres, el lugar que ocupa dentro de la familia denota un lugar principal que se soporta
desde la transmision de un modelo social. Ser padre, no sélo corresponde a un ejercicio sobre
el cuidado de los hijos, sino que también refleja, en su posicionamiento, el significado social del
modelo tradicional de la familia. Por lo tanto, la figura del padre, al concebirse con la mision de
solventar a la familia, el significado social lo ubica y le asigna funciones, como también
posiciones jerarquicas, dentro del tejido familiar. Este posicionamiento permite comprender lo
descrito en lineas anteriores, la adherencia de la representacion de la responsabilidad dentro de
los padres. La razén de que en ella se exprese la responsabilidad tiene que ver con el lugar que
ellos ocupan, puesto que se asume la responsabilidad principalmente por la formacion de los
hijos e hijas. Es en este lugar donde también se explican los motivos por la preocupacion
“enfocado mas a la educacion de los hijos”. El resultado de la formacion de los hijos es lo que
para el significado social de la paternidad juzgara, un buen o mal ejercicio del padre como

figura principal de la familia:

Es una responsabilidad muy fuerte porque muchas veces no sabes si haces bien en tomar una
decision o haces mal, no sabes que te pueda llevar a este... como se puede decir, esa decision
que tu tomas, cuando regafias a un nifo, cuando lo apapachas por algo que hizo no sabes si eso
puede desembocar en algo bueno o malo (Gil, entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

Resulta interesante observar el juego que surge entre la responsabilidad del padre y el concepto
social de la paternidad. Es claro tener presente que la asuncion de la responsabilidad que el

padre realiza deviene del concepto social de la paternidad; sin embargo, a partir de entender la
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paternidad como empirismo, resultante de la expresion del ejercicio de ser papa, surge la
incertidumbre como signo de la distancia entre el ejercicio de la paternidad y el ideal de ser
padre que se encuentra en el concepto social de esta.

Otra de las nociones de la paternidad como empirismo en los hombres jovenes
tuxtlecos, sugiere pensar en la causalidad de la diversidad en las manifestaciones de la practica
de esta. Debido al cuestionamiento del modelo tradicional aunado al desconcierto e
incertidumbre de las practicas de la paternidad, provoca que sea ejercida de distintas formas, al
mismo tiempo que ellas dependan de las experiencias y significados adquiridos en su proceso.

Sin embargo, a pesar de que el padre tenga conocimiento del cambio en el ejercicio de
la paternidad, debido a las demandas de la pareja y por la reflexion misma de los padres, en la
expresion de su significado muestran encubrimientos de las practicas tradicionales. Fl
panorama jerarquico que el padre tiene dentro de la familia, aparte de resultar del modelo
tradicional de la familia, se encuentra reforzado por la justificacion de los cuidados de todos los
miembros, es decir de los hijos e hijas, asi como de la pareja. Su papel como figura principal
dentro de la familia le hace ser responsable de las acciones y decisiones que tenga cada
miembro, sean estas positivas o negativas. Por lo tanto, el ejercicio de la paternidad no se trata
de un ejercicio democratico con la pareja. En esta dinamica, la asuncion de la responsabilidad

de todos los miembros otorga el soporte de la jerarquia al padre:

Pues principalmente ser padre, como dice mi compafero, aparte de ser una responsabilidad, o
sea, es también llevar la jerarquia en el hogar, tanto cuidar a tu mujer y cuidar a tus hijos. En mi
caso es mi hija, y muchos padres han dicen, bueno, los tiempos de ahora dicen, no hora si, la
palabra sexista, el machismo, dicen, no porque no cuidas a la nifa, se cayd, no, no es cierto,
para mi, ser padre, bueno, yo como papa, si yo soy el responsable también soy el irresponsable,
si yo le dije a mi mujer, cuida a la nifia y algo paso, también el papa, tiene algo de culpa, el ser
padre conlleva una responsabilidad, tanto en el hogar, cuidarlo, tanto mujer y sobre todo al
hijo, aparte de la palabra, lo dltimo serfa la palabra del hijo que es lo primordial vaya, no, es mi
punto de vista (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

La paternidad como ejemplo es una de las representaciones del concepto de paternidad que se
tensa con la incertidumbre que se manifiesta en el conocimiento empirico otorgado por la
paternidad. Esta representacion se establece como exigencia del padre, él entiende que su

investidura es un ejemplo que los hijos tomaran para contribuir a su formacion y educacion.
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Es un privilegio y es una éste, una gran responsabilidad ya que tienes que formar éste, nuevos
individuos mas que nada, y que esos mismos individuos van a formar en su momento otras
personitas mas adelante, y que de todo lo que nosotros hagamos ellos lo van a reflejar cuando
sean mas grandes (Fercho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Para empezar es una gran responsabilidad, muy bonito, aprende uno de ellos como también
ellos tienen que aprender de nosotros, tanto como seres humanos para irles ensanando, o sea,
el camino en la vida, ensefatles lo recto, lo bueno y lo malo, y ya cuando sean grandes sean
personas de bien con la sociedad (Ever, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Nuevamente aparece lo social o la sociedad como una representacion que juzgara el ejercicio
del padre. Para los padres no solo los actos que realicen ellos mismos afectan la formacion de
sus hijos, sino también su forma de ser. Lo anterior indica que existe una nocion de la

reproduccion de los modelos e identidades por parte de los padres:

Lo que me doy cuenta es que ellos son unas esponja que van repitiendo exactamente lo que
uno hace, entonces dependiendo quien seas ti es en quien se va a formar, una cosa, yo doy
platicas para jovenes y les comento a los papas, el arbol de naranjas da naranjas no da nunca
sandias ni peras (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Cuando se interroga sobre las representaciones sociales de la paternidad de los adultos jovenes
de la ciudad capital del estado de Chiapas, uno de los acercamientos nos lo proporciona el
significado de ser papa. Asi el presente capitulo corresponde al objetivo especifico sobre la
caracterizacion del significado de la paternidad. De esta manera los papas de Tuxtla Gutiérrez
representan la paternidad relacionada fundamentalmente con el concepto de amor, que es un
componente de lo que Alatorre y Luna (2000) denominan relaciones afectivas. Los padres
jovenes hacen énfasis en el amor hacia la familia, pero otra caracteristica relevante es que
vinculan este concepto con el bienestar y cuidado de los hijos, también argumentan la
importancia de los hijos, ya que otorga sentido a la vida de los padres.

De acuerdo con lo expresado por los padres de Tuxtla Gutiérrez, el sentimiento de
amor se vincula directamente con el afecto, carifio y confianza como base fundamental de la
relacion familiar. Tomando como referencia a Alatorre y Luna (2000), quienes vinculan las
relaciones afectivas con demostraciones y expresiones de afecto a través de abrazos, caricias,
palabras de afecto, carifio y amor, notamos que los padres de Tuxtla Gutiérrez presentan
algunas de estas relaciones afectivas como amor y carifio hacia los hijos e hijas, pero las

palabras de afecto, abrazos y besos como expresiones mas concretas de la practica paterna se
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relacionan en mayor medida con las hijas. Profundizando en esta argumentacién, nos
percatamos que los padres jovenes del contexto de estudio representan el cariio como una
expresion de afecto natural por ser padres, ademas lo vinculan con el amor hacia la familia.

Los padres del contexto de estudio representan a la confianza como fundamental para
establecer relaciones armoniosas entre padres e hijos, y expresan lo importante de tener
confianza en si mismo para proporcionar seguridad a los hijos.

Otro concepto fundamental asociado a la forma de ser padre es la responsabilidad, que
engloba representaciones en la paternidad de los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez, quienes la
asocian como un mandato inherente por ser padres. Estos varones encuentran que la
responsabilidad se relaciona directamente con la obligacion de satisfacer necesidades de tipo
econémicas, de educacion, vestido, alimentacion y salud, es decir hay una relacion de
proveeduria hacia la familia. En este sentido, retomando a Alatorre y Luna (2000), dirfamos
que los padres de Tuxtla Gutiérrez mantienen una relacion material-econémica con sus hijos e
hijas y su pareja, debido a que estos autores la caracterizan a aspectos de proveeduria de
ingreso econémico al hogar, alimentacion, vestido, colegiatura, principalmente.

Es relevante dar cuenta que también la responsabilidad se relaciona con una forma de
ser padres, educadores, orientadores, guias y protectores con la finalidad de propiciar un mejor
desarrollo y bienestar familiar.

Los padres de Tuxtla Gutiérrez, no mencionan de manera puntual su responsabilidad
en las relaciones domésticas que de acuerdo con Alatorre y Luna (2000), implica trabajo en el
hogar (participacion en actividades domésticas como: limpieza del hogar, compras, preparacion
de comida, criar a los hijos e hijas, cuidado de los hijos e hijas). Los padres de Tuxtla asumen
en su descripcion como responsabilidad el cuidado y crianza de los hijos, pero no en las
actividades de limpieza del hogar, compras y preparacion de comida. Situacion que hace pensar
que aun persiste una falta de responsabilidad compartida con la pareja, ademas su actitud da
cuenta que aun sigue persistiendo una clara division sexual de roles en las relaciones familiares
de pareja.

Los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez, representan a la educacion desde el punto de
vista académico como indispensable para que sus hijos e hijas puedan forjarse un mejor futuro,
pero también es referida como un valor de formaciéon familiar de los hijos e hijas como

personas de bien. Esta categoria de educacion se vincula con la descrita por Alatorre y Luna
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(2000), quienes la nombran como relaciones formativas educativas que se caracteriza por que
los padres son guia moral de sus hijos, transmiten valores. Son responsables de la educacion de
sus hijos e hijas; apoyan en las tareas escolares y en la ensefnanza del mundo. En este sentido,
los sujetos de la investigacion otorgan mayor prioridad a las relaciones formativas y dejan en
un segundo plano el aspecto educativo como pudiera ser el apoyo en las tareas escolares, por
ejemplo.

Una situacion a tomar en cuenta sobre los padres de Tuxtla Gutiérrez, es que en su
discurso aparece la representacion del concepto respeto como expresion de valor familiar y
personal, siendo un factor fundamental para propiciar mejores vinculos entre padres, hijos e
hijas; asi como en la pareja, ademas de ser un concepto central para una buena relacion
familiar.

Para los sujetos de estudio la paternidad se construye a partir de la experiencia, que
otorga como resultado un proceso de adquisicion de conocimientos de tipo empirico que se
obtiene de las obligaciones, relaciones, posiciones y por el crecimiento de los hijos. Para ellos
no existe un manual que ensefie a ser padre; sin embargo, expresan que un componente natural
de ella es la responsabilidad.

En este proceso de aprendizaje, encuentro dos elementos centrales para explicar la
representacion social del ser padre. El primero de ellos es como ser padres y el segundo es en
relacion a su posicionamiento como figura principal en la familia, ya que se siguen concibiendo
como los jefes del hogar, denotando con este discurso el significado social del modelo
tradicional o hegemonico, exhibiendo su jerarquia dentro del modelo familiar, razon por la cual
los padres otorgan un papel importante a la responsabilidad en la formaciéon de los hijos,
porque a partir de ella, el significado social de la paternidad juzgara de un buen o mal el
ejercicio del padre como figura principal de la familia.

En los varones del estudio la paternidad como empirismo resulta de la expresion del
ejercicio de ser padre, y a partir de ello, se establece la distancia entre el ejercicio de la
paternidad y el ideal social del ser padre.

Otro aspecto a tomar en cuenta en asociacion al empirismo es la causalidad de las
distintas formas de expresion de la paternidad, que se fundamentan en el cuestionamiento del
modelo tradicional y en el desconcierto e incertidumbre de sus practicas que dependen de las

experiencias y significados adquiridos en su proceso.
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Aun cuando los padres investigados poseen conocimiento del cambio en el ejercicio de
la paternidad, debido a las demandas de la pareja y por reflexion personal, en la expresion de su
significado muestran encubrimientos de las practicas tradicionales.

La justificaciéon social de los cuidados de los miembros de la familia coadyuva al
reforzamiento de la posicion jerarquica del padre, que le otorga la responsabilidad de las
acciones y decisiones familiares, ya sean positivas o negativas, ante esta situacion queda de lado
el ejercicio democratico con la pareja.

El ejemplo es otro de los conceptos que configuran la representacion social de la
paternidad de los sujetos de estudio, quienes la significan como una exigencia en su investidura
que contribuye a la formacion y educacion de sus hijos e hijas. Los padres afirman que no sélo
los actos que realicen afectan a la formacion de sus hijos, sino también su forma de ser. Lo
expresado anteriormente indica que los padres adultos jovenes del contexto de estudio tienen
nocion sobre la reproduccion y transmision de los modelos e identidades masculinas hacia sus

hijos e hijas.
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CAPITULO V. RELACION ENTRE
IDENTIDAD MASCULINA Y
PATERNIDAD EN ADULTOS JOVENES
DE TUXTLA GUTIERREZ

Salguero (2004), puntualiza que los varones en la formacion de sus identidades incorporan los
discursos sociales; ademas, plantea la necesidad de integrar en el analisis del aprendizaje y
construccion de la identidad genérica las relaciones que los varones establecen con su familia
de origen, con la familia actual (pareja, hijos e hijas), los ambitos escolarizados y laborales que
permitan dar cuenta de la complejidad que conlleva el construirse como hombres o mujeres. Si
tomamos en cuenta la estrecha vinculacion de las identidades de género, la masculina y la
paternidad, entonces me parece que la vison planteada por esta autora permite también realizar
un analisis mas integral y relacional entre éstas identidades.

Al igual que la identidad de género, la masculinidad y paternidad son construcciones
sociales, adquieren su significado en la relaciéon sociocultural y en las experiencias propias de
los varones. Este significado no es inmutable, permanente, por el contrario los varones tienen
capacidad de agencia; es decir, pueden resignificar o propiciar cambios en sus propias
representaciones y practicas paternas y en su ser masculino.

Para Puyana y Mosquera (2003), las representaciones de la paternidad se encuentran
estrechamente vinculadas a las condiciones sociales de vida y relaciones de género. Asimismo,
los cambios que se presentan en la paternidad también son expresados entorno a sus
significaciones.

Abonando a esta argumentacion, Rodriguez, Pérez y Salguero (2010) refieren que no
unicamente las experiencias en la etapa infantil construyen las practicas paternas y sus
significados, sino también participan las experiencias sociales del sujeto en las distintas etapas

de su vida.
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Molina (2011), manifiesta que el ser padre es una experiencia que cambia al varén,
cambia sus vinculos sociales y la relacion que establece con su mundo social.

Ante lo sefalado, en este capitulo se exponen, a partir de los testimonios de los
participantes, los acontecimientos que los jovenes adultos tuxtlecos a traviesan para convertirse
en padres. En este paso se describe la diversion vivida en la solteria, la conformacion de un
nuevo nucleo familiar y la necesidad de madurar como resignificaciéon de una nueva posicion
en la vida de los jovenes adultos tuxtlecos. Por otra parte se aborda las exigencias de cambio en
el ejercicio de la paternidad vista desde la forma en como los padres extrafian el machismo, en
la confrontaciéon entre la participacion en los cuidados de los hijos e hijas y la representacion
social del padre tradicional, ademas de que en el campo institucional los padres perciben que

estos cambios estan siendo notados.

5.1 El transito hacia la paternidad: “Del despapaye al

cambio de pafiales”

Una de las miradas en el estudio sobre padres jovenes es precisamente el transito hacia la
paternidad. La direcciéon en este caso es analizar los procesos que intervienen en la
conformaciéon de ser padres. El convertirse en padre es vivido como un proceso donde
ocurren y concurren diversos sentimientos, pensamientos y actitudes que denotan una
posicion, incluso, distinta ante la vida. Podemos plantear que este proceso ocurre con ciertos
conflictos y la habitualidad a ciertas practicas en donde los padres aun no tenfan esa
responsabilidad.

Lo que en este trabajo se expresa es que convertirse en padre no es un acto espontaneo
que ocurra sin dificultades. Si bien dentro de la narracion, los hombres exponen precisamente
razones que fundamentan su nuevo actuar. También se pueden escuchar las reflexiones frente
a sus recuerdos de solteros, cuando no tenian exigencias, responsabilidades, deberes o quiza
obligaciones hacia otros. En este sentido, la presencia de los hijos y de la pareja en el proyecto
de vida llega a dinamizar los planes, propositos, intenciones y el sentido de vida. Podemos
mencionar que este proceso discurre desde la vida en solteria con la pareja, hasta el ejercicio de

la paternidad, pasando por la conformacion de la nueva familia que indica también ciertos
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procesos con sus conflictos, puesto que se deja el nucleo familiar al que el padre pertenecia, y
al mismo tiempo se integran nuevos miembros del nucleo familiar. Por lo tanto, también se
integran nuevas formas de relaciones entre los miembros a las que no se estaba acostumbrado.
En este proceso confluyen, a la vez, los cambios hacia nuevos grupos sociales donde se
comparte la misma caracteristica de ser padres, al parecer, el compartir la misma caracteristica
ayuda a sobrellevar este proceso.

En este transito hacia la paternidad, la reflexion de los padres esta centrada al cambio
de habitos que los padres consideran como vicios. En este sentido, la presencia del hijo se
convierte en un motivo para que los padres reconsideren abandonar estas practicas.

Se entiende que durante este proceso, los hombres presenten la necesidad de madurar
como respuesta ante las exigencias de responsabilidad que la paternidad conlleva. A

continuacion se describen los topicos que se insertan en este analisis:

5.1.1 Transicion de la solteria a la relaciéon de pareja: “Y
después de divertirme todo lo que me tenga que divertir,
me voy a casar”

Llegar a ser padre, se inscribe en una serie de preparativos manifestados en los ideales sociales
de como posicionarse en ese lugar; a través de clertas caracteristicas como tener un buen
empleo, tener una profesion, cumplir con todas las exigencias de un hombre adulto, etc.,
forman parte de estos requisitos. Aunque no se cumplan en todos los casos, estos ideales
colocan en juego sentimientos de incertidumbre, temor y precaucion en el camino hacia la
paternidad. Salguero (2008) manifiesta que alguna de las razones que provocan éste estado se
debe al imaginario que se tiene con relacion a la procreacion del hijo o la hija, expresado
muchas veces en el temor de embarazar a alguien y que es advertido desde la educacion de los
padres como la asunciéon de una responsabilidad muy grande donde existen determinados
tiempos para convertirse en padres.

Una de las caracteristicas en estos cambios es la formalizacion de la vida en pareja y la
procreacion del hijo o hija. Los participantes comentan que ellos han experimentado
resignificaciones en la transicion de sus representaciones y practicas cotidianas en su condicion

de solteros al mantener una relacion de pareja. Los cambios se acentian mas en su
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posicionamiento como padres, debido a que la solteria se relaciona estrechamente con
practicas vinculadas a aspectos de diversion, mientras que la paternidad en su relacion con la
responsabilidad parece interrumpirlas. Al mismo tiempo, los padres manifiestan su aforanza
por revivir las experiencias ludicas de la solteria.

Asi cuando los sujetos comentan sobre este proceso de convertirse en padres, puede
entenderse como un desprendimiento de la diversion vivida en la solteria. Incluso para algunos
entrevistados alejarse de estas practicas, fue un ejercicio de su propia voluntad, en tal sentido,
para ellos es prioritario que antes de convertirse en padres uno de los pasos a este transito es

haber disfrutado plenamente la solteria para luego vivir en pareja:

Pues para mi la paternidad llegd mas bien programada, yo era una persona que decia, no, yo me
voy a divertir mucho y después de divertirme todo lo que me tenga que divertir ya me voy a
casar, y lo tuve apenas, tiene un ano (se refiere al hijo) (Rome, grupo focal 3, diciembre de
2012).

En algunos sujetos de estudio este desprendimiento se expresa como un ejercicio de su propia
voluntad, en tal sentido, se expresa que antes de convertirse en padres uno de los pasos a este
transito es el vivir en pareja.

Lo anterior indica una nocién del camino o proceso ideal para llegar a ser padre. Algo
que enfatiza mucho esta idea es la expresion de la voluntad que tiene el sujeto como una
expresion quiza del control de su vida y de los procesos que en ella se insertan. De tal forma, al
buscar las raices de esta expresion puede suponerse que se encuentran en el ideal de la
construccion familiar provenientes de politicas poblacionales; en este ideal (institucional) se
expresan la voluntad de tiempo o momento y el nimero de los integrantes de la familia como
un ejercicio de derecho individual y auténomo. Ante ello es interesante pensar en la ideacion
de los padres ante este ideal y la fortuna de su concrecion. Qué pasa cuando este proceso ideal
no se cumple en su forma.

S1 bien existe un cambio que exige una nueva vision del mundo, es necesario subrayar
lo que Fuller (2000) concluye en su investigacion. Para esta autora, el cambio que se requiere
en la paternidad implica la renuncia a la autonomia individual exigiendo un mayor
compromiso, tanto material como moral, que se expresa en la necesidad de establecer un
vinculo con la pareja y los hijos. O bien, como lo expresa Molina (2011), existe una necesidad

de cambio para pensar y actuar por el otro; es decir, la pareja y el hijo o la hija.
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A partir de la renuncia a la autonomia que los sujetos realizan, también estan las
renuncias a las practicas que realizaban antes de convertirse en padres. Los padres consideran a
estas practicas como algo que era necesario cambiar. Tanto las fiestas como la convivencia con
los amigos son remplazadas por la convivencia y actividades en el hogar. Este cambio es vivido
con tensiones puesto que el grupo que se remplaza exige ain la presencia del sujeto, tal hecho
puede percibirse desde las sanciones sociales, comentarios o burlas de su nueva posiciéon como
padre; mientras que la demanda social que tiene la paternidad requiere de la convivencia con la
pareja y los hijos, y de atender las necesidades de proveeduria para la familia (Molina, 2011).

Convertirse en padre, desde el ejercicio de la propia voluntad también lleva a sefialar a
aquellos que aun niegan serlo, donde encuentran que la razén del otro se situa en el deseo de
continuar en la diversion o el “despapaye”, ademas de evitar la responsabilidad que la
paternidad conlleva. Los padres en este sentido reflexionan sobre aquellas personas que aun no

quieren tener esa responsabilidad:

Y créeme que muchas personas se rehdsan a hacerlo. Tenemos por ejemplo un companero, el
Goyo, no, nos ve y dice no, o sea zafo, no, no quiero todavia quiero seguir en mi despapaye, de
que no, no quiero esa responsabilidad, porque si implica una responsabilidad (Ruti, grupo focal
3, diciembre de 2012).

Puede notarse también que dentro de estas reflexiones se muestra la demanda social de
convertirse en padre como un requisito para la resignificacion de la identidad masculina. Asi
cuando el sujeto expresa que el otro indica “no quiero esa responsabilidad, porque si implica
una responsabilidad”, podemos pensar en el trabajo de Molina (2011), donde la
responsabilidad se vive como una exigencia asumida por pensar y actuar en relacion al otro, en
este caso al hijo o hija; ademas, es un momento que se rememora principalmente por aceptarla
y que es comparado, para encontrar elementos positivos de la decision, con aquellos
contemporaneos que prefieren no hacerlo.

La paternidad, desde esta perspectiva de transito llega a verse como un proceso de
aprendizaje nuevo y diferente a las practicas realizadas en la solteria: “cuando uno esta soltero
hace otras cosas, y ahorita son cosas nuevas, asi como decia ¢él, aprendiendo juntos con mi
nifia” (Mincho, Grupo focal 3, diciembre de 2012).

Este proceso de aprendizaje debe entenderse como tal, el aprendizaje en la paternidad

es vivido como algo que no termina y es continuo:
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Yo cambié en un momento dado. Yo era renuente para hacerlo, pero ¢él (se refiere a su hijo) los
esta disfrutando, bueno, el cambio que yo he tenido, él los esta disfrutando y efectivamente
como tu comentas, que si antes echaba mis tragos, ahora ya no es necesario (Ruti, grupo focal
3, dictembre de 2012).

A pesar de que los sujetos expresan que han tenido cambios en sus practicas para mejorar la
forma en que ellos ejercen la paternidad, es pertinente sefialar que esto no ha sido (dnicamente)
a voluntad propia. Existe, por lo tanto, una exigencia que proviene de fuera del sujeto y al
relacionarse con la disposicion al cambio de las personas, permite que las experiencias y
practicas de los sujetos se resignifiquen en cada proceso de su ciclo de vida, expresada como
un aprendizaje mutuo, entre el padre y los hijos e hijas: “asi como decia ¢l, aprendiendo juntos
con mi nifia” (Mincho, Grupo focal 3, diciembre de 2012), o como un beneficio o disfrute que
viven los hijos e hijas a partir del cambio expresado de la solteria a la paternidad: “el cambio
que yo he tenido, ¢l los esta disfrutando” (Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Es necesario apuntar que los cambios también son vividos con tensiones. Si bien
algunos padres podran expresar cambios positivos a partir de la paternidad, para Salguero
(2000), el hecho de que este evento sea importante en el proyecto de vida de los hombres, no
le desliga de procesos contradictorios y dificiles que muchas veces guardan en silencio. Puyana
y Mosquera (2003) describen como a partir de la llegada del hijo, la relacion con la pareja
también es vivida con tensiones, debido a que existe una mayor atencion por parte de su pareja

hacia el nuevo ser.

5.1.2 Dejar el ntcleo familiar y constituir una nueva
familia: “Porque ya es tu mujer ti la defiendes, ya tu

mama pasa del otro lado”

La constitucion de la familia también es una caracteristica de los cambios en la paternidad. En
el trabajo de Salguero (2000), a partir del significado de la paternidad se manifiesta un cambio

en la relacion con la pareja, es asi que se concibe como la fundacion de una familia. Ia pareja,
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por lo tanto, forma parte de ese nuevo nucleo social: “la pareja adquiere un papel importante
en el proyecto de vida, llega a determinar la manera en la cual ellos van asumiendo el
compromiso y participacion en el proceso reproductivo y la crianza con hijos e hijas”
(Salguero, 2006:171). En otro trabajo de esta autora, se aprecia como el cambio que hay en la
relacion de pareja a partir de la paternidad construye y reconstruye la identidad de los padres,
esto es debido a que la pareja exige la participacion en las labores, los cuidados de los hijos y
principalmente la expresion de emociones y sentimientos (Salguero, 2008). Incluso es mas
visible en el trabajo de Puyana y Mosquera (2003) el que la relacion de pareja cambia con la
paternidad. Los sujetos de ese trabajo expresan que el embarazo de sus parejas no les produjo
mayor interés, la situacion cambi6 después del nacimiento del primer hijo en la medida en que
asumieron alguna labor importante en la crianza, debido a la trascendencia de este evento. Se
puede pensar, por lo tanto, que la constitucion de la familia no se completa dnicamente con la
formalizacion de la vida en pareja, sino que la presencia del hijo resignifica a ese nuevo nucleo
familiar.

La creaciéon de un nuevo nucleo familiar, manifiesta la funcién de proteccion de los
varones asociada a la identidad masculina, incluso frente al nucleo familiar de donde proviene.
Los conflictos presentes entre el nucleo familiar del padre y la nueva familia, van delimitando

los espacios, relaciones y alianzas a los que el padre dara prioridad:

Pues en este caso debes defender a tu mujer, porque ya es tu mujer ti la defiendes, ya tu mama
pasa del otro lado, como dicen tus papas, ya te casaste, ya extendiste tus alas, toma tus
decisiones, ahora en este caso como yo conozco a mi mama (Loncho, grupo focal 1, diciembre
de 2012).

En este sentido, la constitucion de una nueva familia, al plantear sus delimitaciones, puede
dirigirse hacia la familia de la pareja. Al parecer, la determinacion de estas posiciones esta en

funcién de la ayuda brindada para superar las dificultades ante la inexperiencia de ser padres:

Cambib, cambié mucho (se refiere a su forma de vida), si fue un cambio drastico, estd mi
mujer, me voy con ella, ella es de Comalapa, me fui para alla con ella en lo que se recuperaba
del parto, como unos 3 meses me fui para alla, entonces pues ahi, lo bueno que ya habia
trabajado un tiempecito y ahorre un poquito de dinero con eso, ahi como que solventamos un
poquito las cosas, pero de repente se vino un bajon econémicamente. Gracias a Dios que mi
suegra, la mama de mi mujer nos ayudo y este estdbamos jovenes, no teniamos esa razén de ser
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padres, como decirte con esa preparacion de ser padres, pero poco a poco hemos ido

solventando las cosas (Félix, entrevista patreja 3, diciembre de 2012).

5.1.3 La necesidad de madurar: “Cuando dices voy a tener

un nifio, desde ese momento ya empiezas a madurar”

La experiencia que los varones narran al recordar su entrada a la paternidad, aunado a lo que
ello significa, se manifiesta en torno a la madurez. Sea esta como una necesidad o como un
proceso que con la paternidad llega a acentuarse. Etimolégicamente la maduracion, desde su
raiz latina “maturatio”, indica “aceleracion”. Esta acepcion es mas comprensible en el caso de
la paternidad en adolescentes, tal como se describe adelante. Entendida como proceso,
manifiesta el hecho de alcanzar un desarrollo corporal y mental pleno. De acuerdo con Zacarés
y Serra (1996), para el primero se comprende a lo relacionado con la edad o cronologia,
mientras que para el segundo su razon se encuentra en la asignacion y reconocimiento social,
donde la experiencia es el elemento que hara madurar.

En el campo de la paternidad, la madurez deviene como proceso resultante de las
responsabilidades contraidas con la pareja y el cuidado de los hijos. Para la primera, estas
responsabilidades se sitdan desde la demanda de la pareja por cumplir el deseo de engendrar al
hijo o hija (Alvarez, 2006). De Keijzer (1995), por su patte, sefiala que para formar la identidad
masculina, que va del transito de la adolescencia a la madurez, los varones enfrentan desafios y
mandatos como trabajar, formar una familia y tener hijos. A esto ultimo se le debe superar para
que significativamente dé fin a este proceso del devenir en hombre.

El caracter de las ganancias significativas por parte del espacio cultural donde se
desenvuelven los padres, provoca que se descentre el tiempo determinado para adquirir la
madurez. Estudios sobre la paternidad en adolescentes como el de Molina (2011), sefialan que
la experiencia de ser padre por primera vez es entendido y tematizado como maduracion,
donde los cambios personales indican el transito de la nifiez a la adultez, pasando por la
adolescencia. Fl testimonio que dan estos padres ubicados en la adolescencia indican que el
cambio que ellos experimentan han proporcionado la madurez, y ésta a su vez, ha sido

acelerada por la paternidad.
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De acuerdo al discurso de los sujetos, la decision para ser padres no se encuentra ligada a
una edad especifica; sin embargo, al momento de tomar esta decision se presenta como una
senal del comienzo de la madurez, que se otorga significativamente para la consolidacion de la

identidad masculina:

Yo pienso que no hay una edad exacta para decir, voy a ser papa... pero lo bonito es de que

cuando dices voy a tener un nifio, desde eso momento ya empiezas a madurar (Pepin, grupo
focal 3, diciembre de 2012).

La paternidad puede relacionarse con la responsabilidad de una forma o de una manera
obligada o “a fuerzas”, en caso contrario si esta no llega se seguira siendo inmaduro. Por lo
tanto, la responsabilidad adquirida en la paternidad confiere la madurez en la identidad
masculina: “uno nunca le va entrar a la responsabilidad si no es a fuerzas, uno seguiria
inmaduro si no se decide aventarse o que pasen las cosas” (Rome, grupo focal 3, diciembre de
2012).

Destaca que la madurez tenga su punto significativo al momento de tener hijos. La
razon de este fenémeno se encuentra en el significado cultural que la paternidad otorga al rol
masculino. Para Montesinos (2004), los atributos que se obtienen con la llegada de ella van
desde las mmplicaciones de la identidad masculina definida en el sentido de la capacidad de
reproduccion, hasta los nuevos vinculos de poder que se relacionan con el supuesto
autoritarismo paterno. Asi, en un sentido ambivalente, autores como Moore y Gillete (1993)
consideran que la paternidad entendida como caracteristica particular de la masculinidad
denota significaciones sociales que ponen a prueba una de las caracteristicas del ser hombre a
partir de sus practicas concretas; como resultado de este proceso se obtiene una imagen
sublime donde se manifiestan los rasgos positivos de la masculinidad.

Algunos participantes entienden que la madurez deviene en el momento mismo del
nacimiento del hijo y recibirlo en sus brazos. Posterior a ello, los varones jovenes del estudio
viven un proceso dificil de asimilaciéon de la paternidad, que procura un cambio gradual de

pensamiento.

Si fue un cambio drastico, pues aun estaba en una edad de desastre... no le tomaba tanta
importancia al embarazo de mi mujer, pero si cambio mucho el dia en que mi hijo estaba
conmigo en mis brazos y dije bueno ya es momento de sentar... quizas no cambie todo
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rapidamente porque es dificil, pero si fue poco a poco (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de
2012).

En los casos referidos en las citas anteriores, la situacion de paternidad que el sujeto vive,
determina el momento de madurez, resultando un proceso de resignificacion de la
responsabilidad que se quiere en el ejercicio de ser padre. De este proceso, el sujeto descubre

que debe:

Tomar la vida con mas seriedad, mas alla como persona. Hay diferentes momentos en la vida
dénde vas a tomar seriedad, diferentes ocasiones vaya pero, como se podria decir (Félix,
entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Como se ha descrito, para algunos sujetos la madurez obtenida en la paternidad
comienza a concebirse desde que se toma la decision de ser padre o de saber la noticia de tener
un hijo; para otros, el embarazo de la pareja no les es tan importante y lo justifican
argumentando que se encuentran en “la edad del desastre”. Sin embargo, se toma conciencia
de la necesidad de madurez en el momento del nacimiento del hijo o de tenerlo en sus brazos.
La madurez muestra una estrecha relaciéon con la representacion de la responsabilidad,
organizando el estilo de vida de estos padres acompanado con el abandono de practicas y
relaciones sociales que no estan vinculadas a los cuidados familiares. Por lo tanto, la situacion
de paternidad que se vive determina el momento de madurez, resultando un proceso de re-
significacion de la responsabilidad que se adquiere, que se expresa como una necesidad para

fungir con su funcién paterna.

5.1.4 La exigencia de pensar por el otro en la paternidad:

“Ya razonas diferente, porque ya tienes un hijo”

Es importante sefialar que la paternidad es vivida como un proceso donde la maduracion y la
vivencia del transito hacia la adultez exigen otro cambio dentro su ejercicio, este se refiere a la

necesidad de un cambio en la forma de pensar y en las actitudes. El mundo exterior es
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percibido de una nueva forma. Para Molina (2011), esta nueva mirada se encuentra relacionada
con las decisiones que el padre toma en su vida pensando en su hijo o hija, tratando de lograr
una cercania con ellos. Para lograr este ultimo proposito, Puyana y Mosquera (2003) y Viveros
(2002) coinciden en que los padres deben desarrollar la capacidad que les permita expresar los
afectos, ponderando esta necesidad con la identidad masculina que tienen. En este mismo
sentido, De Jesus y Cabello (2011), entienden que dentro de los cambios de actitud esta el
aprecio al amor y la compania, la razén que los autores encuentran esta en la carencia que estos
padres tuvieron en su hogar. Las experiencias negativas en el hogar del que los padres
entrevistados provienen forman parte de los motivos que hallan para fundamentar los cambios
de actitudes y pensamientos en el ejercicio de su paternidad, las problematicas familiares que
acompanan a la etapa previa de la paternidad son pensados y reflexionados con la pareja para
modificarlos (Rodriguez, Pérez y Salguero, 2010).

En el caso concreto de algunos sujetos investigados, la paternidad ha permitido
modificar juicios, valores y percepciones, situacion que ha contribuido a un cambio de vida

radical:

Ha sido algo que a lo mejor nunca lo pensaste o lo piensas cuando estas mas joven, el simple
hecho de que se den las cosas, tu esposa este embarazada y espere la llegada del bebé, el ver el
nacimiento de él, es un rayo de luz en tu nueva vida porque a partir de ahi cambia tu vida
radicalmente, tu estilo de vida, tu manera de ver las cosas, ya razonas diferente porque ya tienes
un hijo, ya no piensas igual que antes (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Los cambios descritos pueden coadyuvar a la resignificacion de la representacion de la
paternidad que se tenia en la posiciéon de hijo y que ahora se vive como la posicion de ser
padre. En este sentido, el sujeto se identifica con el rol paterno y la representacion de su
propio padre: “ya ahorita ves las cosas que un momento tus papas te decian, o entiendes mas o

razonas mas esa situacion de ser padre” (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012):

Ser padre no tiene, ahora que lo soy, siento que comprendo los dias, como mis papas los quetia
educar desde pequefios, no digas mentiras, hagamos lo que nos piden, la escuela por ejemplo,
las tablas, leer, pero para mi eso es inexplicable, no tiene comparaciéon alguna (Jhonny,
entrevista pareja 1, diciembre de 2012).
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Estos cambios vividos en la paternidad, también pueden manifestarse en el abandono de
habitos como el fumar, representando a la paternidad como un compromiso fuerte. Es
Interesante ver que a partir de estos actos, existe un nivel de resignificacion mucho mayor con

la presencia del hijo que en la formalizacion de la pareja:

Para mi, ser padre ha sido un compromiso fuerte, impresionante, quiero poner un ejemplo, el
dejar de fumar, cuando nacié mi hijo yo deje de fumar, porque me gustaba mucho besarlo y
coémo voy a besar a mi hijito todo apestoso a cigarro, de por si las muchachas se molestan,
ahora yo creo que mi bebé no me va a decir nada pero, no se me complico y dije, eso me ayudo
a entender que es un cambio muy significativo, en todas las perspectiva (Coquin, grupo focal 1,
diciembre de 2012).

El cambio que yo he tenido, él los esta disfrutando y efectivamente como ti comentas, que si
antes echaba mis tragos, ahora ya no es necesario (Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).

5.2 Exigencias de cambio ante las representaciones

sociales de la paternidad y la identidad masculina

Salguero (2008) nos sefala que las identidades de género masculino no son estaticas, sino mas
bien dependen de la temporalidad, de los sucesos historicos y socio culturales, proporcionando
diferentes escenarios donde la practica y participacion se desarrollen. Al pensar en esta serie de
elementos, los sujetos también son agentes que les otorga la posibilidad de cambio y
transformacion, dando lugar a nuevas significaciones o nuevos elementos de significacion de la
representacion de ser hombre. Esta misma autora resalta la importancia del papel del padre en
el aprendizaje de lo que significa ser hombre, pero esto no basta para formar la identidad
masculina sino que dependera de la relacion que el hijo mantiene con el padre, lo que a su vez
genera la existencia diversa de discursos en torno a la paternidad. Dentro de este mismo
escenario existen exigencias del cambio de las practicas que tienen los padres hacia sus hijos e
hijas y su pareja, que pueden entenderse como exigencias provenientes de los campos sociales,
instituciones, de las representaciones sociales de una nueva paternidad, e incluso de aquellas

provenientes desde la propia familia.
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A continuacién se exponen las diversas manifestaciones de las practicas paternales

frente a las exigencias de cambio.

521 La afioranza como permanencias de Ila

representacion social de la paternidad tradicional:

“;Coémo extrafio el machismo, ya no me toco!”

En sus discursos los sujetos de estudio muestran una anoranza por los privilegios y el poder
que otorga la paternidad tradicional o hegemonica: “yo le digo cuando estamos platicando
entre hombres como ahorita, como extrano el machismo, ya no me toc6” (Rome, grupo focal
3, diciembre de 2012).

Lo curioso de que esta afloranza se exprese en el circulo de hombres muestra que existe
un doble discurso. Por un lado se comparte la afioranza de la paternidad tradicional, mientras
que por otro lado, se revela la exigencia social que ellos comparten. Se muestra una
ambivalencia entre el deber ser proveniente de una paternidad distinta a la hegemonica o
tradicional y el guerer ser, vinculado a los privilegios que se disfrutan en la paternidad tradicional
y el poder y subordinacion que se ejerce sobre la pareja: “lo extrafio tanto, porque antes la
mandabas hacian todo y ya no” (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Las manifestaciones descritas concuerdan con los hallazgos del trabajo de Salguero
(2008), donde la idea del machismo sigue presente, aunque aclara que es referida como algo de
tiempos anteriores, seflalando que actualmente, a partir de los cambios socioculturales de las
mujeres, esta representacion ha cambiado. Para los entrevistados, las practicas de la paternidad
a partir del machismo se refieren principalmente a las relacionadas con el trabajo y la solvencia
econémica. A pesar de que existe un cuestionamiento a la figura machista, estos mismos
refieren que visto desde un enfoque profesional, el hombre es la parte medular de la familia,
indicando la permanencia de ciertos rasgos de la paternidad tradicional. Lo que cambiaria en
esta nueva vision seria la responsabilidad de las actitudes y la educacion de los hijos, y la
relacion con la pareja. Esta connotacion de los rasgos permanentes del machismo es visto en el

siguiente topico, donde se expresa la participacion del padre en los cuidados de los hijos.
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5.2.2 La participacion en los cuidados de los hijos ante la
identidad masculina: “Ahora ya no nos van a llamar
mandilones, ya los pafiales los tenemos que aprender a

cambiar”

Desde este trabajo se puede ver que la participacion de los padres en los cuidados de los hijos
provienen de las demandas de la pareja. La ponderacion del tiempo entre la dedicacion al

trabajo y la convivencia o cuidados de los hijos, es un motivo de reflexion de los padres.

Cuando nace David este... practicamente ahi no, mi ayuda era nula este el apoyo que tenia mi
esposa era de mi suegros, este... porque como te repito viajaba entonces al venir, venia yo en
sabado por la tarde, tarde-noche. Domingo estar un rato todo el dia con ellos, el lunes pues igual
a trabajar, el martes otra vez de salida, entonces era muy poco el tiempo de ayuda, pero si ese
tiempo si lo utilizdbamos para este salir de paseo, o sea la ayuda asi como yo lo cambio, yo
limpio, yo lo hago esto pues en su momento pero no, no mucho (Gil, entrevista pareja 2,
diciembre de 2012).

En esta misma ambivalencia los participantes expresan que han percibido una necesidad de
cambio y que para que se realice, es imprescindible que los varones se involucren en la crianza
y cuidado de los hijos, situacion que puede apoyar a que los cambios en la identidad masculina
ya no sean cuestionados tanto en sus representaciones. La exigencia de esta paternidad distinta
a la tradicional pide que estos sujetos se involucren en las actividades que las madres realizan

de manera cotidiana.

El rol ya cambié, ahora ya no nos van a llamar mandilones, va ser una cosa normal, porque nos
tenemos que involucrar, ya los panales los tenemos que aprender a cambiar, ya todo es asi, yo
tengo que ir a la guarderia (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

En este mismo sentido, Salguero (2008) considera que las formas identitarias estan
determinadas por la configuracion de las practicas, y que los individuos al estar inmersos a
diversos discursos que se interrelacionan, llegan a generar fracturas y cambios provocando una

diversidad en la identidad masculina.
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Uno de estos elementos de la diversidad en la identidad masculina, se encuentra en los
cuestionamientos de algunos varones sobre los roles y significados socialmente asignados a los
estereotipos de la masculinidad y la paternidad. Estos cuestionamientos estan dirigidos hacia el
poder econémico, la autoridad, la ausencia, distanciamiento y poca participacion con los hijos
o hijas que no siempre son reproducidos por los varones (Salguero, 2000).

Se puede puntualizar que, tanto para Salguero (2006) como para Rodriguez, Pérez y
Salguero (2010), a nivel discursivo si existen cambios sobre la paternidad, que permite ver la
incorporacion de actividades que rompen con el estereotipo tradicional de los varones. Sin
embargo, Salguero (2008) argumenta que estos cambios no indican una “responsabilidad
compartida”, sino tal como lo sefala Bonino (2000) aun aparece el término “ayuda” como
practica de la paternidad. Lo anterior hace pensar que los cambios se reflejan en mayor medida

a nivel discursivo que en practicas reales.

5.2.3 La percepcioén institucional ante las practicas de la
paternidad: “A nosotros los maestros nos da muchisima
risa, preguntas como ¢qué hizo mi hijo? ¢Como se
port6?”

Lo descrito en los topicos anteriores muestra una de las formas relacionales entre la paternidad
y la identidad masculina en el espacio privado. Mientras, en los espacios publicos los sujetos
dan testimonio de una mayor integracion en las actividades escolares, tales como las reuniones
escolares y la preocupacion por el desempeno de los hijos e hijas. Este testimonio da cuenta
también del reconocimiento social que obtienen los padres al realizar estas practicas que

anteriormente estaban mas vinculadas a las practicas de las madres:

La directora que estaba en la guarderia nos dijo, a ver papas, pongase de pie, no lo van a creer,
me da muchisimo gusto porque de un afo para aca, los papas ya son mas los que se estan
integrando a las actividades de sus hijos, ya los papas son mas los que vienen a las reuniones y se
interesan mas por las actividades de sus hijos, antes eran pura mujer ahorita son mas hombres
(Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).
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Los cuidados en la crianza de los hijos es uno de los aspectos que sefalan cambios en los
varones a partir de la paternidad. En el trabajo de Salguero (2008), la participacion en los
cuidados de los hijos/as se relata como una forma de salit de la imagen fria que tiene la
representacion de la paternidad tradicional, incorporando estas practicas con una forma de la
identidad masculina.

El reconocimiento social por parte de los maestros, también denota o hace alusion que
se trata de un transito en la definicion de la identidad masculina y de la percepcion de los otros
y otras sobre las practicas paternales. Esto es manifestado cuando los maestros expresan su
asombro con risas de las preocupaciones que tienen los padres por sus hijos e hijas en el
ambito educativo. Es decir que la imagen dura y fria que se le asigna al padre esta cambiando al

involucrarse en algunas actividades denotadas tradicionalmente s6lo para las madres.

Y se van a reir los papas pero a nosotros como maestro nos da muchisima risa de y scémo se
porté maestra? y squé hizo mi hijor y s;como se portédr, dice, los papas ya estan cambiando, la
percepcion del papa como una imagen dura y fria (Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El analisis de las manifestaciones en los espacios publicos dan cuenta de que en las
instituciones, ademas de expresar, en sus actores, la nocion de un transito en la definicion de la
identidad masculina y la paternidad, la representacion social de la paternidad tradicional o
hegemonica atn sigue presente, y que de manera implicita se sigue reproduciendo esa
representacion. Las risas, al mismo tiempo que manifiestan reconocimientos sociales de este
cambio, también soportan aun esta posicion de la paternidad hegemoénica. Podemos pensar,
por lo tanto, que las mismas instituciones aun soportan o reproducen la paternidad

hegemonica.
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53 Asumir la  responsabilidad: “Adquirir la
responsabilidad completa en una familia, no hacer lo que
ti quieras, sino, mas bien, guiar una familia. Un hombre
se define como la columna vertebral de la familia”

Puyana y Mosquera (2003) indican que el nacimiento del primer hijo es referido por los padres
como responsabilidad asociada a la proveeduria para resolver las implicaciones econémicas del
recién nacido, situacién que se manifiesta entre la alegria y el temor del acontecimiento.

Asumir la responsabilidad de ser padre provoca que se abandonen ciertas practicas y
relaciones sociales que tienen que ver con la diversion, estos cambios buscan el bienestar y la

dedicacion hacia la familia:

Desde ahi dije bueno hay que cambiar las cosas por algo bueno, me gustaban mucho las salidas,
aunque ahorita nos gusta ya nos acoplamos mas a la familia pues, a estar con ellos y todo (Félix,
entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

De acuerdo con lo expresado, De Jesus y Cabello (2011) plantean que la paternidad conlleva
una gran responsabilidad para brindar seguridad y proteccion familiar.

De igual manera Salguero (2006) refiere que parte fundamental de la identidad masculina
es la asuncion de la responsabilidad familiar, referida primordialmente a la solvencia
econémica, por tanto, los varones identifican como rol fundamental en su ser hombre la
proveeduria familiar. Los entrevistados por esta investigadora, expresan que a un hombre le
conciernen tanto responsabilidades como obligaciones y deben tener firmes sus sentimientos,
sus ideas, su forma de ser y lo que debe desarrollar en su vida para hacerse responsable de la

familia y ser un guia familiar, estas ideas se manifiestan en lo siguiente:

Muchas veces el hombre debe de tener bien estructuradas sus ideas para que pueda resolver todo
a su paso y, sobre todo, cuando forma una familia (Carlos, 37 afios). Un hombre se define como
la columna vertebral de la familia, ¢no? Esa persona que debe hacerse responsable de la familia,

de la educaciéon de los hijos, de la relacion con la pareja, sno? (Daniel, 32 afios).

Adquirir la responsabilidad completa en una familia, no hacer lo que ta quieras, sino, mas bien,

responsablemente guiar, guiar un hogar, guiar una familia, (Oscar, 45 afos) (Salguero, 2000,).
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De igual manera, Molina (2011) explica que los padres expresan el anhelo de tener presencia en
la vida del hijo a pesat de sus responsabilidades laborales y/o educacionales. De esta manera
los padres tratan de tener tiempo y espacio para tener contacto con su hijo o hija.

En este escenario algunos padres buscan tiempo para dedicarse a su persona, buscar sus
tiempos y espacios, realizando actividades que no provoquen que pierdan su responsabilidad
de involucramiento con sus hijos, aunque también a la vez se percibe una afioranza por el

tiempo minimo que ahora como padres pueden tener a nivel personal.

Al estarte ti como papa y datle su tiempo irte a trabajar, sus ocho horas laborales como dice la
ley, en mi caso, de mi casa me doy mi tiempo, mi corto tiempo de una hora, dos horas, voy al
gimnasio y ya de regreso me dedico a lo que es mi hogar mi esposa y mi hija, estar juntos,
platicar, convivir (Loncho; grupo focal 1, diciembre de 2012).

Puyana y Mosquera (2003) expresan que la asuncion de las labores correspondientes a la
crianza es otra cara de la responsabilidad, a través de ella los padres comprenden la
trascendencia de la paternidad en la vida del hombre y que en el transcurso de asumir esta
responsabilidad, los padres re-significan el estilo de vida que tienen, comparan una vida
desorganizada antes de la paternidad con una vida organizada a partir de las preocupaciones
producidas por las responsabilidades sociales de la paternidad, ademas, les dota de una nueva
sensibilidad afectiva y social.

La responsabilidad adquirida en la paternidad en algunos casos es consecuencia de la
jornada laboral de la pareja; esta situacion provoca que los papas dediquen mayor tiempo al
cuidado de los hijos e hijas. Al inicio de estos cuidados los sujetos viven esta responsabilidad
con imcertidumbre, desconocimiento y miedos debido a la representacion sociocultural de que
la madre es quien de manera “natural” debe cuidar a los hijos e hijas. En este sentido el sujeto
refiere que estas practicas que tradicionalmente son asignadas a las mujeres pueden ser también
ejercidas por los varones, proporcionandole las ganancias afectivas y emocionales resultantes
del vinculo que en este caso se tiene con los hijos e hijas. A pesar de estas exigencias
socloculturales, especificamente en el campo laboral, resulta muy interesante que se asuman las
practicas maternales sin asumir la posicion de ser madres como una forma de proteccion de su

identidad masculina, asi la identidad masculina y la posicion paterna se conservan:
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Mi esposa como tenfa un trabajo muy pesado se puede decir que practicamente desde que
naci6 yo lo vi a él, desde que naci6, darle de comer, banatlo, no sabia como, me daba un terror
y un miedo banarlo, pero practicamente hice todo lo que hace una mama con un recién nacido,
lo tuve que hacer yo, pero me da gusto porque lo que quiero hacer es un vinculo muy fuerte
con ¢l, emocional (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El grado de responsabilidad que los padres tienen sobre los cuidados de los hijos e hijas se
relaciona con la actividad laboral, en el caso de que esta se ubique fuera del lugar de residencia
0 que ocupe mayor tiempo, se concibe como un apoyo minimo o nulo hacia la pareja. Fl
tiempo de estancia en el hogar se ocupa para actividades de recreaciéon y convivencia; sin

embargo, no existe una involucracion plena o corresponsabilidad en las labores del hogar:

Cuando nace practicamente ahi no, mi ayuda era nula este el apoyo que tenfa mi esposa era de
mi suegros, este... porque como te repito viajaba entonces al venir, venia yo en sabado por la
tarde, tarde-noche domingo, estar un rato todo el dia con ellos, el lunes pues igual a trabajar, el
martes otra vez de salida, entonces era muy poco el tiempo de ayuda, pero si ese tiempo si lo,
lo utilizabamos para este salir de paseo, o sea la ayuda asi como yo lo cambio, yo limpio, yo lo
hago esto pues en su momento pero no, no mucho (Gil, entrevista Pareja 2, diciembre de
2012).

El mismo sujeto refiere que para su segundo hijo, ya laborando en el mismo lugar de residencia
y estar mas frecuentemente en su hogar, la asunciéon de la responsabilidad se realizaba para

evitar el conflicto con la pareja, por la demanda de apoyo por parte de ésta:

Ya con Juan(hijo menor) ya fue diferente obviamente, con Juan ya la relacién fue, ya al tenerlos
ahi todo el dia, pues llegas sales llegas, pues todos los dias obviamente tienes que apoyar en
algo, porque si no se vuelve un conflicto en donde la mujer por el cansancio de estar viendo
que no haces nada entonces este eso crea un conflicto en la mujer, para mi caso pues en todo

lo que yo creo que lo apoye fue mas con Juan (Gil, entrevista Pareja 2, diciembre de 2012).

Por su parte, Paterna, Martinez y Rodes (2005) son enfaticos al afirmar que el rol masculino
tradicional aun continta vigente en algunos varones, por lo que en su discurso, los padres que
ellos entrevistaron siguen manifestando que en las actividades del hogar proporcionan ayuda a
sus parejas en el cuidado de los hijos y no como responsables del mismo.

Siguiendo esta linea de ideas, Chodorow (1984); De Barbieri (1992); Szasz (1998%);
Aguirre y Guell (2002) sostienen:
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(...) que los varones en su rol de proveedor econémico trabajan fuera del hogar, por tanto son
libres de todo trabajo doméstico gracias a las mujeres. De ahi que el punto nodal de la
desigualdad entre mujeres y varones se situé en la distribucién asimétrica de las tareas del hogar,
de crianza y cuidado de los nifios (citado por Zacarés y Serra, 1990).

En el caso de los sujetos estudiados, la responsabilidad se encuentra estrechamente relacionada
con las demandas por parte de la pareja o por situaciones laborales. Estas demandas resultan
significativas para el sujeto, lo que hace que se resignifiquen algunas practicas sobre el cuidado
de los hijos e hijas.

La situacion anterior refiere a que existe una concepcion de la singularidad de cada
escenario familiar: “en lo personal pues muchisima responsabilidad pues ya estoy forjando una
familia, mi familia” (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012)

Salguero (2006) argumenta que la responsabilidad en los varones se manifiesta en dos
extremos opuestos, por un lado los varones expresan la necesidad de ser responsables en el
ambito econémico, razoén por la cual el trabajo se convierte en una prioridad para obtener los
bienes necesarios, y por otro lado se manifiesta una ayuda en la responsabilidad en las
actividades cotidianas del ambito familiar, esta situaciébn propicia una falta de
corresponsabilidad en las labores domésticas por parte de los varones y es causa de relaciones
conflictivas con la pareja.

Los motivos por los cuales los varones confieren gran valia al aspecto de la proveeduria
en relacion al trabajo, es porque por medio de este pueden obtener reconocimiento social a su
capacidad de producir para solventar las necesidades de seguridad y estabilidad familiar, en este
sentido, para Valdés y Olavarria (1998), el trabajo también se asume como responsabilidad y
forma parte de la identidad masculina. “A lo largo de la trayectoria de vida, los hombres
incorporan la idea de que mediante su trabajo seran reconocidos y valorados como hombres,
por lo cual dedican gran parte de su vida a lograr un éxito profesional y laboral” (Citado por
Salguero, 2006:166). Esta investigadora argumenta ademas que el trabajo por parte de los
varones otorga éxito individual y logros, haciendo que dediquen gran parte de su tiempo a esta
actividad y por logica disminuya su responsabilidad en las actividades del hogar y en su relacion
de pareja.

Como se ha descrito anteriormente la madurez se produce en el momento de
resignificacion de la paternidad, asimismo se manifiesta que la actividad laboral es resignificada
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por la nocién de responsabilidad y madurez en la paternidad, denotando la presencia del padre

en el hogar:

Eh como decirlo, a mi edad aun este muchas veces decimos este, aun me falta una vida para
salir y todo eso, pero creo que ya un determinado tiempo que dices ya no, ya tienes una familia
y todo eso, como te puedo decir, que ya no faltaba en mi casa, que estaba mas tiempo con mi
familia, este trabajar y echarle mds ganas a la vida, al trabajo (Félix, entrevista pareja 3,
diciembre de 2012).

Para los sujetos de estudio hacer presencia indica que la responsabilidad como padre no sélo se
hace frente al hijo o hija, sino que esta representacion debe llevarse a otros sujetos y espacios:
“Es uno padre en el momento que esta con el hijo, en el momento en que no esta con el hijo,
en el momento que esta con la esposa, con los familiares” (Coquin, grupo focal 1, diciembre de
2012).

Esta misma responsabilidad que se asume en la paternidad hace tener consciencia de
que no solo se trata de una funciéon reproductiva que se manifiesta en la identidad masculina,
sino que conlleva a una busqueda lejos de lo biologico para encontrar la manera de ser un buen

padre desde el sentido simbdlico de esta representacion:

Uno dice tiene que reproducirse, estd cumpliendo uno desde esa perspectiva pero también no
es solo ese hecho de tener un hijo, sino de reproducirse, tener un hijo y todo lo que conlleva,
buscando la manera de ser un buen padre principalmente, para mi ser padre es eso (Coquin,
grupo focal 1, diciembre de 2012).

De acuerdo con Salguero (2006 y 2008), el sentido de responsabilidad incorpora el cuidado y
educacion, el ver por ellos y ellas, estar al tanto de su desarrollo.

El sentido de responsabilidad en relacion a la paternidad es una construccion social que
se comienza a formar en la relacion con los propios padres, pero ésta no es la unica figura
trascendental, también se estructura y reestructura al formar una familia y en la relacion
constante y cercana con la pareja y las hijas e hijos. De acuerdo con Salguero (2008), también
los discursos sociales conforman parte de las representaciones sociales de la responsabilidad
paterna.

Al describir la interrelacion entre paternidad e identidad masculina nos acercamos al

analisis de las representaciones sociales de la paternidad que tienen los adultos jovenes de
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Tuxtla Gutiérrez. Los papas Tuxtlecos actualmente se ven entre las exigencias socioculturales
de proveeduria, solventadas en el campo laboral y la asunciéon de algunas de las llamadas
practicas maternales. Estas mismas generan conflictos tanto en los padres estudiados como en
sus parejas, debido a la desnaturalizacion de estas funciones tradicionalmente asignadas a las
madres. Resulta muy interesante que la representacion de la responsabilidad manifieste que los
varones se adjudiquen estas practicas sin asumir la posicion de ser madres como una forma de
proteccion de su identidad masculina y posicion paterna.

Los varones estudiados en la representacion de la paternidad otorgan gran importancia
a la responsabilidad, principalmente en el aspecto de la proveeduria, y aun cuando se
comienzan a involucrar en las actividades del hogar, todavia falta una verdadera
corresponsabilidad con su pareja en este ambito. Fl sentido de responsabilidad tiene que ver
principalmente con aspectos de proveeduria, de cuidado, de atencion, crianza de los hijos e
hijas y cercania afectiva

Dentro del analisis de esta categoria podemos vislumbrar un conflicto que existe entre
el cumplimiento de la responsabilidad de proveeduria y la necesidad de convivencia con la
familia. Se manifiesta que debido a la actividad laboral asociada a la proveeduria, algunos
padres no tienen tiempo para convivir con sus hijos, propiciando conflictos que se expresan en
reclamos por parte de la pareja.

Los sujetos de estudio manifiestan a través de sus discursos la afioranza por mantener
representaciones sociales de la paternidad tradicional, es decir expresan la necesidad de seguir
manteniendo el poder en las relaciones familiares y a la vez rememoran los privilegios que
otorga esta manera de ser padre. Aunque también, algunos de ellos han comenzado a
cuestionarla en gran medida por las exigencias sociales de la pareja, los hijos e hijas, el contexto
en el que se desenvuelven, por el mvolucramiento en algunas actividades de crianza y por su
capacidad de agencia. Estas situaciones han propiciado una clara ambivalencia entre el querer
ser y el deber ser padre en los varones investigados. Es relevante hacer notar que aun cuando
existe un cuestionamiento hacia la paternidad tradicional, notamos que atn persisten rasgos de
esta, debido a que algunos varones aun se perciben como eje o parte central de la familia.

A través del discurso de algunos padres se expresa una reflexion sobre la exigencia
social y personal sobre la importancia del trabajo, pero a la vez manifiestan la necesidad

procurar una mayor convivencia e involucramiento en la crianza y cuidado de los hijos e hijas,
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situacion que puede abonar positivamente a la reconstruccion de la identidad masculina
tradicional.

Es perceptible que para algunas madres tuxtlecas los cambios ocurridos en sus parejas
varones a partir de la exigencia de nuevos roles en la paternidad, ademas de afectarlas también
les resultan mas dificiles; manifestados principalmente en las consecuencias de las actividades
laborales que propicia la distancia del vinculo con los hijos e hijas. En este sentido, ellas sienten
que pierden su identidad materna cuando el padre se hace cargo de los cuidados y crianza de
los hijos e hijas y logra establecer mayor vinculo afectivo con ellos.

En el ambito publico, los padres del contexto de estudio muestran una mayor
integracion en las actividades escolares como las reuniones de padres de familia y una creciente
preocupacion por el desempefio académico de las hijas e hijos, obteniendo con ello un
reconocimiento social por parte de los educadores, esto ha dado lugar a que se comiencen a
gestar representaciones soclales diferentes a la paternidad tradicional y a la vez denota un
transito en la definiciéon de la identidad masculina tradicional.

Aun cuando existe el reconocimiento de aspectos positivos de la paternidad en el
ambito publico y privado y los varones discursan sobre la pertinencia ser un padre mas cercano
y preocupado por sus hijos e hijas, aun sigue permaneciendo de manera implicita en el
contexto de estudio representaciones institucionales asociadas a la paternidad hegemonica o
tradicional.

En resumen, los papas jovenes tuxtlecos aun muestran caracteristicas de la paternidad
hegemonica o tradicional como lo es el seguir manteniendo la autoridad sobre la familia, seguir
siendo el proveedor principal, tener la figura central y protectora de la familia, ademas de
presentar poca participacion en las labores domésticas. Sin embargo a través de la
representacion de la responsabilidad, los padres buscan mayor tiempo e involucramiento en los
cuidados de los hijos e hijas, existe también mayor muestra de afecto principalmente en las
actividades ludicas o de convivencia. Los papas tuxtlecos buscan relacionarse mas con sus hijos
e hijas como forma de establecer mayor confianza y apago a ellos y ellas. Por lo que se puede
deducir que la presencia de las caracteristicas de la paternidad hegemoénica que los padres de
Tuxtla Gutiérrez manifiestan, tiene que ver con el vinculo en la forma de ser hombres, sin
embargo la forma de ser padres comienza a abrirse hacia una paternidad que pretende ser mas

igualitaria.
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CAPITULO VI. RELACIONES
AFECTIVAS EN LA PATERNIDAD

Los lazos entre los humanos no pueden ser entendidos unicamente como redes o hilos que
vinculan a un ser con otro set, ellas no pueden ser vacias. L.a condicion humana expresa que
dentro de ellos existen cualidades o formas que diferenciaran una relaciéon de otra. Incluso, los
humanos, al relacionarse con seres distintos al de su especie o reino tendra esta misma
condicion. La afectividad sefala esta cualidad en las relaciones humanas. Ella se expresa en las
palabras, los gestos, los comportamientos, en las formas distintas del lenguaje. Tal como se
aprecia en este apartado también denota significados, propoésitos, historia, riesgos y
oportunidades.

En la paternidad, la relacion afectiva, encuentra un camino que se construye con las
hijas e hijos, ademas de estar escrita junto con la pareja. Desde la llegada de un nuevo miembro
de la familia se viven y se expresan estos sentimientos. Cabe sefialar que como aspecto que
seflala la cualidad de las relaciones, no siempre es estatica, su dinamismo se debe al
cuestionamiento de las experiencias vividas por los padres en la calidad de hijos; su exceso
también denota un peligro y se pondera con la formacion y educacion de los hijos, ahi mismo
se expresa como una responsabilidad; su expresion en el tiempo se encuentra en las
oportunidades que luchan frente a otras responsabilidades que los padres tienen,
especificamente las relacionadas con la proveeduria, mismo encuentro que se reclama por la
pareja cuando el padre en su tiempo libre lo dedica a las actividades de diversion; la razon de su
expresion diferente entre el padre y la madre es causada por las identidades de género, y de
ellas también sera causa de la diferencia afectiva del padre con el hijo o la hiyja.

En la reflexion de Montesinos (2004), los efectos del cambio cultural han mostrado un
cuestionamiento hacia la figura paterna tradicional que impone su voluntad a todos los
miembros de la familia. Este reproche ha permitido proyectar en los espacios de la
reproduccion cultural un nuevo estereotipo de la paternidad, con rasgos que en el pasado no

constituian parte de la identidad masculina, como la afectividad. Ahora no resulta extrafna la
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imagen de un padre que exhibe una actitud de carino hacia sus hijos, sin importar si son
varones o mujeres.

Aunado a ello De Jests y Cabello (2011) mencionan que se han detectado casos donde
el modelo tradicional de masculinidad es duramente cuestionado, casos que atestiguan un
cambio mmportante del rol del varon mas alla del caracter de proveedor y reproductor, que
supone el involucramiento en las actividades del hogar, en la crianza y educacion de los hijos,
pero sobre todo, mas emotivo y consciente de las desigualdades de género, dando paso con
ello a otras masculinidades emergentes.

Para Moreno (2013) la paternidad esta sufriendo cambios en su ejercicio, las
expresiones afectivas, atribuidas exclusivamente a las madres por su identidad femenina, ahora
se presentan en los padres y en ellas se estan manifestando carifo, juego, afecto. Para este
autor esto se debe a que las mujeres han buscado ganar espacios para su desarrollo fuera del
hogar, trascendiendo asi las labores domésticas en aras de posibilitar un mejor futuro para ellas
y sus hijos; situacion dificil de entender aun hoy para algunos hombres que desean perpetuar el

modelo patriarcal con el que fueron formados.

6.1 La expresion afectiva de la paternidad en el tiempo:
“Nace mi hijo hasta la fecha de parto y cambia todo”

Aunque el tiempo de la paternidad se desctibe en una linea continua, que desde que comienza
permanece en el sujeto, la afectividad juega un papel significativo, que en el caso de esta
investigacion, lucha frente a los avatares de otras responsabilidades y frente al tiempo libre del
padre. Cabe sefalar que su inscripcion en la linea del tiempo denota una serie de fenomenos
que los relaciona con los menesteres encaminados a la formacion y educacion de los hijos e
hijas, aquellos dedicados a la proteccion y cuidado, y de aquellos manifestados en las relaciones
ladicas que tienen los padres con sus hijos e hiyjas.

En la memoria de los padres, las expresiones afectivas que les resultan significativas en
la vida, tienen que ver con el cambio que la paternidad les dio como personas. El momento del
nacimiento es uno de aquellos que los padres recuerdan con un afecto de carifo y felicidad,

donde la dicha es proporcionada por la llegada de ese nuevo ser:

132



Ok, para ser padre, para mi es algo muy maravilloso, tener la experiencia de ser papa, tengo
dos nifos, una nina y un bebé, ha sido muy satisfactorio muy grato, ha sido algo que a lo mejor
nunca lo pensaste o lo piensas cuando estas mas joven, el simple hecho de que se den las cosas,
ti esposa este embarazada y espere la llegada del bebé, el ver el nacimiento de ¢l, es un rayo de
luz en tu nueva vida porque a partir de ahi cambia tu vida radicalmente... ser padre, es algo

muy hermoso y maravilloso para mi (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Lloré en el momento que tuve a mi hijo, lloré, mucha felicidad, mi esposa no lo podia abrazar
estaba delicada, y no damelo si se lo pongo aqui y lo empieza a besar y de repente se queja y le
digo ya ves y ya se lo volvi a levantar, y una gran felicidad, este no, es inmensa esa felicidad, es
inexplicable yo creo (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Cuando estaba embarazada mi mujer este, estaba en una etapa de cotorreo se podria decir, no
quizas no lo tomaba tan setio, este nace mi hijo ya hasta en la fecha de parto y cambia todo, ya
una gran felicidad el ver a mi hijo en mis brazos, significo mucho, que desde ahi dije bueno
hay que cambiar las cosas por algo bueno, porque es una gran alegria, mucha alegria para
nosotros (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Es importante sefialar que existe, frente a la figura tradicional del padre, expresiones de afecto
que so6lo, comunmente, se presentan en la mujer, asi cuando el padre indica: Lloré en e/ momento
qgue tuve a mi hijo, lloré, resulta un buen ejemplo no sélo para notar un cambio en el individuo,
sino también un cambio en las expresiones de los varones. La linea que el nacimiento de un
hijo o una hija establece en la vida del padre, marca el momento de una relaciéon que se

extendera durante la vida de los sujetos.

Es algo muy diferente nunca te imaginas, bueno por mi mente no pasaba, todo eso tan lindo
que estoy pasando, es algo maravilloso la verdad, ni sabfa a qué edad me iba a juntar yo con mi
mujer, ni a qué edad iba a tener un hijo, pero pues mira ya estoy aca ahorita contandote esto
(Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Bueno yo opino que asi esta bien, asi como dice el sefior, €l lo planeo, tuvo una planificacién
buena, desgraciadamente nosotros pues no, pero es algo bonito (Ever, grupo focal 3, diciembre
de 2012).

Asi se puede notar que existe una lucha entre las vivencias y experiencias que tienen los padres
con los discursos del control poblacional de las instituciones. De ese resultado es visible la
manifestacion de una ambivalencia afectiva; por un lado el carifo, la felicidad, la alegria, lo
bonito, son resultados de esa vivencia; por otro lado, las expresiones de los padre como: “asi

como dice el sefor, ¢l lo planed, tuvo una planificaciéon buena, desgraciadamente nosotros
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pues no”, son productos del discurso de las politicas poblacionales de las instituciones. Este es
un ejemplo de las expresiones ambivalentes debido a los discursos politicos, que van desde la
alegria a la culpa, desde la bendicion a la desgracia, etc.

Dentro de ese discurso politico se dictan en las expresiones de los padres las
reflexiones sobre el momento adecuado y vuelven a la experiencia de la paternidad como algo
dificil y en el ideario de una mejor experiencia inscriben las ilusiones de finalizar alguna
profesion, ya no como logros individuales, sino como una respuesta al dilema del bienestar

familiar.

Ha sido muy dificil vea porque nada es facil, llevar esta vida de padre, aun somos jovenes y
claro quisiera hoy en dia terminar una catrera seguir estudiando, no quedarme ahi, pues ya no
ver por mi, ver por mi familia, que es lo que me interesa que estemos bien y este pues claro ir
este conociendo mas a fondo como poder educar a mi hijo y como poder llevar una mejor
relacion con mi  esposa, yo creo que con el tiempo vamos ir aprendiendo (Félix, entrevista
pareja 3, diciembre de 2012).

El modelo ideal de la familia desde la politica poblacional, prolonga el comienzo de la vida
reproductiva, cuando el padre menciona “aun somos joévenes” se indica la anticipacion del
comienzo ante lo establecido socialmente, al mismo tiempo que se puede notar un mayor
énfasis del desconocimiento de como ser padres. Sin embargo, como se hace notar en este
trabajo, la paternidad desde su conceptuacion es un conocimiento dado por la experiencia, en
todos los casos del lado del empirismo. Otra ventura que ocurre en relacion a la prolongacion
de la vida reproductiva y el comienzo de la paternidad es el sentimiento de haber dejado pasar
el iempo y no tener la misma energia para responder a las necesidades ludicas o de cuidados
de las hijas e hijos. Al parecer la imagen ideal del comienzo de la paternidad plantea cierta

anacronia al analizar el campo de la experiencia de los padres:

A veces me doy de topes porque digo, hubiera sido mas bonito haberlo tenido a mas temprana
edad, pues para estar mas a su nivel de corre y dale, pero entiendo que las cosas siempre pasan
por algo, y tiene siempre su momento y a veces con mi esposa lo platicamos y decimos, Dios
creo que nos dio el momento, justo, preciso y conciso, de que en ese momento era creo que
ahi esta adelante, entonces las cosas no son fortuitas, siempre pasan por algo, no son
casualidades a lo mejor nosotros es nuestra forma de pensar pero también la pareja, en ese
momento los dos porque no somos uno, la pareja también en su momento estuvo justo y se
dio ese fruto del amor (Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).
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Sea cual sea el momento del comienzo de la paternidad, las expresiones afectivas no son
restadas por transgredir a la imagen ideal de la paternidad o al discurso de las politicas
poblacionales. Desde las expresiones de los padres, el momento considerado como justo, preciso
_y conciso, ademas de no ser fortuito, son resultados de un don que solo en la paternidad se vive,
y que el discurso que esta relacionado a las razones del momento de la paternidad tiene que ver
con una bendicién como producto del amor con la pareja. Y tal como se ha puntualizado en
este trabajo los padres resignifican este momento, sin un rigor cronolégico, como una

experiencia de madurez:

Ya por ultimo, yo pienso que no hay una edad exacta para decir, voy ser papa, a veces como
algunos de nosotros lo hemos pensado, a veces no, pero lo bonito es de que cuando dices voy
a tener un nifio, desde eso momento ya empiezas a madurar (Pepin, grupo focal 3, diciembre
de 2012).

No solamente en el comienzo de la paternidad se encuentran las expresiones de afecto, estas
expresiones se encuentran a lo largo de lo que dura la paternidad donde, tal como se ha
mencionado anteriormente, se encuentran en el tiempo libre de los padres, es decir aquel
tiempo que no es el dedicado al trabajo. Estos momentos se fusionan con otras actividades de
la paternidad, tales como el cuidado de los hijos e hijas, los momentos ludicos y aquellos
relacionados con la formaciéon o educacion de los hijos. Es en este sentido como un padre

sefiala sobre los momentos dedicados a los hijos:

Los fines de semana trato de que sabado en la tarde salimos al parque o la plaza, los domingos
igual vamos a misa en las mafianas y después me acompanan a jugar futbol, y pues trato de
también estar mas tiempo posible con ella, como dice mi esposa, ahorita disfrutala ahorita que
es nifia y que te tiene un afecto bastante grande, porque después cuando ya sea grande ya van a
ser otros sus intereses, los amigos, lo que pasa con cada uno de nosotros, ya no es igual, lo
mismo de estar con los papas ahorita que es nifia, entonces si trato de estar mas tiempo con
ella, jugar, y como en mi caso es una nada mas, de complacerla, todo lo que me pide, lo
hagamos o lo compremos (Mincho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El testimonio que nos da este padre no solamente hace sefialar una oportunidad de convivir
con los hijos e hijas debido a las actividades relacionadas con la proveeduria, sino que existe
otro elemento que indica cierto limite temporal relacionado con el crecimiento del hijo o la
hija. Para el padre y la madre, el momento de la infancia y la nifiez, de las hijas e hijos, son los

que se tienen que aprovechar y disfrutar la convivencia con ellos. Los padres anticipan que
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después de ese momento la relacion, expresada en los intereses del hijo y de la hija, no sera la
misma y que se debe a la socializacion que ellos tendran fuera de la familia. La infancia y nifiez
como momento oportuno para convivir, confluye en diversos aspectos considerados como
positivos para los hijos. El caracter afectuoso de estos momentos, para los padres de este

estudio, sirve para formar buenos cimientos en el desarrollo emocional de los hijos e hijas:

Cuando estaban pequefios eran tratar de darle el tiempo posible para poder jugar, abrazarlo,
mimar, ya que también entendi que es una parte importante para €l, ya sea varén o sea nifia ti
tienes que mostratle afecto, porque a partir de ese afecto es como ¢l se conforma
emocionalmente, su seguridad como hijo, en la computadora en mi caso, porque trabajo con
computadoras al poner mi centro de labor, se le compré a ellos las computadoras pequena,
enseflatles las letras (Fercho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

En padres que han pasado esta experiencia incluso viven ese momento como importante,
puesto que cuando los hijos e hijas se encuentran pequefios necesitan de las atenciones de los
padres, incluso pasando ese momento los padres expresan que ya no se siente tanta
responsabilidad; esto se debe a la adquisicion de cierta autonomia en los hijos que ya no

requieren tantos cuidados, la responsabilidad en este caso, ya no es tan grande.

En el caso de Juan desde su nacimiento, si se dio estar con é€l, desde siempre es apegado un
poco mas a mi que David, en su momento pues este... ahorita pues es un nifilo entonces no
tengo gran responsabilidad. (Gil, entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

La actividad ladica parece ser la mas cercana a las relaciones afectivas que tienen los padres,
quiza esta razon se deba a que los hijos e hijas se muestren mas interesados en los juegos que
en otras actividades. LLos padres comprenden eso y saben que a partir de las actividades ladicas
los nifios van conociendo el mundo. Es ahi donde los padres aprovechan para transmititle sus
saberes. Fl caracter ladico de sus ensefianzas tiene que ver con una manera de formar y educar
a sus hijos e hijas, distinto al modelo tradicional de la paternidad, esta ensefianza tiene que setr
afectiva. En algunos casos encuentra razon en las experiencias que los padres tuvieron en la

condicion de hijos.

Yo la verdad si creci en una familia que no me gusto en absoluto, pero nada me gusto, y decidi
hacer una familia yo, y hoy no tomo, no fumo, y trato de llevarla lo mejor que puedo, hay veces
que salen mis demonios y cometo etrores pero trata de llevarlo y trato de llevatlo totalmente
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distinto a como me aprendieron porque no me gusté nada, entonces yo me dedico mucho a la
parte emocional, aparte porque esta chiquito ahorita no puedo hacer tantas actividades, ahorita
nada mids es jugar, jugar, y aprender clertas letras que se le dificultan, todo eso y llevarlo a los
lugares que necesite (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El juego es lo mas importante que tiene el nifo, entonces la practica antes de la realidad de
hacer las cosas demasiado en serio, a través del juego he tratado de estimularlo mucho, que
aprenda, me gusta a la musica, a través de la musica también, son las actividades que mas le
trato de inculcar, el lavarse las manos, el ir al bafio solo, la comunicacién, y qué es eso que estas
sintiendo, qué cosa es lo que te esta pasando, todas esas cosas que te ensefian en la catrera,
tratar principalmente de manera divertida, lddica, pues ir aprendiendo, tanto él como yo
(Loncho, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Al pensar en los momentos afectivos de la paternidad, resulta interesante ver que este

momento de convivencia se encuentra también ponderado por los deberes domésticos. La

division de trabajo en la familia de estos padres, generan que ellos se queden a cargo del

cuidado o la supervision de los hijos mientras que las madres se dedican a los menesteres del

hogar. Sin embargo, tal como se puede observar en la informacion de los padres, esta reflexion

no se encuentra en sus testimonios y solo son mencionadas como ocupaciones de la pareja.

Bueno, al menos en mi caso las actividades nos la dividimos con mi esposa, porque a veces ella
esta ocupada y cuando yo puedo yo voy a dejar al Kinder a mi nifio de 5 afios o viceversa, ella
lo va a dejar y yo cuando puedo lo voy a recoger al kinder, y con ¢l me gusta jugar a la pelota,
enseflatle a leer, otras cosas que por ejemplo a él le sirven, por ejemplo a él le gusta mucho
pintar, hacer dibujos y diversidad de cosas y al menos tengo otro bebé de 9 meses, pues igual
con €l, ya ha esta edad que tiene él de alguna manera ya le llaman la atencién muchas cosas y a
mi me gusta estar con ¢él, y le digo, ahorita creo que ya el tiempo de darselo todo a la esposa ya
no, si puedo ayudarle en otras actividades a mi esposa ella se encarga de mi nifio, asi ambos nos
ayudamos, en actividades de mi familia (Pepin, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Para encontrar razén sobre lo anteriormente aseverado, el discurso de la madre hace saber

sobre los momentos de la participacion del padre en los cuidados de los hijos y de la pareja. Es

ahi donde se revela que los padres participan de manera afectiva en los cuidados, mas no en los

menesteres del hogar.

Cuando estoy enferma mi esposo es bastante apapachador conmigo y con mis hijos él se hace
cargo, ¢l los bafa, ¢l lo cuida, le da biberén, con mi otro nifio de bafiarlo, preguntarle si tiene

tarea del kinder, ya agarra ese papel, pero de que vaya a barrer que vaya a trapear o a dejar todo

137



limpio no, pero de consentir si, pero de hacer tanto no, ya con eso me conformo (Marfa, grupo
focal 2, diciembre de 2012).

Pues conviven muy bien, con los nifios, con el de 5 afios, como mi chiquitin que va mas con él
que conmigo, a pesar que lo amamanto y todo eso, le doy de comer, pero es un poquito mas
jugueton, €l se trata mas super con todos, y a veces asi ya estoy un poquito mas cansada, y él
juega con ellos, pues esta llorando, ¢l la pasea, va para alla, para aca y este como que se esta un

poquito mas con él, pero este, convive muy bien, se pasan con ellos, que estin muy chiquitos
(Maria, grupo focal 2, diciembre de 2012).

Desde el discurso de las madres puede percibirse el caracter de la participacion de los padres, y
desde ahi las expresiones hacen pensar que se trata mas de una condicion que a las madres les
impide cuidar a sus hijos. Cuando la madre se refiere a que “y a veces asi ya estoy un poquito
mas cansada”, ello se debe a las actividades domésticas. Por lo tanto desde el testimonio de las
madres, los momentos afectivos del padre tienen que ver con las atenciones y supervision de
los hijos, siempre y cuando la madre no se encuentre en condiciones de desarrollar estas

actividades.

6.2 El vinculo afectivo desde la responsabilidad y su
cercioramiento en los cuidados de los hijos: “Me ayuda
en todo lo que implica el bebé con su leche, pafal,
cambio de panal, hacer la leche, siento que si es muy
amoroso”

Puyana y Mosquera (2003) hacen referencia que los cuidados de los hijos en la tendencia
tradicional se encuentra asociada con la idea de proteger a los hijos, brindarles proteccion e
introduce dentro de ella el caracter amoroso que ellos no tuvieron en la relacion con sus
padres. Se percibe que los cuidados de los hijos no se conciben con la involucracion hacia la
crianza de ellos.

Mientras que para De Jesus y Cabello (2011) en el trabajo referido a la paternidad
adolescente indican que el hecho que los varones adolescentes tuvieran carencias econémicas y
emocionales en su hogar de origen, hace que los significados que se le atribuyen a la paternidad
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estén relacionados con la responsabilidad y obligaciéon que sienten para que no les falte algo a
los hijos, aquello de lo que ellos mismos carecieron. De ahi que reiteradamente los
adolescentes mencionen su preocupacion por solventar esas necesidades a partir del trabajo. Es
port ello que constantemente se reitere que los significados atribuidos a la paternidad parten de
experiencias previas vividas, ya sea en el contexto, medio familiar o a partir de diferencias
generacionales en la crianza de hijos e hijas. Es asi como, cubrir las necesidades sentimentales
y emocionales esta incluso por encima de lo econémico, por lo que, de alguna forma, esa
cobertura contrasta con sus propias carencias de figuras paterna o materna en la nifiez,
reflejadas en la soledad que vivieron por no tener con quién convivir, compartir carifio o
platicar.

Dentro de las manifestaciones de la afectividad de los padres, existe un campo
interesante de analisis. Se trata de la afectividad relacionada con la responsabilidad. Las
expresiones que los padres realizan demuestran que existe una responsabilidad de muestras
afectivas vinculadas a la formacion personal de sus hijos e hijas y que no solo se trata de las
responsabilidades referentes a la proveeduria, tal como podria pensarse como unica en el

modelo de paternidad tradicional.

Ser padre es ser lo mejor que me pudo haber pasado, y responsabilidad, el ejemplo, cumplir
con mis obligaciones, tanto econémicas como amorosas, el amor que les pueda brindar, el
amor a los hijos, es la base de ellos, como yo los eduque ahorita es como yo los voy a formar
(Jhonny, entrevista pareja 1, diciembre de 2012).

Para mi, ser padres es algo muy bonito muy hermoso, es como el siguiente paso a la vida, uno
dice tiene que reproducirse, esta cumpliendo uno desde esa perspectiva pero también no es
solo ese hecho de tener un hijo, sino de reproducirse tener un hijo y todo lo que conlleva,
buscando la manera de ser un buen padre principalmente, para mi ser padre es eso (Coquin,
grupo focal 1, diciembre de 2012).

Al mismo tiempo que los padres expresan que la responsabilidad también tiene que ver con los
vinculos afectivos con los hijos también se les relaciona con la participacion en los cuidados de
estos. Las muestras de la afectividad en los cuidados de los hijos e hijas buscan desarrollar
mayor apego y confianza por parte de los padres, quiza en la mayoria de los casos tenga que

ver con el tiempo que los padres pasan en su hogar debido a las responsabilidades laborales y
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en otros encuentre una motivaciéon de acuerdo al tipo de paternidad que les toco vivir como

hijos.
Yo me enfoco muchisimo en que mi hijo tenga un vinculo muy fuerte conmigo, emocional, o
sea que no me tenga miedo como yo le tuve miedo a mi papa, entre los recuerdos que yo tengo
no recuerdo carifio de parte de mi papd, entonces yo si estoy muy enfocado, mi esposa como
tenfa un trabajo muy pesado se puede decir que practicamente desde que naci6 yo lo vi a €l
desde que nacid, darle de comer, bafatlo, no sabfa cémo, me daba un terror y un miedo
bafatlo, pero practicamente hice todo lo que hace una mama con un recién nacido, lo tuve que
hacer yo, pero me da gusto porque lo que quiero hacer es un vinculo muy fuerte con él,
emocional (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

En su discurso, las madres ratifican la responsabilidad expresada por los padres. Para
ellas, los padres responsables son aquellos que participan en los cuidados y actividades
domésticas, ya no solo se trata de la concepcion de la responsabilidad desde los menesteres de
la proveeduria. Ahi al atestiguar sobre el caracter afectivo del padre, se vincula las actividades

del cuidado que tienen con sus hijos:

A €l le costd adaptarse pero si siento que con su hijo es carifioso, me ayuda en todo lo que
implica él bebé con su leche, pafal, cambio de pafial, hacer la leche, siento que si es muy
amoroso (Flor, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Si han convivido bien que claro le cuesta a veces que €l solito se quede con el nifio, pues no
esta acostumbrado a quedarse todo el dia con €l y que yo no esté, siempre estoy a la mano de

él, siempre estamos los dos, pero si lo trata con carifo a su hijo (Flor, entrevista pareja 3,
diciembre de 2012).

Las madres en su testimonio, ademas de relacionar la afectividad con los cuidados, también
notan las dificultades que sus maridos tienen en ellos. Estos comentarios de las madres, atn
sefialan la naturalizacién de la maternidad con los cuidados de los hijos e hijas. Sin embargo, las
madres buscan que los padres se mvolucren en los cuidados en ausencia de ellas, ya sea por
otras actividades correspondientes al hogar o por aspiraciones profesionales. En esa relacion
que los padres establecen con sus hijos, al fortalecerse las madres atestiguan la fortaleza del
vinculo cuando el padre, en su ventura relacionada con la proveeduria, se ve forzado en

cambiar las actividades de cuidado.

140



Bueno en cuanto a la relacién de mi hija con su papa, la verdad es muy, muy bonita, muy
estrecha, ella ya va ser 6 afios, él hace poquito empezé a trabajar fuera y haz de cuenta que el
desprendimiento asi de no, él no va estar con él en las noches, yo estudio, y él se queda con él,
pues €l la duerme, la cambia, él todo, o sea, en la noche es él (Juany, grupo focal 4, diciembre
de 2012).

Tanto yo me hago responsable en enfermedades como también él, o sea nosotros basicamente
dividimos las tareas, para los dos, pata los nifios y ya la responsabilidad de los cuatro, o sea
en todo, en amor, en confianza, en platicar, en convivir, que minimo, las responsabilidad de
nosotros que tenemos como papas, es platicar con nuestros hijos para saber sobre sus
sentimientos, sobre que hacen, sobre que piensan, sobre con quien andan, pero cuando
nosotros este, nos ponemos por decir, por decitlo, este compartimos los dos porque
platicamos con los nifios los dos, la platica se abre entre los cuatro, no nada mas a eso me
dedico yo, la responsabilidad de ser padres (Lola, entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

Incluso los padres notan el cambio de la percepcion de la paternidad, esto es desde el lado
institucional, su participacion en los cuidados o formacion de los hijos es visto como un
cambio de la imagen dura y fria del padre, vuelta por un padre mas afectuoso. Es interesante
observar como el referente que el padre comenta sobre esta percepcion sea realizado por una
mujer.

La percepcion del papa como una imagen dura y fria, ya estd cambiando esa percepcion,
inclusive en la tele, dice, que el verdadero hombre no es el que se levanta, como dice el
comercial, es el que se levanta a las 3 de la mafiana a darle el biberén, porque son actividades
que cuestan y antes decian que lo haga la mujer, yo no me voy a levantar, yo manana tengo que
ir a trabajar, aun asi la mujer trabajase esa es tu actividad, es ahi donde llega el compromiso el
de ser en verdad un padre, de decir me comprometo a que €l esté bien (Ruti, grupo focal 3,
diciembre de 2012).

En este ultimo ejemplo, el padre expresa los cambios al asociar los referentes institucionales
con sus practicas, desde aqui podemos sefalar también que ellos ya no buscan solamente ser
padres en el sentido simple, sino que existe una aspiracion en el camino de la paternidad, ser
buenos padres. Por lo tanto, existe un ideal del ejercicio de la paternidad, difundida en las
instituciones, que se vincula con la participacion en los cuidados de los hijos. Sin embargo, es
importante resaltar lo que contiene el cambio en /& percepcion del papa como una imagen dura y fria.
Este cambio, tal como se ha reiterado, esta relacionado con la participacion del padre en los
cuidados de los hijos, al mismo tiempo que en el testimonio de las madres se cerciora la

vinculacion de estos cuidados con las expresiones de afecto, especificamente del carifio, hacia
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los hijos e hijas; sin embargo es importante sefialar que el tiempo que los padres dedican a sus
hijos e hijas, tiene que ver con las ausencias del cuidado de las madres, por un lado debido a
otras labores correspondientes a lo doméstico, donde las madres han sefialado que los padres
no participan en ellas, y por otro lado debido a las aspiraciones profesionales o a los horarios
laborales de las madres; cuando las madres sefialan sobre el momento de la participacion del
padre, yo estudio, y é/ se queda con él, pues é/ la duerme, la cambia, é/ todo, o sea, en la noche es ¢/, aunque
no se menciona, el tiempo de la noche dedicado a las aspiraciones de las madres, denotan

ciertos sacrificios de ellas.

6.3 Afectividad y relacion ludica: “Lo expreso cuando
estoy con ellos, cuando jugamos, pero siento que
emocionalmente lo expreso en el juego”

Desde las expresiones de los padres, existe una razéon de las manifestaciones de afecto en el
juego. Para algunos padres el juego es el espacio donde se permite expresar el carifio y amor
que se tienen con los hijos e hijas. Estas expresiones no solamente se dan en el lenguaje verbal,
sino que las expresiones corporales, tales como los besos y abrazos, toman un papel
importante dentro de estas actividades ladicas, esto ocasiona que para los padres la importancia
de las expresiones afectivas no soélo se encuentra en las palabras, sino que ellos deben de sentir
tales emociones para poder demostrarlo. En el siguiente ejemplo el padre pone en énfasis que a

pesar de ser expresivo afectivamente, existe una acentuacion de sus emociones en el juego:

Yo siento que lo expreso, lo expreso cuando estoy con ellos, cuando jugamos, pero siento que
emocionalmente lo expreso en el juego. Los abrazo fuerte, les digo que los quiero mucho, que
los amo mucho, besitos, con abrazos, les digo que los quiero mucho, y los amo mucho
(Jhonny, entrevista pareja 1, diciembre de 2012).

Otra de las razones que los padres entienden de las expresiones afectivas en el juego, se
encuentra en una de las responsabilidades que tienen los padres con sus hijos. El juego con los
hijos se menciona como uno de los apoyos que los padres expresan hacia su pareja, esto

genera sentido al comparar que las madres de este estudio expresan sobre la afectividad de los
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padres. Sin embargo, es pertinente sefalar que, a diferencia de otras épocas donde el juego
resulta contraproducente para la formacion de los hijos e hijas, los padres de este estudio

comprenden la importancia del juego y de su participacion en dichas actividades.

Igual mi hermana tuvo un problema de embarazo, no tuvo pareja, entonces yo tenia que hacer
parte de padre y tio al mismo tiempo, cuidibamos a la nifia, la cambiabamos, la bafiamos,
entonces cuando tengo a mis hijos igual, hasta cierto punto una responsabilidad de apoyar a mi
esposa, jugar con ellos, cuando estaban pequefios eran tratar de datle el tiempo posible para
poder jugar, abrazarlo, mimar, ya que también entendi que es una parte importante para ¢él, ya
sea varon o sea nifla ti tienes que mostrarle afecto, porque a partir de ese afecto es como él se
conforma emocionalmente, su seguridad como hijo, en la computadora en mi caso, porque
trabajo con computadoras al poner mi centro de labor, se le compré a ellos las computadoras
pequefa, ensefiarles las letras (Fercho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El juego es lo mds importante que tiene el niflo, entonces la practica antes de la realidad de
hacer las cosas demasiado en serio, a través del juego he tratado de estimularlo mucho, que
aprenda, me gusta la musica, a través de la musica también, son las actividades que mas le trato
de inculcar, el lavarse las manos, el ir al bafio solo, la comunicacién, y qué es eso que estas
sintiendo, qué cosa es lo que te esta pasando, todas esas cosas que te ensefian en la catrera,
tratar principalmente de manera divertida, lddica, pues ir aprendiendo, tanto él como yo
(Loncho, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Mas alla de ser un riesgo para la formacion de los hijos e hijas, para los padres, el juego es el
momento donde surge la oportunidad para transmititle sus enseflanzas, entienden que el juego
es el momento de la practica, el tiempo del ensayo y error que los infantes tienen para
prepararse frente a las actividades de los adultos, entendidas como reales y serias. En los dos
testimonios anteriores, es notable observar que la transmision de las ensefianzas no sélo
corresponde a los intereses de la vida adulta, sino que en ellos se transmiten los gustos por las
actividades que los padres realizan.

Una de las cualidades que surge en la relacion del juego con la afectividad, es visible a
través del tipo de juego que los padres realizan con sus hijos e hijas. Ahi el caracter masculino
resulta el sobresaliente. En el testimonio de los padres, el caracter afectivo y ludico sirve para
establecer la confianza con sus hijos e hijas.

En el siguiente ejemplo cuando el padre sefala la reproduccion de la identidad de
género a través de la diferencia sexual, lo hace indicando que la confianza es tal, que una labor
como la formacion de género dedicada para su hija, trasciende hasta los espacios de la
intimidad.
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La relacién con mi hija es buena, o sea platicamos, jugamos, esto y el otro, hay veces que nos
banamos juntos, le digo yo tengo pene, los nifios tienen pene, las nifias vagina, se le quedo a la
nifa, se lo aprendid, esos pequenos detalles que el hijo interactia, la confianza con mi hija es
excelente (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Es en el testimonio de las madres donde las resonancias de la identidad masculina se
ven aparecer. Ahi las descripciones parecen tornarse en el sentido opuesto a las
manifestaciones de los padres. Los momentos de convivencia se tornan en algunos casos en
concurrencia por la participacion del padre en juegos donde, los hijos e hijas junto con la

pareja, participan dandole aliento:

Fl juega futbol, cuando lo invitan, y vamos al campo a echatle porras, tenemos una bonita
comunicacion (Viri, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Incluso en estos testimonios es posible escuchar los reclamos de las madres por la interaccion

con los hijos. El tiempo libre de los padres es cuestionado:

Cuando no va con nosotras si me molesta, de por si no pasa tiempo con ella y los domingos
son los tnicos dias que tenemos, me enoja mucho cuando no pasa tiempo con ellas, les gusta
jugar al futbol, que le hagan cosquillas a mi hija, ir al parque que a caminar (Chary, grupo focal
2, diciembre de 2012).

La imagen de los padres que se dibuja en los testimonios de las madres, se encuentra con
diversos matices que se componen tanto de la identidad tradicional masculina como de una
paternidad afectiva y participativa en los cuidados de los hijos. En los testimonios se
encuentran las exigencias de las madres por juegos menos agresivos; en ocasiones, a la
formacion de la personalidad de los hijos e hijas; mientras que en otras, es de acuerdo a la

integridad de los hijos.

A mi no me gusta que mi esposo le ensefie a jugar box siento que a mi hijo lo va a enseflar a
hacer muy agresivo porque a veces estan jugando entre ellos, a veces de que mi esposo ya le
ensefla y le suena uno al papa y le dice ya no me pegues asi, y le da otro igual, a mi no me gusta
que le ensefie a jugar a eso, pero a veces si estd jugando con el box (Candy, grupo focal 2,
diciembre de 2012).

Si, no si, a veces cuando estan jugando, que de la planchita que dicen que se echan encima del

papa y ya me dicen mami, mami va mi mama, este vamos a aplastar a papa y ya me les aviento
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también, también trato de involucrarme aunque sea en los juegos porque realmente no es de
golpearse (Lola, entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

Como ya son varones que ya le hacen luchita al papa, que le estan haciendo cosquillas o que ¢l
los abraza o le digo todos, nos ponemos a ver televisién, un mismo programa los cuatro o una
pelicula o el sdbado, mas que nada es el sabado, de nosotros que todo el dia estamos ah{ (Lola,
entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

Como puede apreciarse, en el juego de los padres con sus hijos, se manifiestan las emociones y
sentimientos que los padres tienen, transmiten y procuran a sus hijos. En ¢l se expresa a partir
de los testimonios de las madres, la mediacion de la identidad masculina misma que es
demandada por cambiar su agresividad. Una de las explicaciones de la diferencia en los
testimonios de los padres y las madres acerca de la manifestacion afectiva de la paternidad, es
referido a un campo de analisis sobre las experiencias que los padres tuvieron al ser hijos. La
muestra afectiva, mencionada por los padres, es vivida como algo distinto a lo que ellos
tuvieron, de ahi que las madres noten una relaciéon afectiva no en su totalidad; sin embargo,
para los padres este intento resulta significativo en la convergencia de los elementos
contemporaneos de la paternidad.

Los momentos afectivos pudieran igualmente ser entendidos bajo la programacion de
las actividades de los fines de semana. ILas consideraciones sobre la proveeduria influyen de
manera significativa. El fin de semana se convierte en el tiempo adecuado para las actividades
ladicas y las muestras afectivas entre los miembros de la familia. Ese lapso de tiempo dentro de

la semana permite la convivencia e incluso las reglas se tornan flexibles.

Ya tenemos actividades que vamos a salir, a tal lugar los cuatro, si vamos a ir a comer los cuatro
que tenemos tal cosa o quieren ir a algun lugar y ya en la noche nos ponemos todos, este
cenamos juntos y ya este nos ponemos a ver el mismo programa los cuatro, y por lo regular a
veces nos dormimos, igual los cuatro, es lo unico dia que tenemos , que tienen permiso
desvelarse también ellos, pero si de esa manera convivimos, convive el papa, convive mas con

ellos de esa manera. (Lola, entrevista pateja 2, diciembre de 2012).
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6.4 La afectividad ante la ausencia de la madre: “Cuando
por ejemplo estoy haciendo la comida del bebé¢, ¢él lo

entretiene jugando”

Montesinos (2004) reflexiona sobre la actual condicion de la autoridad en la figura tradicional
paterna y de la identidad masculina a partir de la emancipacion econémica de las mujeres. Para
este autor la intervencion de la madre en la participacion de la proveeduria hace que dé lugar a
la crisis de la identidad masculina visible principalmente en el ejercicio de la autoridad paterna
cuando permite que la mujer salga al mercado de trabajo, que ella gane su libertad una vez que
se sabe autonoma e independiente del papel proveedor masculino. Montesinos observa dos
momentos de la emancipaciéon econémica femenina que como cofendémeno aparece en la crisis
de la identidad masculina: Primero se encuentra el hecho de que la esposa se suma al mercado
de trabajo, llevando a cabo la doble jornada, y su aporte al presupuesto familiar es cada vez
mas significativo, y segundo, cuando la hija comienza a emanciparse al contar con un empleo.
El trabajo remunerado de la mujer es el factor que subvierte las relaciones que anteponian la
autoridad masculina. Se vulnera uno de los principales pilares del poder del hombre en su
relacion de pareja y familiar: su papel de proveedor.

La emancipacion econémica de la mujer se presenta también al lado de la superacion
personal y adquiere énfasis en la profesionalizacion de ellas. Torres (2004) Senala que en la
mnvolucracion de la mujer en el campo laboral y las relaciones que en ella se gesta cuestionan el
papel de proveedor y autoridad del varon dentro de la familia, estos mismos han generado
cambios en las relaciones de poder entre hombres y mujeres. Estos cambios se acentian
porque las mujeres que ya han entrado al ambito extradoméstico, rara vez regresan al trabajo
doméstico y porque las mujeres jovenes comienzan a condicionar su relacion de pareja a su
actividad laboral y profesional.

En tal sentido los horarios del trabajo de las madres pueden influir para que los padres
se involucren en el cuidado y crianza de los hijos, principalmente cuando estos no tienen la
funcién de proveedor. Sin embargo aunque la mujer adquiera la autonomia y emancipacion

econémica a partir de su participacion proveedora, es interesante ver que la persistencia de la
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naturalizacion de los cuidados y crianza de los hijos mueven las condiciones laborales de ellas,

principalmente cuando ellas observan la distancia del vinculo con los hijos e hijas.

Pues conviven muy bien, con los nifios, con el de 5 afios, como mi chiquitin que va mas con él
que conmigo, a pesar que lo amamanto y todo eso, le doy de comer, pero es un poquito mas
jugueton, €l se trata mas super con todos, y a veces asi ya estoy un poquito mas cansada, y él
juega con ellos, pues esta llorando, ¢l la pasea, va para alla, para aca y este como que se esta un
poquito mas con €él, pero este, convive muy bien, se pasa con ellos, que estan muy chiquitos
(Barby, grupo focal 4, diciembre de 2012).

Ahorita que ya esta mas grande, €l es quien lo consiente, juega mas, jugamos los tres, no, pero
cuando por ejemplo estoy haciendo yo la comida del bebé, éste, éste ¢l lo esta entretenido
jugando, y éste, y demas, se ponen a platicar por teléfono y también es quien le da chucherias
(Vero, grupo focal 4, diciembre de 2012).

Cuando yo llego, pues literalmente, me dice pues ya ten esto, te toca a ti, no, mas sin embargo,
se siente igual que cuando yo llego, pues ya como que estamos los 3, y estamos conviviendo los
3 y casi todo los hacemos los 3, entonces pues no hay ninguna diferencia y como estd muy
chiquitito todavia, entonces y el mismo, nos jala, as{ yo estoy jugando con él, le grita papa,
papa, inclusive va y le jala la manita de que venga, entonces ahi hay muchas actividades que ya
ahorita ¢l ya esta, pues, inculcandonos a los dos, o sea, que ¢l esté jugando, por ejemplo, con
luchitas con mi esposo y que se llegue a aventar conmigo, y asi como que y ahora tu mama no,
entonces ya yo ya le digo, sabe qué, yo no puedo, bueno, si no puedes, o sea, ahi me tiene asi de
déjame me voy, o si veo que se descuida y me paro, a no, mamad, y me ve y me grita, va por mi
y me jala y anda que quiere que yo esté, aunque yo no esté haciendo nada con ello, pero ahi
estoy (Any, grupo focal 4, diciembre de 2012).

6.5 Sobre la experiencia afectiva de los padres y madres
como hijos e hijas: “A lo mejor lo que yo podia a pedir a

mi papa es ser mas afectivo”

Al contraponer los testimonios de las madres con los padres, surge la inquietud por saber las
razones de las expresiones afectivas de los padres. Tal como se ha descrito anteriormente, para
las madres la afectividad de los padres estan pensadas desde la participacion de los padres en

los cuidados de los hijo e hijas, en esas aserciones se adhiere el signo de la responsabilidad que
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las madres reconocen; ademas de aclarar que el apoyo que las madres testifican se ubica en los
tiempos de ausencia en los cuidados de los hijos e hijas. Sin embargo, la cualidad con la que los
padres describen las manifestaciones afectivas que ellos expresan, revelan lo significativo que
resulta para ellos tales experiencias. Incluso, tal como se manifestara en la siguiente
descripcion, en el campo concreto de las vivencias afectivas con las hijas e hijos, la
resignificacion emerge en la memoria de los padres sobre las experiencias que ellos tuvieron al
jugar el papel de hijos.

La resignificaciéon opera para equilibrar la cualidad de su labor paterna, pondera el
dinamismo de las relaciones con los hijos e hijas al mismo tiempo que corresponde en algunas
demandas con la pareja. L.as madres, por su parte, dan testimonio y comprension sobre las
cualidades afectivas que vivieron sus parejas con sus padres; aun en ellas las experiencias que
tuvieron parecen no ser distintas. El indicio de una buena experiencia afectiva, tiene un alcance
no tan cercano en el amor y carifo, sino en el cumplimiento de la proveeduria. Ahi, tanto el
padre como la madre, reflexionan sobre la cualidad en la relacion con los hijos e hijas y entre

ellos.

6.5.1 Reflexiones sobre la proveeduria: “El interés es que

hubiera para comer”

En el siguiente argumento se menciona sobre la atencion que la entrevistada tuvo debido a ser
la hija menor en comparacion a sus hermanos. Cuando se menciona que se tuvo mas atencion
por ser la mas chica se hace relacionando que los hermanos ya trabajan, una de las cosas que
sobresale de inmediato, es que los padres ya no tenian la responsabilidad de proveeduria frente
a sus demas hijos. Sobre esto el testimonio indica que la atencion fue #z poco mds; es decir, que
la experiencia tampoco fue tan afectiva o de interés sobre los acontecimientos de los hijos en
la escuela o en la vida cotidiana. Ademas, se hacen notar los intereses de las madres, se
recuerda que la preocupacion de la madre esta mas centrada en la pareja que en los hijos, indica
también que las actividades de ella solo se centraban a lo doméstico y a la atencion de los hiyjos.

Esto mismo ocutrre con los abuelos y sus nietos, por lo general son mas afectivos que con sus
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hijos y posiblemente se deba a que la responsabilidad de la proveeduria ya no sea fuerte o quiza
se entienda como otra oportunidad para experimentar la paternidad y enfocarse mas en la

cualidad que en la proveeduria.

En mi caso yo soy la mas chica de todos mis hermanos, como que para mi ya hubo un poco
mas de, de, la atencién, luego ya, pues como era la mas pequefa y luego los mas grandes ya
trabajaban entonces como que ya para mi si, pero para mis hermanos... pero no, son los papas
de antes. Son de los que no, no iban y te decian y se sentaban y decian hijita te quiero mucho, o
hijo te quiero o como te fue en la escuela, no; o sea, no era el interés ese. El interés es que
hubiera para comer, y que el papa y preocupado de que el marido si llegaba o no llegaba a la
casa temprano, o que estaba haciendo, o sea si es muy diferente (Lola, entrevista pareja 2,
diciembre de 2012).

En el siguiente comentario se describe a partir de la memoria, la imagen que se tenia del padre
responsable, éste era aquel preocupado por la proveeduria. En la reflexion de este testimonio
se expresa que era imposible pensar a un padre afectivo, puesto que éste tenia que mostrar una
imagen dura para mmponer respeto en el hogar, esto se debe al ideal de la paternidad
socialmente construida. Ahi se da testimonio de la imagen social de la paternidad, y que ésta ha
cambiado, lo que podemos suponer es que la imagen socialmente construida del padre ideal es
dinamica y que afectara a las formas y cualidades de las relaciones que los padres tengan con

sus hijos.

Mis papas siempre estuvieron unidos, 30 afios estuvieron unidos, la imagen que yo tengo de mi
papa es de que siempre preocupados por nosotros, siempre atentos, siempre de que te falta, a
lo mejor lo que yo podia a pedir a mi papa es ser mas afectivo, pero cémo decitle a un
hombre, ven y abrizame, como que tiene que mostrar esa dureza de que tiene que imponer
respeto en la casa, cosa que ahora ya ha cambiado (Ruti, grupo focal 3, diciembre de 2012).

En el siguiente testimonio, una madre reflexiona sobre los cuidados de sus hijos, ahi se da el
testimonio de que el cuestionamiento hacia la calidad de los cuidados de los hijos surge desde
su abuelito. Esta experiencia es transmitida como consejo para esta madre, incluso cuando ella
es madre decide asumir los cuidados de sus hijos para que no pasen la misma experiencia que
tuvo su abuelito. Algo que sobresale en este testimonio es la época en que comienzan los
cuestionamientos hacia los cuidados de los hijos, por lo que da muestra de que hace dos

generaciones.
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A mi si me gustaria agregar algo, pero en mi caso, algo que me marco a mi, de nifia, uno de ms
abuelitos me decia, si vas a tener un hijo td cuidalo, no vayas a mandar a que lo cuide otro, asi
me decia él y queda marcado no, como fue desde la nifiez, ya llego porque mi abuelito, su
mama para mantenerlos tenfa que cuidar a otros nifios, practicamente descuido a sus hijos para
cuidar a otros, y asi tener un dinero y criar sus hijos, entonces a mi abuelo le marca su vida, y
me marca la mia, y cuando yo tengo a mis hijos, a mi primer hijo, me dice guardaria no (Barby,
grupo focal 4, diciembre de 2012).

Una madre reflexiona sobre la experiencia que tuvieron sus padres en la relacion con ella, ahi el
numero de hijos es el que causa una distancia en la relacion familiar. Resultado de ellos es que
la madre reflexiona sobre la calidad en las responsabilidades de la paternidad, explica que en la
contemporaneidad ya resulta dificil tener muchos hijos e hijas debido a la calidad en la atencion
que se tendria con ellos, puesto que cada hijo necesita de un tiempo casi exclusivo para
ofrecerles la calidad, afectividad, y comprension. Ademas se reflexiona sobre la relacion de
pareja en la familia, ésta debe estar impregnada por esa calidad. Lo que resulta interesante es la
referencia a la vida contemporanea y su augurio con el futuro, para el futuro se espera que
resulte ain mas dificil atender a los hijos, es factible que uno de los motivos para mencionar
esta dificultad tenga que ver con las actividades relacionadas con la proveeduria, ahi la
participacion de la madre también afecta a la calidad de la atencién a los hijos; sin embargo,
existe una resonancia entre el testimonio de esta madre y la mencién sobre las actividades y
preocupaciones de las madres de otra generacion, a pasar que no participaban formalmente en
la proveeduria también resultaba dificil cuidar a los hijos, incluso en la memoria expresada en
los testimonios, la preocupacion estaba mas centrada en la atencion de la pareja. Queda por lo
tanto preguntar, ;por qué se augura la dificultad de la atencién de los hijos e hijas en el futuror,

y reflexionar si esto se debe al ideal de la paternidad y la maternidad socialmente construido.

En mi caso mi familia es de la familia nuegadito (alude a un dulce de forma redonda), todos
hechos bolitas, donde fuera uno ibamos todos. Para mi es muy importante, la paternidad yo la
miro como compartir todos los eventos importantes, darle mucha calidad no cantidad en
tiempo, ya ahorita ya no se puede y mis si se atreve uno a tener muchos hijitos menos, es datle
calidad, tener el tiempo necesario para brindarle a cada nifio porque a veces queremos juntar
todo el chamaquitero y nada mas no funciona asi, darles mucho amor porque ya con los
tiempos que vienen, ya estan muy dificil los tiempo, como tratar de comprenderlos porque esta

muy dificil comprenderlos y comprender a la pareja, para mi esa es la paternidad (Sandra, grupo
focal 2, diciembre de 2012).
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Una madre comparte la experiencia afectiva que tuvo su pareja, esta no fue buena. Para la
madre no existieron muestras afectivas en la experiencia como hijo de su pareja, los golpes son
los que se recuerdan y estos ponderan la cualidad en las relaciones que tuvieron con sus padres,
nuevamente se vuelve a reflexionar sobre el nimero de hijos de los padres, ademas de expresar

que el interés estaba mas a la proveeduria y que esta se ve como una necesidad basica.

En este caso, el papa no dejaba que fuera a la fiesta las hijas, no permitian que tuviera novio,
este, aqui si existian los golpes, no eran frases de carifio ni frases de amor, ni te quiero hijo,
aqui era unos cinturonazos y vas a entender, creo que ya ni en el caso de mi esposo, en el caso
de mi familia de mis papas, este, igual por lo mismo como éramos muchos, somos seis, yo digo

que la necesidad era mas basica de llevar dinero a casa (Lola, entrevista pareja 2, diciembre de
2012).

Existe dentro de los testimonios expresiones interesantes que dibujan, a los padres de la época
anterior a ellos, como padres preocupados y ocupados por la proveeduria. Acaso sera posible
que los padres de aquel tiempo estuvieran tan ocupados por los menesteres de la proveeduria
que no habia tiempo para ocuparse de los hijos, o quiza se trate mas de la construccion social
de la paternidad ideal que pondera la cualidad en las relaciones con los hijos e hijas. No hay
que dejar a un lado que también para los testimonios el nimero de hijos tiene que ver en la
calidad. A pesar de ello, dentro del analisis de este trabajo, el recuerdo de las experiencias antes
descritas, son aquellas que si bien no connotan una relacion positiva, al menos no se describe
como la mas negativa. Estos testimonios en la mayoria fueron de las madres, en el caso de los

padres resulta distinto.
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6.5.2 Experiencias afectivas negativas de los padres como
hijos: “No tuve una experiencia sana como hijo, era vara

en la espalda si no hacia la tarea”

En el trabajo de Salguero (2008) se menciona sobre las experiencias que los padres tuvieron al
ser hijos. Se sefiala que la responsabilidad que tenfan estaba centrada en la proveeduria y no en
el carino. Esta experiencia es compartida con la pareja en donde se reflexiona para cambiar y
ejercer una paternidad en donde los hijos no sufran como ellos sufrieron. Ahi mismo se sefiala
al alcoholismo como un problema que distanci6 la relacién entre los padres y los hijos. Los
padres tratan de no seguir los mismos vicios que sus padres tenian.

En el trabajo de Torres (2004) se describe la experiencia que los padres tuvieron con
los suyos como una relacion autoritaria en donde la proveeduria no era una responsabilidad
percibida, incluso por los propios hijos. El padre responsable estaba caracterizado por ser
trabajador y proveedor. También en este trabajo se presenta otra cara del autoritarismo del
padre tradicional, se describe desinteresado al desarrollo del hijo, principalmente al involucrar a
los hijos en los trabajos del padre. Ayudar al padre en el trabajo es percibido como un ejercicio
negativo puesto que se encuentra relacionado al desinterés en la formaciéon académica de los
hijos.

A partir del trabajo de Salguero (2006) es posible pensar la transmision de la
responsabilidad como resultado del modelo adquirido en casa. Esta adquisicion tiene que ver
con las actitudes que los padres demostraron hacia sus hijos, y es ahi donde el caracter
autoritario, la imagen dura y fria de la paternidad se resignifica para transmitir la
responsabilidad en el cumplimiento de la proveeduria y de la direccion del hogar. Estas
caracteristicas también se adhieren a la reproduccion de la identidad masculina.

Se ha descrito anteriormente las experiencias afectivas que tuvieron los padres, en la
mayoria de ellas ha sido el testimonio de las madres. Lo que las madres describen son las
experiencias bondadosas que tuvieron con sus padres. En el caso de los padres, los testimonios
indican algo distinto al testimonio de las madres, en ambos se encuentra el punto de encuentro,
el ejercicio de la paternidad ha cambiado. Es posible que de acuerdo al ideal de la paternidad de
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la época, los testimonios de los padres describan experiencias negativas en el campo de la
afectividad, sobre los testimonios existen dos campos interesantes dentro de las practicas de
sus padres, los golpes y el consumo de alcohol de los padres.

En el testimonio del padre se reflexiona sobre las razones de los golpes que su
progenitor tenia para hacerlo, la razoén se encuentra en el mal comportamiento y la violencia
fisica se usaba para la formacioén o para poner disciplina, este padre sugiere que no lo traten
con golpes. En este sentido la experiencia que tuvo orienta a no seguir el mismo patrén en la

educacion de su hyjo.

Yo cuando estaba chavo recuerdo que si era muy inquieto y si me nalgueaba pues con el
cintur6n, me chicoteaba y pues hubieron momentos en los que decia no cabron pues ya parale
no, espero no serlo te digo, pues hasta ahorita no ha influenciado eso, yo no quisiera hacerlo
con mi hijo o repetir eso con él (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

En la siguiente acotacion, el padre menciona que su posicion como hijo no resulté una buena
experiencia, para la formacion y educacion se hacia uso de los golpes. Ademas de la violencia

fisica, existian otras formas de castigo, que lo entiende como psicolédgicos.

No tuve una expetiencia sana como hijo, era vara en la espalda si no hacia la tarea, y con mi
esposa a veces eran medios criticos mis ensefianzas para estudiar, porque yo tuve un tio y mi
tio me ponia de espaldas a la tele, encendida con caricaturas y con el libro para aprender a leer,
psicologicamente a mi trataron asi, entonces, todos mis primos atras viendo caricaturas y ta de
espaldas aqui estudiando y si volteabas era un varazo, asi me explicaron a mi (Fercho, grupo
focal 3, diciembre de 2012).

El entrevistado narra el uso de la violencia, cuando se reflexiona sobre las finalidades de los
golpes o del uso de otros castigos, puede escucharse que son para lo referente a la formacion y
educacion. Dibuja también otra figura de la paternidad en la época que fungieron como hijos,
la formacion y educacion de los hijos no estaba ligada a una formacion contenida de
afectividad, por lo que los padres comprenden que fue una formaciéon y educaciéon no sana,
distinta a la que ellos pretenden cualificar en su hijos. Una de las reflexiones que quiza sea
interesante seguirle la pista, es en el campo de los malestares que contiene cada estilo de

formacion o educacion desde los ideales de la paternidad.
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Los testimonios de los padres sobre su ventura en la experiencia afectiva, no sélo
incluyen a los golpes o maltratos justificados en la formacion y educacion de ellos, sino que
existe un campo donde no se encuentra razon del trato que sus padres tuvieron con ellos. Este
el campo del consumo del alcohol, no se halla, aparentemente, ligado a alguna de las
condiciones o caracteristicas de la paternidad. Sobresale dentro del analisis, que ain en ese
estado de la conciencia, la relaciéon de autoridad que tienen los padres.

En el siguiente comentario, el padre testifica que dentro del estado de embriaguez de
su papa no comprende ciertos motivos de los regafios hacia ¢l. Pero ¢l se arma de valor para
reclamarle y modificar ese tipo de relacion. Algo que resalta en este testimonio es el tiempo o
el momento o la edad del atrevimiento para reclamarle, parece que el desarrollo o cierta
madurez en el hijo permite que estos reclamos en la relacion con los padres sean considerados
y puedan modificarse; otro motivo es que el padre espera que sea golpeado para cambiar,
nuevamente la figura de la formacion aparece presente, de modo que para los padres de
nuestros sujetos de estudio, los golpes corresponde a modificar la formacion. Esto permite ver
que, al menos en esa época, cuando los hijos son pequefios 0 no mayores no son tomados en
consideracion para modificar las relaciones con sus padres, quiza a la falta de argumentos que

justifiquen o quiza a los escases de fuerza fisica que las modificaciones de la formacion exigen.

Una vez estaba tomado mi papa llego a la casa tanto fue que me empez6 a regafiar porque no
sé qué cosa, no recuerdo pero ya estaba un poquito mayor y pues le dije sabes que ya no me
voy a seguir dejando cabrén, y dijo mi papa a me vas a pegar, pues 110 te VOy a pegar pero pues
ya, y pues ahi empezamos a discutir y todo, y fijate que desde ese tiempo como que dijo no que
si ya, yo tuve la iniciativa de decir ya, pues ya estaba cansando la verdad de tantos regafos y
todo eso, o sea habia momentos en los que yo decia pues no me lo merezco y pues de una

cierta forma pues me reganaba (Félix, entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

En este tipo de acontecimientos, una madre da testimonio sobre su experiencia como
hija. Menciona que su padre era alcohodlico y que por ello existian muchos problemas en la
familia. L.a marca de esa experiencia perdura que incluso en personas distintas a su padre pero
que consumen alcohol le hacen emerger el recuerdo. FEl conjunto de estas condiciones
sugleren a su pareja que no se repita para que la formacion de los hijos o la calidad de los hijos
no sea la misma que ella tuvo. Incluso cuando la pareja comienza con estas conductas hacen

que se abandonen debido a la experiencia que se tuvo, en esa peticion el padre reflexiona sobre
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la calidad de vida que le piensa transmitir a sus hijos y decide abandonar estos
comportamientos.

Como se lo comenté a mi esposo cuando nos {bamos a casar, yo no quiero la vida que me
dieron a mi para mis hijos, porque mi papa este tomaba mucho, mi papa era alcohdlico,
entonces este, habia muchos problemas familiares ahi, entonces yo desde un principio cuando
supe, porque yo era un trauma que tenia con los que tomaban, que se me reflejaban que era mi
papa, es a nosotros como hijos nunca nos golped, ni nunca nos tocd, bueno al menos a mi no,
y este pero si este, si yo se lo dije cuando conoci a mi esposo y la primera vez que lo vi tomado,
si el dije yo no quiero la vida que nos dieron a nosotros para mis hijos y se lo di a entender a ¢él
y €l lo mismo me contesto ¢l yo tampoco le quiero dar la misma vida que me dieron a mi,
porque la vida de €l si estuvo mas fea que la mia (Lola, entrevista pareja 2, diciembre de 2012).

Al compartir sus vivencias, un padre encuentra la misma experiencia y en su discurso refleja lo
expresado sobre el maltrato y el alcoholismo, muestra el retrato de la familia de donde alguno
de estos padres proviene. En ellos existen los golpes, el consumo de alcohol, la sumision por

parte de la madre, y el reclamo por este tipo de condiciones.

Yo muy parecido a ti, yo vengo de una familia también disfuncional, mi mama se mantuvo
junto a mi papa, mucha gente decia, admirable 35 afios juntos, yo siempre les decia pues me
hubiera gustado que no, spor qué?, porqué nada mas era pelear, pelear, mi mama era sumisa, mi
papa golpeador, pero nadie hacia nada y siempre estuvimos viendo golpes, alcohol, y todo eso
(Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Frente a las experiencias negativas que los padres tuvieron en su infancia, se reflexiona y se
modifican las cualidades de las relaciones con sus hijos e hijas ademas de la pareja.

Otro de los participantes refiere que a partir del diferente trato que tenia su papa con él
y su hermana, propicia que no se repita este patron. Como es ejemplificado, la modificacion de
las relaciones que los padres tienen con sus hijos e hijas, no sélo proviene de las experiencias
con sus padres, sino también pueden provenir de las experiencias con los hermanos, esto

pondera la comprension de los hijos e hijas visto como una totalidad.

St yo llegaba tarde a la casa a mi me regafiaba, porque se dejaba influenciar por mi hermana,
decia oye papito regafia a tu hijo mira qué hora es, y decia a ver Emanuel que hora son estas
de llegar, pero que tiene, a ver regafale pues mi hermana, y le decia tu callate pues ta que te
tienes que estar metiendo y mi papa no le grites a tu hermana, y yo pero porque se esta
metiendo, el que me va a regafiar eres ti no ella, a ver Rocio ya por favor, pero a ella tranquilo,

siempre habia diferencia porque a mi no me gustaba que ella opinara pues en eso, porque yo
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sabfa que si me estaba metiendo tarde no era por algo bueno que si me estaba metiendo tarde
quizas, entonces ya habia reganado contra mi, porque yo sabia que no eran adecuados pues.
Entonces para mi no me gustarfa llevar a cabo eso con mi hijo, a la educacién en cuanto
regafios y evitar todo eso, y he hablado con mi mujer y esta totalmente de acuerdo (Félix,
entrevista pareja 3, diciembre de 2012).

Para algunos padres, las experiencias negativas que tuvieron en la infancia afectaron diversos
aspectos del desarrollo, educacion y formacion de ellos. A ello, el comportamiento que tienen
con sus hijos, procuran que no sea el mismo. Nuevamente aqui abre el analisis de la
construccion social de los ideales de la paternidad en los cuidados de los hijos, quiza estos no
eran reflexionados debido a que no pertenecian dentro del ideal de la paternidad de aquella
época. Una reflexion interesante que hace este padre es la condicion de su educacion por las

preocupaciones del estado de su madre. Esto afecta significativamente en la educacion.

Yo quisiera que llegara a la universidad sin darse cuenta de nada, que trabajo nos ha costado,
por lo menos a mi, todos los traumas, decian los maestros que si yo era tonto o retrasado
porque nunca alzaba la mano, como la iba a alzar si yo venia destrozado de casa, alzar la mano
era imposible, y yo era muy inteligente pero no, yo venia con una autoestima bajisima, yo
siempre me iba con el pendiente de qué le iba a pasar a mi mama (Rome, grupo focal 3,
diciembre de 2012).

El campo de decision sobre la reproduccion de patrones de la paternidad hacen que el padre
reflexione sobre su familia, considera que no tuvo un modelo ideal de la paternidad debido a la
pareja de la madre y por ello no es un padre afectivo, a partir de ello en su papel de padre

busca mejorar la calidad de vida con sus hijos.

No soy un padre muy afectivo puesto que no tuve un padre modelo, realmente, vengo de una
familia disgregada, una familia disfuncional, realmente disfuncional, no tengo un patrén sano
para la crianza, mi mama nos puso otro sefior entonces pues Nos criamos con ese patron, ese
patrén traemos, pero poco a poco hemos buscando ayuda y nos hemos ido acoplando a
mejorar nuestra estado de vida de nuestros hijos, asi como dicen aqui los compafieros tal vez
no tenian experiencia antes de tener hijos, en mi caso como vengo de una familia disfuncional
(Fercho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

El padre refiere que la forma de educar o moldear el comportamiento es a partir de la
comunicacion, y que en ella se ve la necesidad de que esta pueda cambiar de tono o utilizar el

regano. El padre busca la formacion desde la comunicacion, puesto que su experiencia le ha
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dejado el rencor por el padre. Quiza aqui es importante destacar que el efecto que el padre
tuvo como hijo no es el mismo que se espera o que el padre espera de su hijo; es decir, el padre

busca que su hijo no le tenga rencor.

Yo creo que hablandole a mi hijo puede entender, unos reganos quizas si pero todo se empieza
este con mucho rigor desde ahorita, pero este hablandole, espero no regafatlo asi tan fuerte
como lo que pase, porque a mi s{ me molestaba mucho, si estuvo cafién, y llega un momento

en que le tuve un rencor a mi papa y dije no pues, no estaba bien (Félix, entrevista pareja 3,
diciembre de 2012).

Se menciona una metafora sobre el hijo como un fruto de un arbol, en esta metafora también
se reflexiona sobe la formacion de ellos. El testimonio de las experiencias que tuvieron con sus
padres, hacen que se busque apoyo para mejorar la experiencia de formar a sus hijos, a la vez
que se comprende el porqué de las actuaciones de sus padres, en este mismo ejemplo el padre
comprende que hay una ensefianza que se repite en la formacion de los hijos, que corresponde
al modelo tradicional, en este modelo el padre comprende que a su papa le ensefiaron con
golpes y diversas caracteristicas negativas. Puede observarse en este sentido que el padre tiene

la capacidad de cambiar la formacion de sus hijos y no repetir la misa experiencia que él tuvo.

Una de las cosas que yo estoy haciendo con mi hijo en primera, yo siempre he dicho el arbol de
naranjas pero o se pudre en el suelo la naranja o haces un jugo rico, yo vengo de mi papa, y
afortunadamente yo por ejemplo estuve en grupos de doble “A”, y ahi me ensefaron a sacar
todo el odio y el rencor que yo le tenfa a mi papa, al grado de decir que yo a los 10 afos yo lo
queria matar, ya para que se acabara todo el dolor que nos generaba y saque todo tanto asi hoy
quiero a mi viejo, o sea yo comprendi que él también era joven como yo, se le dificulto, a él lo
enseflaron a golpes y todo (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

6.6 La afectividad y su relacion con la Comunicacion y
confianza: “Yo me enfoco muchisimo en que mi hijo
tenga un vinculo muy fuerte conmigo, emocional”

En el caso del trabajo de Salguero (2008), la comunicacion y confianza que los padres tuvieron
nos sefiala que la enseflanza de la paternidad no fue dada de manera directa por los padres de

ellos. El aprendizaje del modelo de paternidad y la transmision de la paternidad lo es a partir de
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las resignificaciones que se dan en el momento del devenir en padre. Desde los resultados del
trabajo de Salguero (2008) se puede inferir que la transmision del modelo de la paternidad
tradicional no deviene en una ensefianza formal, es decir a partir de platicas de como ser padre,
sino que se trata de una ensefianza y de un aprendizaje a partir de la experiencia y del ejemplo.
A pesar de que la paternidad tradicional estd contenida por una representacion de una imagen
dura y fria, la comunicacién y confianza brindada o experimentada en ella sirve como recursos
que influyen en el ejercicio de la paternidad cuando se rememora las experiencias que ellos
tuvieron con sus padres.

En el trabajo de Cosse (2009) la comunicacion y confianza que el padre tiene con el
hijo es el resultado de la convivencia, en ella se adhiere el conocimiento y apoyo en las
dificultades que los hijos presentan durante la vida.

Mientras que para otros trabajos como el de Torres (2004) el ejercicio de la paternidad
tradicional desarrolla la desconfianza y la comunicacion no es tan cercana. En este caso la
confianza es mas desarrollada hacia la madre, sin embargo existe cierta confidencialidad que al

padre no le permite saber sobre los avatares que el hijo tiene.

6.6.1 El espacio de la comunicacidon y el carifio: “La

relacién con mi hija es buena, platicamos y jugamos”

La responsabilidad de la proveeduria produce una tension en el tiempo de la convivencia con
el hijo y la pareja. Se puede pensar que esta tension se encuentra como un fenémeno de la
paternidad afectiva general, puesto que aunque la paternidad tradicional exprese disonancias
entorno a sus practicas algunas aun se manifiestan como indispensables para el funcionamiento
de la familia. Tal es el caso de la proveeduria, esta caracteristica ain se encuentra en las

demandas de la paternidad contemporanea.

Ahorita en las tardes acostumbré, porque también mi trabajo era muy pesado a veces no
regresaba a la casa hasta la madrugada, dos tres de la mafana tenia que volver a salir, pero
gracias a Dios hemos tenido tiempos y me he dado la oportunidad de dormitlos, lavarle los

dientes, acostatlos, abrazarlos y dormir con ellos, una hora o dos horas antes de que yo me
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acueste con mi pareja, o pasar a disfrutar un momento en la noche con mi pareja, a ver la tele, a
platicar, lo que sea (Fercho, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Uno de los padres entrevistados expresa los esfuerzos que hace para que su hijo tenga
un vinculo emocional fuerte con ¢l, por lo que la experiencia que ¢l tuvo con su padre no fue
de la misma manera. Nuevamente se busca que el cambio en el ejercicio de la paternidad
diferente a la experiencia que tuvieron con sus padres. En esta expresion de los esfuerzos por
obtener la confianza de los hijos, una de las formas en como los padres consideran
encontrarlos es dedicandole tiempo a los hijos e involucrandose en el cuidado y la crianza de
ellos. Esto se enfatiza principalmente cuando la madre se encuentra involucrada en los
menesteres de la proveeduria. I.a particularidad del siguiente testimonio refleja la asuncion de
los roles establecidos socialmente a las madres, aunque se manifieste con incertidumbre o
temor, las ganancias que el padre encuentra se manifiestan en la bisqueda de la concrecion del

apego de los hijos e hijas.

Yo me enfoco muchisimo en que mi hijo tenga un vinculo muy fuerte conmigo, emocional, o
sea que no me tenga miedo como yo le tuve miedo a mi papa, entre los recuerdos que yo tengo
no recuerdo carifio de parte de mi papa, entonces yo si estoy muy enfocado, mi esposa como
tenfa un trabajo muy pesado se puedes decir que practicamente desde que naci6 yo lo vi a €l,
desde que nacid, darle de comer, banarlo, no sabia como, me daba un terror y un miedo
bafatlo, pero practicamente hice todo lo que hace una mama con un recién nacido, lo tuve que
hacer yo, pero me da gusto porque lo que quiero hacer es un vinculo muy fuerte con él,
emocional (Rome, grupo focal 3, diciembre de 2012).

Otro de los campos de la busqueda de confianza que los padres manifiestan es a través del
juego y la comunicacion con los hijos e hijas. El siguiente testimonio enfatiza la bisqueda de
confianza en educacion de aspectos correspondientes a la sexualidad de los hijos e hijas.
Incluso, se expresa un cambio en los roles que juegan los padres en la reproduccion de las
identidades de género. Los padres transitan hacia la involucracion de la educacion sexual de sus
hijas, es decir no solo se quedan en la esfera de la reproduccion de su propio género. El motivo

de ello, como se ha sefalado es la busqueda de la confianza con los hijos e hijas.

La relacién con mi hija es buena, o sea platicamos, jugamos, esto y el otro. Hay veces que nos

banamos juntos, le digo yo tengo pene, los nifios tienen pene, las nifias vagina, se le quedo a la
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nifia, se lo aprendid, esos pequenos detalles que el hijo interactda, la confianza con mi hija es
excelente (Davo, grupo focal 1, diciembre de 2012).

Tal como ocurrié en el analisis de las diferencias en las relaciones afectivas del padre y la
madre, en éste también se expresa la afectividad como una condicion de la formacion de las
hijas e hijos, esta fuerte relaciéon con la formacion y la educacion encuentra su razén cuando
analizamos las reflexiones de las experiencias que los padres tuvieron cuando jugaron el papel

de hijos.

6.6.2 Apego y desapego por factores externos: “Ahora que
se fue, o sea, fue un cambio muy drastico para ella, ella

estad muy muy apegada a ¢1”

Dentro de la dinamica familiar existen factores externos o inesperados que producen mayor
apego con los hijos e hijas. En ellos la fortuna del mayor o menor apego hacia un hijo o hija se
encuentra marcada por la caracteristica de los acontecimientos inesperados ocurridos. En el
caso del siguiente testimonio, el accidente del hijo genera un tiempo de encuentro, donde la
relacion con el hijo esta marcada por los cuidados y la proteccion mismos que contribuyen a
que la comunicacién con el hijo este mas presente. Tales eventos ayudan a que el padre sienta
mayor apego por parte de sus hijos. Es importante seflalar que en este caso también se
encuentra marcado por los cuidados de los hijos, actividad quiza solo pensado socialmente

para las madres:

Desgraciadamente mi hijo cuando tenia 2 afios se cayd, tuvo como una paralisis, lo tuve que
llevar a México, estuve allda como ano y medio, entonces con ¢l he tenido un poco mas de
unién, de comunicacién, se podria decir, y este, lo llevaba yo al CRIT porque alla le daban sus
terapias, y si estaba mas unido a él y en cuanto a mi hija pues como ya esta mas grande, ya tiene
8 afios, cuando era chica si bamos al parque y era la Gnica y la primera, era uno feliz, la llevaba
uno por aqui por alla (Ever, grupo focal 3, diciembre de 2012).

En el testimonio de la madre puede verse que reafirma la idea que se ha planteado sobre la
involucracion en los cuidados de los hijos por motivos de que la madre participa en las

actividades de la proveeduria. El horario de la madre hace que el padre esté en mayor relacion
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con su hijo. Este testimonio resulta significativo debido a la naturalizaciéon de ciertas
caracteristicas en la relacion que tienen las madres con sus hijos, ahi la madre entiende que el
apego es solo por parte de las madres y que debido al involucramiento en los cuidados y
crianza de los hijos e hijas que tienen los padres se produce el apego. Nuevamente
encontramos que la afectividad y el apego se encuentran relacionados con los cuidados y la

crianza de los hijos.

Es una relacion muy bonita y hasta de apego porqué, en mi caso, este, pues salgo tarde del
trabajo, entonces yo nada mas veo al nifio pues de las 6 de la mafiana que se levanta a 8 de la
mafiana, que son 2 horas, de 6 a 8, y como yo salgo tarde como 7:30 o 8 de la noche, entonces
yo lo veo otras 2 horas, que serfa el inter de 8 a 10 que lo bafio y se duerme, y eso, entonces
pues diariamente estoy con él como 4 horas, y convive mas con el papa, entonces, la
convivencia que tienen con ¢él es, pues, todavia mayor a la que tiene conmigo (Any, grupo focal
4, diciembre de 2012).

A partir del anterior argumento, podemos inferir que la madre entrevistada se da cuenta que el
vinculo de los hijos e hijas con su pareja es muy fuerte, que incluso en el cambio de trabajo del
papa a un lugar fuera afecta la relacion. Por otra parte también, puede observarse que la
condicion de la superacion de la madre a través del trabajo hace que esto sea posible. Es
pertinente entender que la participacion del padre en los cuidados, se debe también a la
participacion de la madre en otras esferas donde su ausencia se ve necesaria. Nuevamente
aparece el caracter afectivo relacionado con los cuidados y la participacion de la madre en otras

esferas.

Bueno en cuanto a la relacién de mi hija con su papa, la verdad es muy, muy bonita, muy
estrecha, ella ya va ser 6 afios, él hace poquito empezé a trabajar fuera y haz de cuenta que el
desprendimiento asi de no, ¢l no va estar con €l en las noches, yo estudio, y él se queda con él,

pues él la duerme, la cambia, €l todo, o sea, en la noche es ¢l (Juany, grupo focal 4, diciembre
de 2012).

En la relacion afectiva también se observa un hecho interesante en las madres. Se puede ver
que la relacion afectiva del padre provoca algo que afecta a la dinamica familiar, este es el caso
de las permanencias de las caracteristicas de la paternidad tradicional esperada por las madres.
Tanto el consentimiento que el padre hace con sus hijos como la aplicacion de las reglas y

disciplina por parte de la madre dan muestra de este fenomeno. Aun en las madres existe cierto
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reclamo por ciertas caracteristicas vinculadas a la paternidad tradicional. Los padres aparecen
como consentidores y como aquellos que no cumplen con la funcion de establecer el orden en

el hogar.

Ahora que se fue, o sea, fue un cambio muy drastico para ella porque por ese, el hecho, de que
ella estda muy muy apegada a €l, y como es nifia, es consentidora con todos, asi es mucho mas
bonito la relacién de ellos, puedo agregar algo, que yo soy la mala del cuento, yo soy la que
pone, el como se dice, la correccion y €l es el que pone el carifio, el amor, y todo eso. (Juany,
grupo focal 4, diciembre de 2012)

Una situacion interesante de comentar en el contexto de estudio se hace explicita cuando la
madre menciona el apego que el padre tiene con su hijo y que éste también se debe al tiempo
que €l le dedica. La razén que la madre atribuye tiene que ver con el caracter del trabajo. Es
importante sefialar que las normatividades que las madres tienen en el campo laboral llegan a
romper con clertas funciones que por naturalizaciéon eran asumidas por las madres. También
resulta interesante que para la mayoria de los casos, ciertas figuras que sustituyan a las
funciones de la madre, como la nodriza o familiares de género femenino, no aparecen, y que

estas funciones son asumidas por los padres.

En este caso, este igual, él es el consentidor, no, desarrollo también mucho apego por €, por la
misma situacién que también trabajaba, en los primeros meses yo, desde que naci6 yo no pude
tomar mi licencia de maternidad, o sea, yo tuve al bebé y de inmediatamente al otro die me tuve
que ir a trabajar, y mas que no di leche, entonces, él de daba de comer. (Vero, grupo focal 4,
diciembre de 2012)

La participacion de los padres de familia del estudio en referencia a los cuidados de los hijos e
hijas denotan cuestionamientos sobre el papel que las mujeres como madres ejercen, en
referencia a ello una madre comenta sobre un acontecimiento que la hizo cambiar de trabajo

para poder establecer mas vinculo con su hijo, ella menciona que sintié estar fuera de ese vinculo.

Hubo un momento en el que si me senti, este, como que fuera de ese vinculo, mas cuando en
una ocasion estaba llorando el bebé y yo no sabia porque lloraba, se fue él a la tienda y empez6
a llorar y dije, tiene hambre y no era hambre , esta mojado?, no, no esta mojado, stiene calor?,
o sea, esta descubierto, entonces yo ya estaba, asi de, bueno, ¢por qué llora?, ;qué le duele?, ya
pensando que estaba enfermo, llega mi marido de la tienda y dice, no, quiere que lo pangas de
pancita, y agarralo y voltéalo, ponlo de pancita y ahi termino el llanto, y dije, no es posible que
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yo, yo, yo, no conozca el llanto de mi nifio, no, o sea, entonces ahi fue ya, entonces dije no,
voy a cambiar de trabajo, me vale, necesito convivir mas con él, entonces, a partir de que
cambio de trabajo, ya los dos empezamos a convivir con él. (Vero, grupo focal 4, diciembre de
2012).

Resulta interesante que la madre resignifique su funcion a partir de no entender el llanto de su
hijo, el llanto del nifio parece cuestionarle su identidad femenina, donde por naturalizacion se
piensa que las madres comprenden mas el significado de los tipos de llanto que los padres. El
hecho de que el padre al entender el llanto de su hijo y de tener el conocimiento de cémo
procurarle el cuidado hace reflexionar a la madre sobre la relaciéon que sostiene con el hijo.

Como forma de comprender las representaciones sociales de la paternidad en los
padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez, la descripcion de las relaciones afectivas resulta de suma
importancia para el objetivo de este trabajo. En este sentido, para los papas de Tuxtla
Gutiérrez la afectividad se expresa en distintas formas de lenguaje, a través de palabras, gestos
y  comportamientos, pero ademas denota significados, propositos, historia, riesgos y
oportunidades. La relacion afectiva en la paternidad es un proceso dinamico que se construye
con los miembros de la familia. Parte de este dinamismo se genera de la reflexion de las
experiencias de los padres en calidad de hijos en su familia de origen y la necesidad de no
repetir las formas de relacion distante y violenta experimentada en el seno familiar. Cabe
seflalar que las relaciones afectivas con los hijos e hijas ocupa un papel central en las
representaciones sociales de la paternidad, es decir el padre ha fortalecido vinculos con sus
hijos e hijas, mas no hay una evidencia tacita de mayor vinculo con la pareja.

En los padres investigados la expresion de la afectividad en el tiempo implica una lucha
constante frente a otras responsabilidades propias de su vida cotidiana, especificamente con las
laborales asociadas a la proveeduria, inclusive, en el discurso de algunas madres se presenta un
reclamo cuando su pareja dedica tiempos libres a la diversion o a las actividades ludicas,
dejando de lado otras actividades como las domeésticas. Inclusive, algunas madres tuxtlecas aun
esperan que los padres mantengan caracteristicas vinculadas a la paternidad tradicional, por
ejemplo, en lo referido al orden y la disciplina, de no cumplir con esta representacion al padre
se le considera como consentidor.

Sin embargo, otras madres refieren la importancia positiva de que los padres convivan
con los hijos e hijas, a través del juego, porque ello permite una mejor convivencia y fortalece

los vinculos emocionales y familiares. De acuerdo con lo expresado por los sujetos de estudio,
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el juego representa un espacio donde tienen la oportunidad de expresar el carifio y amor que se
tienen con los hijos e hijas, a través de expresiones verbales y corporales, tales como los besos
y abrazos, lo expresado anteriormente nos hace pensar que los padres de estudio comprenden
la importancia del juego y de su participacion en dichas actividades.

El juego y la recreacion relacionados a la afectividad en la paternidad también es una
actividad propicia para la expresion y construccion de los roles y estereotipos de género, a
través de este se denotan practicas que implican una mayor actividad fisica con sus hijos como
las “luchitas” o las planchitas”, inclusive existe una demanda de algunas madres entrevistadas
por cambiar los tipos de juegos agresivos entre los padres e hijos.

Las diferencias en la relacion afectiva que expresan el padre y la madre se encuentran
ponderados por las condiciones de género de los hijos y en la reproduccion de las identidades
los padres sienten la necesidad de que los hijos e hijas aprendan del género correspondiente.

Es preciso hacer notar que algunos padres siguen presentando resistencias hacia el
involucramiento permanente en el cuidado, crianza y educacion de sus hijas e hijos, aunque si
es menester expresar que hay una manifestacion de evitacion de maltrato a los menores debido
a las experiencias de golpe, maltrato, trato poco afectivo y alcoholismo del padre, asi como la

violencia hacia la madre, que los padres jovenes de Tuxtla Gutiérrez vivenciaron como hijos.
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CONCLUSIONES

El presente estudio analiza las representaciones sociales de la paternidad en adultos jovenes de
Tuxtla Gutiérrez desde la perspectiva cualitativa. Hsta tesis otorgé la posibilidad de analizar,
comprender y describir de manera flexible, critica y relacional a la tematica de investigacion a
partir de la percepcion de los sujetos de estudio en relacion a su contexto.

Las bondades que el proceso de investigacion cualitativa otorga, no solamente
enriquecen y amplian los conocimientos obtenidos en su transito. El mismo proceso hace que
el investigador se reserve a usar todo saber que pueda servir de anticipacion a sus resultados.
Modestamente, es oportuno sefialar que el alcance del analisis de este proceso resulta del
recurso de la memoria de los padres y del discurso que de ¢l se produce. Este ejercicio, que
corresponde del acto de humildad que cada investigador debe atender ante el conocimiento,
abre las puertas a la reflexion de la relevancia obtenida al mismo tiempo que permite tener
presencia de lo venidero.

Cabe aclarar que el proposito del presente estudio no es presentar un conocimiento
verdadero ni definitivo, mas bien se trata de dar cuenta de una realidad social sobre las
representaciones sociales de la paternidad en adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. En
este sentido, se mencionan los hallazgos mas significativos de esta investigacion.

Un aspecto fundamental para analizar las representaciones sociales de la paternidad
versa en torno a la connotacion de su significado, razon por la cual el punto de partida para la
reflexion de la investigacion discursa en torno a ella.

Un primer analisis de los datos revela que los padres adultos jovenes de Tuxtla
Gutiérrez significan a la paternidad en relacion a seis palabras basicas que son: amor,
responsabilidad, educacion, respeto, carifio y confianza. Siendo las mas significativa el amor y
la responsabilidad. El amor como concepto asociado a la paternidad se representa como un
sentimiento vinculado al carifo y confianza. Estas expresiones forman parte de las
denominadas relaciones afectivas que de acuerdo con los entrevistados es fundamental en la
relacion entre padres e hijos. Aunque es menester aclarar que las practicas mas concretas de
esta relacion como son abrazos y besos se relacionan mas frecuentemente con las hijas, esta
situacion denota la presencia de la masculinidad hegemonica o tradicional que se contrapone a
las expresiones de afecto y carifio hacia los hijos varones. Ademas, representan al carifio como
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una expresion natural de amor hacia la familia, y la confianza en si mismo resulta fundamental
para denotar seguridad y propiciar relaciones armoniosas en la dinamica familiar.

Una de las expresiones de la responsabilidad se ubica en la relacion material econdmica
y se asocia al mandato de proveeduria, razén por la cual los padres del contexto de estudio la
asumen como una obligacion de satisfacer necesidades econémicas, de educacion, vestido,
alimentacion y salud; pero también la vinculan con aspectos de formaciéon de valores, por lo
que se consideran guias, orientadores y protectores. De acuerdo con lo expresado, la
responsabilidad no solamente se refiere a la proveeduria sino que ahora muestra una apertura
hacia otras formas de representaciones como en las relaciones ludicas, afectivas y domésticas,
aunque en esta ultima, el involucramiento todavia se realiza de manera parcial, debido a que su
participacion en actividades de limpieza y preparacion de comida, atin la perciben como una
ayuda. En este sentido, de manera general se infiere que los padres del contexto de estudio
presentan una falta de corresponsabilidad con la pareja en las actividades domésticas, esta
situacion propicia que las mujeres realicen dobles jornadas de trabajo, ademas da cuenta de la
persistencia de una clara division sexual de roles en las relaciones familiares y de la prevalencia
de rasgos de la paternidad tradicional o hegemonica.

El cuidado y la crianza es otro aspecto de la responsabilidad de los padres investigados,
quienes manifiestan tener una mayor participacion en el cuidado y crianza de los hijos,
principalmente cuando la madre se dedica a actividades laborales o de estudio.

La mayor vinculacién en los aspectos de cuidado de los hijos e hijas por parte de los
varones de estudio puede estar asociado a una justificacion social que promueve la posicion
jerarquica del padre, que le otorga la responsabilidad de las acciones y decisiones familiares, ya
sean positivas 0 negativas, ante esta situacion queda de lado el ejercicio democratico con la
pareja.

También, resulta interesante que los padres no refieran una figura tercera que cuide al
hijo o hija, como solucién al conflicto de la organizacion de las necesidades domésticas. En el
caso de los padres tuxtlecos recurren a las guarderias para solucionar el conflicto de los
cuidados de los hijos e hijas, sin embargo, estas no son referidas como figuras cuidadoras.
Quizas culturalmente esta tercera figura, estaba en los abuelos; rastro de ello es el reclamo por

la intromision de ellos en la formacion de los hijos, dirigido principalmente hacia las abuelas.
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Esto puede entenderse como la resistencia a repetir el mismo modelo de paternidad con el que
fueron criados.

Para algunos padres, resulta de mayor relevancia ser guia moral de sus hijos e hijas y
transmitir valores mas que procurar una mayor participacion en los aspectos educativos
concretos como el apoyo en las tareas escolares de sus pequefios y pequefias, resulta claro
inferir que la madre es quien presenta mayor responsabilidad en este ambito, por su parte los
varones se inclinan en mayor medida al aspecto formativo. En este sentido, ser el ejemplo es
otro constituyente de la representacion social de los sujetos de estudio, quienes afirman que los
actos y la forma de ser de los padres afectan positiva o negativamente la formacion de los hijos
e hijas. Por tanto, los padres presentan nocion sobre la reproduccion y transmision de los
modelos e identidades masculinas hacia sus hijos e hijas.

De acuerdo con los sujetos de estudio no existe un manual que ensefie a ser padre, para
ellos, la paternidad se construye a partir del propio ejercicio cotidiano de ésta; es decir, es un
proceso de adquisicion de conocimiento empirico que se logra a partir de las experiencias en
torno a las obligaciones, relaciones, posiciones y por el crecimiento de los hijos. En este
proceso de aprendizaje aparecen dos elementos centrales, el primero es como ser padres y el
segundo  es en relacion a su posicionamiento como figura principal en la familia.
Profundizando en este ultimo punto, es factible argumentar que los padres se siguen
percibiendo como jefes del hogar, por lo que aun contintan denostando el discurso social del
modelo tradicional o hegemoénico, pero a su vez, este conocimiento empirico sitve como
elemento de reflexion para que los padres estudiados comiencen a cuestionar este modelo.

El devenir en padre a partir de la propia experiencia, es oportuna para encontrar el
indicio de los fenémenos que intervienen en la asuncion de la paternidad. El devenir de la
paternidad no puede estudiarse de manera simple, aislada y dada por hecho de forma
inmediata; dar la oportunidad de analizar este proceso permite encontrar en ella la serie de
significaciones, representacion y principalmente de incertidumbres que paraddjicamente
preparan a los sujetos en el ejercicio de la paternidad.

De lo expuesto podemos retomar que la asuncion de la paternidad establece una
frontera en el tiempo, que marca el paso de una etapa desorganizada a un estado organizado,
debido a la presencia del devenir en padre. Cabe sefalar que esta presencia del limite se

encuentra, al menos discursivamente, enunciada por el disfrute que el sujeto debe experimentar
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antes de ser padre. Disfrutar, gozar o divertirse aparecen como puntero de lo que tiene que
desgastarse o acabarse para asumir la responsabilidad de la paternidad; corresponde al mismo
tiempo al 1deal de la asuncion de la paternidad, a su vez dilata el momento previo a la asuncion
de la paternidad. El ideal del tiempo de la asuncién resulta contradictorio, por un lado no
establece una fecha; sin embargo, requiere de una planeacion. Y como resultado de ello el
devenir en padre puede postergarse coagulando la vivencia de lo que el sujeto tiene que
disfrutat.

Cabe sefalar que, al escuchar los testimonios de los participantes pareciera que no
todos acontecen con la experiencia de disfrutar plenamente la solteria, y es precisamente ahi
donde se encuentra otro elemento que la paternidad otorga a los sujetos, independientemente
de la edad o condiciones de su devenir. La paternidad llega a resignificar el momento de la
madurez. Sea cual sea la ventura del devenir en padre de estos sujetos, la madurez se adhiere al
proceso de la paternidad. I.a madurez se encuentra representada como una necesidad y es
reforzada por el papel del padre en la constitucion de la familia.

Al analizar en el campo de la representacion de la responsabilidad, nuevamente la
nocion de frontera hace tener presente el limite entre el egoismo y la preocupacion por otro
ser. Parte del discurso de la responsabilidad en la paternidad corresponde a eliminar
previamente las ansiedades por disfrutar los placeres o excesos del sujeto. De tal forma que la
presencia de los vicios quedan significados como secuelas del exceso no desgastado. Ante ello,
la presencia del hijo o de la hija resulta motivadora para generar cambios en los malos habitos,
buscando ser eliminados. Hay que adicionar que no solo basta la presencia del hijo o la hija,
sino que dentro de ella la relacion que se establece debe manifestarse afectivamente. Asi la
muestra de carifio a través del contacto corporal entre padres e hijos o hijas generan estos
cambios en los malos habitos.

A pesar de que la paternidad se manifieste de forma afectiva, ella no deja de tener
avatares, principalmente en el cumplimiento de las responsabilidades. Es posible sefialar que el
conflicto se genera a partir de la llegada de una nueva responsabilidad, la responsabilidad
afectiva, en las relaciones que los padres tienen con sus hijos e hijas y con su pareja.

Describir el tipo de relacion que se gesta en el discurso del padre, permite ver que
desde la percepcion de ellos existe la obligacion de demostrar el afecto que tienen con sus

hijos. En el caso de los papas de Tuxtla Gutiérrez, el juego es el espacio oportuno para gestar
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la relacion afectiva con sus hijos e hijas. Este espacio es propicio y adecuado para lograr los
vinculos y apego que los hijos e hijas tendran con estos padres. El juego es una actividad que
procura la ensefianza de valores y saberes. En el juego también se reproducen roles y
estereotipos de género que fortalecen la identidad masculina tradicional por medio de
actividades ludicas violentas entre padres e hijos. Por otra parte, el juego constituye la
justificacion pertinente para evitar o participar pasivamente en las labores domésticas.

Si se reflexiona desde esta postura se adhiere una nueva responsabilidad en el ejercicio
de la paternidad. Los motivos que los padres tienen para que la relacion con los hijos sea con
este caracter, tiene que ver con las experiencias que ellos tuvieron con los suyos. Es importante
sefalar que para los sujetos de esta investigacion sus padres eran responsables, no se les piensa
de otra forma, el sentido de cumplir con las obligaciones de la proveeduria confirma en la
memoria de los sujetos tal condicion. Sin embargo, el plus de la afectividad es reflexionado
como eso que se careci6 en la experiencia. Esta carencia trasciende el campo de la paternidad, e
incluso invade a la relaciéon que los sujetos tuvieron con sus madres.

A pesar de ello, en la incertidumbre que cohabita el ejercicio de la paternidad, la
vivencia con sus padres sirven como elementos para colocar la seguridad en su papel dentro de
la familia. Esta sea quiza la razén de la reproduccion de los modelos de la paternidad. Es decir,
si se plantea a la paternidad como un ejercicio donde el saber es otorgado por una condicion
empirica, los recursos que los sujetos tienen, para lidiar con la incertidumbre, son
proporcionados por la experiencia de la relaciéon con sus padres. A partir de lo descrito es
importante recalcar que se trata del discurso de los sujetos de estudio y que en el trabajo no
existe, al menos de fuente directa, el discurso de los padres de los sujetos de estudio, que por
afladidura se les comprende en el lugar de la paternidad tradicional. Por lo tanto, resulta
necesario traer y extender la pregunta 4Qué es la paternidad tradicional? ésta corresponde a una
de las limitaciones del presente trabajo de investigacion, no se encuentra la oportunidad para
hacer escuchar los discursos que se contienen en la paternidad tradicional.

Traer la pregunta sobre la paternidad tradicional no es porque no se tenga definicion
alguna o estudio alguno sobre ella, sino mas bien es para abrir el conocimiento dado y ceder la
posibilidad de inspeccionar su resonancia en el discurso de la paternidad afectiva. Un rasgo de
este fenomeno es su encubrimiento en la demanda de la participacion en los cuidados por

parte de la pareja.
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En este sentido la paternidad afectiva aparece como un velo que encubre a la
paternidad tradicional. Evita el conflicto con la pareja, frente al reclamo de la participacion en
los cuidados y crianza de los hijos, mismos que al ser resueltos posibilitan la continuidad de la
division de trabajo en los menesteres del hogar. Ademas, otra de las interpretaciones del
porqué del involucramiento afectivo es porque en cierta medida compensan la pérdida del
poder y control de los padres sobre los miembros de la familia. En este sentido, también
proporciona reconocimiento social por representar un ejercicio de paternidad democratica o
participativa.

Tal como se describe la relacion afectiva de los padres con sus hijos e hijas, la
autopercepcion de los cambios en la paternidad son resignificados y asumidos; sin embargo,
desde el discurso de las madres se puede revelar que ain queda camino por recorrer hacia el
ejercicio democratico y totalmente participativo por parte de los padres.

La paternidad como evento en la vida de los jovenes adultos de Tuxtla Gutiérrez
fortalece aspectos de la identidad masculina tradicional o hegemonica a través de actitudes,
valores y comportamiento como son el: asumirse como la autoridad ante los miembros de la
familia, pretender ser el proveedor principal, considerarse la figura central y protectora de la
familia, ademas de presentar poca participacion en las labores domésticas.

Al mismo tiempo los papas tuxtlecos buscan tener mayor vinculo y apego con los hijos
e hijas a través del juego, participar en los aspectos formativos, buscan tener mayor tiempo en
el cuidado de los hijos e hijas, establecer mayores vinculos de comunicacion, ademas de
expresar afecto a ellos y ellas, estas caracteristicas sefialadas ya no corresponden a la identidad
masculina tradicional. A partir del analisis se deduce que algunos padres de Tuxtla Gutiérrez
han comenzado a cuestionar a la paternidad tradicional, y como parte de esta interrogacion se
encuentran en vias de transicion a un modelo alterno donde los varones pretenden desarrollar
una paternidad mas participativa.

La caracteristica del alcance del conocimiento permite tener una aproximacion hacia los
fenémenos que se investigan, en el caso de la presente investigacion se versa sobre las
representaciones sociales de la paternidad. Por ello se sugiere profundizar los estudios sobre las
relaciones de cuidado-crianza y las relaciones afectivas que los padres tienen con sus hijos,
debido a que el fenémeno aparece, desde la narrativa de los padres, como un modelo que no

fue transmitido por la generaciéon anterior. Concretar tal estudio permitira tener el
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conocimiento de como se manifiestan estas nuevas relaciones que aparecen en la construccion
social del modelo de paternidad.

Otra de las sugerencias en la profundidad de los estudios de la paternidad tiene que ver
con la investigacion de las practicas de la paternidad en la relacion con los hijos e hijas. Ella
debe estar abordada desde las distintas técnicas y herramientas de la investigacion cualitativa
para tener un mayor conocimiento.

Asi mismo entendiendo que la paternidad comprende un proceso de resignificacion
que, desde su insercion continua ponderandose por el crecimiento y desarrollo de los hijos e
hijas, vale la pena profundizar el estudio del significado de la paternidad a partir de la
experiencia en los distintos momentos de esta, puesto que ella es una caracteristica que

acompana a la vida del sujeto que la experimenta.
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Anexo 1. Cuestionario de Paternidad
CUESTIONARIO DE PATERNIDAD CESMECA
ID
Hola, Estamos aplicando un cuestionario con fines de investigaciéon para la tesis de posgrado del
Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica (CESMECA) para conocer las
representaciones de la paternidad en varones de Tuxtla Gutiérrez. Lo que usted nos responda serd

usado de manera confidencial y con fines estadisticos.

SOCIODEMOGRAFICA Y FAMILIAR

Edad en afios: [ ]p5-27 [ p8-29 [ ]3032 [ ]33-35
Grado de estudio: I:IPreparatoria I:I Licenciatura I:I Maestria I:I Doctorado

o equivalente

Ocupacién:

Lugar de origen:

Tiempo (anos) de radicar en Tuxtla Gutiérrez:

|:|0-5 [ ]6-10 |:| 11215 |:|16-20 |:|200més

Relacion de pareja: |:| Casado |:|Unién Libre

Numero de Hijos (as) y edad:

Numero de hijo (a) Sexo Edad(afios)

Masculino Femenino

Primero(a)

Segundo(a)

Tercero(a)

Cuarto(a)

Quinto (a)

Sexto(a)
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CUESTIONARIO DE ASOCIACION LIBRE

INSTRUCCIONES: Le vamos a pedir por favor que escriba 5 palabras que inmediatamente le
lleguen a la mente cuando escuche la frase “Paternidad”

1.-

2.-

3.-

4.-

5.-

Ahora le vamos a pedir que de manera sencilla explique usted porqué vino a su mente cada una
de las palabras que anot6 anteriormente.

LLa primera palabra la escribi porqué:

La segunda palabra la escribi porqué:

La tercera palabra la escribi porqué:

La cuarta palabra la escribi porqué:

LLa quinta palabra la escribi porqué:

Por dltimo, de las palabras que escribi6 cual es la mas importante:

Palabra:

Porqué es la mas importante
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Anexo 2

Guia del grupo focal de mujeres: Paternidad(es) en adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez
Apertura

Buenas noches, primeramente quisiera agradecer a cada uno de ustedes por brindarnos su
tiempo y colaboracion para participar en esta discusion sobre paternidad, en esta sesion me
corresponde moderarla. Su participacion es importante porque cada uno de ustedes tiene
experiencia en el tema, el proposito del estudio es conocer las representaciones y practicas de la
paternidad.

En esta actividad no hay respuestas correctas o incorrectas, sino diferentes puntos de
vista, por lo que les pedimos que se sientan con libertad para expresar sus opiniones o su sentir
en torno a los temas que discutiremos. También les pedimos que hablen con un volumen alto,
ya que estaremos grabando y filmando la sesion, porque no queremos perdernos ninguno de
sus comentarios. Asimismo, les solicitamos que se tomen turnos para hablar, debido a que si
hablamos varios al mismo tiempo sera dificil escucharnos.

Nuestra sesion durara poco mas de una hora y no tomaremos ningun receso formal.
Todo lo que ustedes nos expresen sera tratado de manera confidencial y tal como ustedes lo
solicitaron, llamaremos a cada uno por su nombre.

A continuacion les pediremos que se presenten con los datos que ustedes quieran

decirnos de su persona.

Guia de preguntas

¢Qué significa para usted la paternidad?

¢Qué actividades realiza su pareja con sus hijos?
¢Coémo se toman las decisiones en el hogar?

¢Como es la relacion de su pareja con sus hijas e hijos?

¢Qué actividades realizan usted y su pareja en el hogar?
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Cierre
Estamos por finalizar la sesion de este grupo, se han discutido y expresado ideas en torno a la
paternidad. Hay algun otro comentario respecto a los temas que les gustaria realizar, antes de
dar por concluida la sesion.

Agradecemos sus valiosas aportaciones que han sido de gran ayuda

iGracias!

Logistica de las reuniones de los grupos focales
e 3 grabadoras
e 3 videograbadoras.

e Pilas para grabadora y videograbadora.

Tarjetas de identificacion o etiquetas.

3 libretas de notas, lapiceros, marcadores.

Lugar de reunion
e Una persona recibiendo a los participantes e invitandolos al registro de los mismos.
o Mesas.

Sillas.

e [Espacio con mesa y silla para registro de participantes.

e Espacio amplio y comodo para la sesion donde quepan comodamente 12 participantes.

Coffe break de los participantes al finalizar la sesion.
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Anexo 3

Guia del grupo focal de varones: Paternidad(es) en adultos jovenes de Tuxtla Gutiérrez
Apertura

Buenas noches, primeramente quisiera agradecer a cada uno de ustedes por brindarnos su
tiempo y colaboracion para participar en esta discusion sobre paternidad, en esta sesion me
corresponde moderarla. Su participacion es importante porque cada uno de ustedes tiene
experiencia en el tema, el proposito del estudio es conocer las representaciones y practicas de la
paternidad.

En esta actividad no hay respuestas correctas o incorrectas, sino diferentes puntos de
vista, por lo que les pedimos que se sientan con libertad para expresar sus opiniones o su sentir
en torno a los temas que discutiremos. También les pedimos que hablen con un volumen alto,
ya que estaremos grabando y filmando la sesion, porque no queremos perdernos ninguno de
sus comentarios. Asimismo, les solicitamos que se tomen turnos para hablar, debido a que si
hablamos varios al mismo tiempo sera dificil escucharnos.

Nuestra sesion durara poco mas de una hora y no tomaremos ningun receso formal.
Todo lo que ustedes nos expresen sera tratado de manera confidencial y tal como ustedes lo
solicitaron, llamaremos a cada uno por su nombre.

A continuaciéon les pediremos que se presenten con los datos que ustedes quieran

decirnos de su persona.

Guia de preguntas

¢Qué es para usted ser padre?

¢Qué actividades realiza con sus hijos?
¢Coémo se toman las decisiones en el hogar?
¢Como es la relacion con sus hijos e hijas?

¢Qué actividades realizan en el hogar?
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Cierre
Estamos por finalizar la sesion de este grupo, se han discutido y expresado ideas en torno a la
paternidad. Hay algun otro comentario respecto a los temas que les gustaria realizar, antes de
dar por concluida la sesion.

Agradecemos sus valiosas aportaciones que han sido de gran ayuda

iGracias!

Logistica de las reuniones de los grupos focales
e 3 grabadoras
e 3 videograbadoras.

e Pilas para grabadora y videograbadora.

Tarjetas de identificacion o etiquetas.

3 libretas de notas, lapiceros, marcadores.

Lugar de reunion
e Una persona recibiendo a los participantes e invitandolos al registro de los mismos.
o Mesas.

Sillas.

e [Espacio con mesa y silla para registro de participantes.

e Espacio amplio y comodo para la sesion donde quepan comodamente 12 participantes.

Coffe break de los participantes al finalizar la sesion.

187



